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Abstract: To what degree age and residence categories combined count for the state
of mind and social discourse of the population in the European Union at the current time?
Are there age-residence social worlds, according to Anselm Strauss�s definition from
the grounded theory (1993)? If so, what is the relevance of such worlds by sociocultural
macroregions of the EU? These are the basic questions of the study. The approach is
in line with the idea of �quantitative grounded theory� (Glaser, 2008) and the data to
explore and test are from the Eurobarometer survey, the 70th wave from the fall of
2008. The worlds of age-residence categories are analyzed from the point of view of life
satisfaction, optimism, institutional trust and propensity to discuss politics. The findings
support not only the hypothesis of age-residence conditional matrix but also the idea
that the age-residence social worlds are also highly differentiated by sociocultural
macroregions of the EU. These macroregions are identified by powerful indicators
included into a cluster analysis. The resulted regions (EAST, CENTRAL-EAST, SOUTH,
WEST, NORTH) are more relevant for the sociocultural analysis than the pure
geographical ones. The age-residence and macroregion factors continue to be
significant predictors for social state of mind variables even after controlling, by
multiple regression, many other relevant predictors.
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1. Comunicare prezentatã la Dialogurile Sociologice lunare din cadrul Catedrei de Sociologie a
Facultãþii de Sociologie ºi Asistenþã Socialã, Universitatea din Bucureºti, în data de 5 februarie 2009.
Textul dezvoltã abordarea pe care am iniþiat-o în raportul naþional pentru România referitor la
Eurobarometrul 70 (Sandu, 2009), în special componentele tehnice din anexele la Raport. Am
modificat ºi am extins analizele teoretice, dar ºi pe cele empirice, în special cele de regresie,
pentru a fi mai concordante cu premisele teoretice ale abordãrii.
Elaborarea acestui material face parte din proiectul pe care îl coordonez în cadrul grantului de
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forma acestui material îmi aparþine în întregime.



4 D. Sandu, Lumi sociale de vârstã ºi rezidenþã în Uniunea Europeanã

Întrebãrile

Cu câþiva ani înainte, la o întâlnire cu parti-
cipare internaþionalã, am prezentat un material
pe tipologia culturalã a satelor din România
(Sandu, 2004). În argumentare am revenit
de mai multe ori la distincþia dintre rural ºi
urban. Unul dintre colegii din Occident, din
Germania, dacã nu mã înºel, participant la
dezbatere, dupã ce a pus o serie întreagã de
întrebãri foarte utile, a adãugat ºi comenta-
riul-interogaþie: �De ce în prezentare aþi
insistat atât de mult pe distincþia dintre rural
ºi urban, ne aflãm totuºi în Europa?�. La
momentul respectiv rãspunsul a fost punctual,
centrat pe ideea cã în România chiar con-
teazã diferenþa respectivã. Ulterior am început
sã mã întreb din ce în ce mai mult care este
reflexul cultural al diferenþei dintre statutul
rural ºi cel urban la nivel european, în cadrul
Uniunii Europene, în mod special.

În plus, tot încercând sã înþeleg care este
locul social al României în noul context de
þarã membrã a Uniunii Europene, am ajuns,
frecvent, la cãutarea datelor sociale diferen-
þiate pe rural ºi urban. Am interogat, pe
internet, la EUROSTAT, instituþia statisticã
abilitatã a UE, ºi am constatat cã, practic,
diferenþierea rezidenþialã amintitã nu apare
în statisticile oficiale ale Uniunii2 . Europa a
ajuns, în 2008, la un grad de urbanizare de
72% (UNFPA, 2008). În zona ei nordicã,
procentul de populaþie urbanã este mult mai
mare, de 84%. În aceste condiþii se produce
o trecere în plan secund a diferenþelor rezi-
denþiale sau de spaþiu de locuire în cadrul
statisticii oficiale, dar ºi a multora dintre ana-
lizele din ºtiinþele sociale. În estul Europei,
procentul de populaþie urbanã continuã sã
fie cu puþin peste douã treimi (68%). Aici
mai conteazã, pentru stare de spirit ºi valori,
locul unde trãieºti?

Sunt grupurile de vârstã, localizate în
medii rezidenþiale specifice, �lumi sociale�?

Faptul de a fi tânãr la sat reprezintã o situaþie
socialã care are asociate experienþe, dis-
cursuri, trãiri, emoþii specifice, diferite de
ale altor categorii de vârstã-mediu rezi-
denþial? Într-o lume a globalizãrii, chiar mai
conteazã definiþia administrativã sau socialã
a locului unde te afli sau diferenþa între a fi
de 18-29 de ani ºi a te afla în grupa imediat
urmãtoare, de 30-54 de ani, sã spunem?

În lumea abordãrilor cantitative, în sis-
temul producerii de date statistice ºi de ana-
lize, la nivelul spaþiului european, este uºor
de constatat o proliferare a mãsurãtorilor în
termeni de vârstã ºi îmbãtrânire, gen ºi etni-
citate. Firesc, în condiþiile avansului serios
al îmbãtrânirii demografice, al preocupãrilor
legate de justiþie socialã ºi de identitate în
vreme de globalizare. Mai conteazã faptul
cã stai la sat sau la oraº, nu în medie, pe
UE, ci pe spaþii specifice ale UE? Dar faptul
de a fi de o anume vârstã la sat (în mediul
rural) sau la oraº? ªi dacã existã o identitate
etnicã, religioasã, de vârstã sau de gen, nu
se poate vorbi ºi de una cumulativã, de
vârstã-mediu rezidenþial?

Întrebãri de acest gen nu pot primi rãs-
puns decât analizând date comparative la nivel
european. Este ceea ce am încercat sã reali-
zez prin folosirea datelor din Eurobarometru
(valul 70 din toamna anului 2008, EB70).

Studiul prezintã variaþiile de stare de spirit
în spaþiul Uniunii Europene în funcþie de trei
categorii de condiþionãri (conditional matrix
în limbajul din teoria generatã din date,
grounded theory � Glaser ºi Strauss, 1967;
Glaser, 2008; Clarke, 2008): categorii de
locuire-vârstã, macroregiuni socioculturale
ºi categorii de locuire-vârstã pe macroregiuni.
Atât lumile sociale de locuire-vârstã cât ºi
macroregiunile socioculturale pe care le pro-
pun sunt cadre de referinþã relativ noi. În con-
secinþã, componentele descriptive ºi explora-
torii ale studiului sunt obligatorii. Analizele

2. Tematica dezvoltãrii ruralului apare în documentele oficiale ale UE, dar, mai ales, în legãturã
cu strategii specifice de dezvoltare de genul celor subsumate programelor LEADER cu
grupurile de acþiune localã (GAL-urile) aferente lor.



5Sociologie Româneascã, volumul VII, Nr. 2, 2009, pp. 3-26

de regresie din ultima parte a studiului repre-
zintã componenta explicativã a abordãrii3 .

Mãsurile de stare de spirit sunt cele care
dau statutul de variabile dependente în cadrul
prezentei analize. Conceptual, în contextul
prezentei abordãri, �stare de spirit� desem-
neazã orientarea dominantã în evaluarea con-
textualã a unor secvenþe de viaþã proprie.
Satisfacþia faþã de viaþã ºi raportul dintre
satisfacþie ºi optimism constituie principalele
categorii de variabile de stare de spirit folo-
site în analizã. Pentru mãsurarea nominalã a
stãrii de spirit, folosind intersecþia dintre o
variabilã de satisfacþie ºi una de optimism,
am distins între cinci tipuri sociale:
� satisfacþie de continuitate � �e bine ºi va

fi la fel de bine ºi în viitor�;
� optimism de continuitate � �e bine ºi va

fi ºi mai bine�;
� pesimism de continuitate � �e rãu ºi va fi

la fel de rãu sau mai rãu�;
� optimism dinamic � �e rãu, dar va fi bine�;
� pesimism recent � �e bine, dar va fi rãu�.

Primele trei sunt stãri de spirit de continui-
tate, iar ultimele douã sunt asociate cu
schimbarea. Astfel de mãsuri de stare de
spirit constituie variabile proxi pentru lumile
sociale ca universuri de discurs.

În prima parte a studiului detaliez premi-
sele teoretice ale analizei. În cea de-a doua
identific profilurile socioculturale ale celor
cinci macroregiuni ale UE la care m-am
referit anterior, pornind de la indicatori de
demografie culturalã ºi economici. În partea
a treia dezvolt abordãri preponderent de-
scriptive care pun în evidenþã diferenþieri ale
stãrilor de spirit pe lumi sociale de locuire-
-vârstã ºi pe macroregiuni socioculturale ale
UE. Profilul sociocultural al macroregiu-
nilor UE este determinat prin raportare la

satisfacþia faþã de viaþã, tipurile sociale de
satisfacþie-optimism ºi la încrederea în insti-
tuþii. În cea de-a patra parte încerc o abordare
explicativã asupra satisfacþiei faþã de viaþã
ca variabilã proxi pentru universul de discurs.
În cadrul ei urmãresc rolul specific al matrice-
lor de locuire-vârstã asupra stãrilor subiective.

Detalierile la nivel de þarã le fac mai mult
pentru a evidenþia consistenþa profilurilor
socioculturale ale macroregiunilor din UE.
Am ales România ca studiu de caz pentru a
aprofunda unele dintre regularitãþile eviden-
þiate. Motivaþia este una personalã, de expe-
rienþã de cunoaºtere directã, capabilã sã
controleze eventualele distanþãri formale de
realitatea socialã datoritã abordãrii prepon-
derent cantitative.

Tot în deschiderea materialului, menþio-
nez cã datele pentru Eurobarometrul 70 pe
care îmi bazez analizele au fost culese în
principal în luna octombrie 2008. Semnele
de stare de spirit ale crizei financiare mon-
diale sunt vizibile din plin la nivelul datelor
prezentate pe larg în raportul pentru România
referitor la Eurobarometrul 70 (Sandu, 2009).

Premise teoretice ºi ipoteze

�Lumile� sunt înþelese în sociologie � pe linia
care are unul dintre punctele de pornire im-
portante în fenomenologia lui Alfred Schutz
(1975, 323) � ca �provincii ale sensului�, ca
structuri specifice de experienþã asociate
unor actori specifici.

Mai exact, în abordarea care a consacrat
conceptul în cercetarea calitativã, cea a lui
Anselm Strauss, lumile sociale sunt �univer-
suri de discurs� specifice unor grupãri sau
roluri sociale. Predispoziþia de a acþiona la

3. Componentele descriptive detaliazã variabilele dependente ºi relaþiile bivariate centrale specificate
prin ipoteze. În plus, dintr-o descriere detaliatã pot rezulta noi ipoteze. Abordãrile de tip regresie
multivariatã pot confirma sau infirma anumite ipoteze. Metoda de lucru pe care o adopt este
sã combin analiza descriptivã cu cea explicativã. Faptul cã unele interpretãri bazate pe analizã
bivariatã sunt infirmate de analize multivariate face parte, cred, din rezultatele fireºti ale
demersului ºtiinþiific. Infirmãrile prin tehnici de regresie multiplã sunt falsificãri de etapã. Ele
nu anuleazã, ci rafineazã abordãrile descriptive sau multivariate.
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fel, sentimentele identitare sau similitudinile
de experienþe sunt fenomene definitorii pentru
grupurile-lume. Astfel de lumi �nu se referã
la agregate de indivizi, ci la grupãri prin
care indivizii devin fiinþe sociale mereu ºi
mereu � prin acþiunile lor ºi prin implicarea
în lume ºi participarea la activitãþile ei. În
cadrul acestui proces, oamenii contribuie la
discursul lumii în care trãiesc ºi sunt mode-
laþi de aceasta. Lumile sociale (precum gru-
purile de recreere, ocupaþionale, disciplinare
sau de tradiþie teoreticã) genereazã perspec-
tive comune care formeazã baza acþiunii
colective. Lumile sociale sunt principalele
mecanisme asociative (affiliative mechanisms)
prin care oamenii îºi organizeazã propria
viaþã socialã, iar indivizii participã, de obicei,
la mai multe lumi� (Clarke, 2008, 168).

ªi mai simplu, se poate spune cã lumile
sociale sunt �comunitãþi de discurs� în sensul
de grupãri de oameni cu un specific de dis-
curs care derivã din similitudinea valoricã
sau de status a celor care le compun. Oamenii
care vãd lumea la fel sau este probabil cã o vor
vedea la fel, fie din motive de situaþie similarã
de status, fie pe filiaþii de culturã, formeazã
o comunitate, o unitate actualã sau potenþialã
de orientare valoricã. În astfel de condiþii ei
ajung sã vorbeascã la fel, sã aibã un discurs
similar. Similaritatea de discurs este semnul
cel mai sigur pentru faptul cã existã o lume
socialã, un univers de interacþiune ºi funda-
ment valoric. Dar tot semn pentru prezenþa
lumii sociale este ºi configuraþia spaþiului
care genereazã similaritãþi de comportamente.

Acesta este, foarte probabil, cazul grupãrilor
de vârstã-rezidenþã, în anumite contexte socio-
culturale.

O primã ipotezã, pe care o testez cu aju-
torul datelor comparative din Eurobarometru,
susþine cã spaþiile de �vârstã-locuire urban-
-ruralã� funcþioneazã ca matrice generatoare
de sensuri, experienþe, trãiri specifice. Cu
alte cuvinte, susþin cã aceste spaþii tind sã
funcþioneze ca �lumi sociale�4  în sensul pe
care îl are termenul în interacþionalismul sim-
bolic. Am argumentat, cu altã ocazie, ideea,
pentru spaþiul românesc, pe teme de sociabi-
litate (Sandu, 2003, 95-102). O reiau acum
pentru a beneficia de posibilitatea compa-
raþiei între diferitele societãþi europene.
Falsificarea unei astfel de ipoteze implicã,
în fapt, identificarea unui efect de interacþiune
între vârstã ºi mediu de rezidenþã asupra
orientãrilor valorice ºi a comportamentelor
care derivã din acestea. Un astfel de efect
este de aºteptat sã acþioneze independent de
cel specific vârstei sau mediului rezidenþial.

O a doua ipotezã a analizei susþine cã
stãrile de spirit � de tipul satisfacþiei faþã de
viaþã, optimismului ºi încrederii � variazã la
nivel continental, în UE, nu numai pe lumi
sociale de locuire-vârstã, ci ºi pe macroregiuni
socioculturale diferite de macroregiunile geo-
grafice folosite în mod curent pentru analiza
datelor corespunzând spaþiului european.
Desigur, existã mai multe regionalizãri în
spaþiul UE, cea care opune vechile state
membre (UE15) noilor state acceptate în UE
în 2004 ºi 2007 sau nordul, sudul, estul ºi

4. Conceptul de lume socialã este folosit, începând din 1967, când a fost propus de Glaser ºi
Strauss (1967), în principal pentru cercetarea socialã calitativã. Potenþialul sãu de aplicare în
abordarea cantitativã este recunoscut însã, într-o notã fugarã, spre sfârºitul vieþii, de cãtre
Anselm Strauss, în legãturã cu aplicabilitatea teoriei generate din date (grounded theory) din
care face parte conceptul de lumi sociale (Strauss, 1991). Lumile sociale de vârstã-mediu rezidenþial
pe care le folosesc în analize în special începând din 2003 (Sandu, 2003, 95-101) reprezintã
o conceptualizare care are drept corespondent direct în grounded theory conceptul de matrice
condiþionalã ca instrument de analizã multinivel, de identificare a spaþiului de atribute util
pentru a înþelege �codurile axiale� din codificãrile specifice abordãrii Strauss-Glaser. Preluarea
iniþialã a conceptului de lume socialã am facut-o pornind de la �lumea vieþii�, pe linia Alfred
Schutz (1975), nu pe cea din teoria generatã prin date. Interesul pentru abordarea cantitativã
din perspectiva interacþionalismului simbolic este prezent ºi în cadrul a ceea ce am numit
�fenomenologie cantitativã� (Sandu, 1999, 10-12).
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vestul UE. Premisa metodologicã de la care
pornesc susþine cã macroregiunile sociocul-
turale de relevanþã actualã în UE pot fi iden-
tificate, în esenþã, prin indicatori de demo-
grafie culturalã, acces la mijloacele moderne
de comunicare (internet în speþã) ºi prin nivelul
de dezvoltare economicã. Pentru identificarea
profilului cultural din perspectivã demogra-
ficã, am apelat la rata totalã de fertilitate pe
þarã ºi la speranþa de viaþã la naºtere. Este
ºtiut cã procesele de modernizare din viaþa
socialã se manifestã, pe termen lung, ºi prin
ceea ce se cheamã �tranziþie demograficã�.
Este de aºteptat ca þãrile cu nivel ridicat de
modernizare socialã sã fie caracterizate, în
plan demografic, prin regimuri de fertilitate
ºi mortalitate de nivel redus.

Este eficientã metodologic, în primul
rând, diferenþierea noilor state membre în
funcþie de nivelul de dezvoltare economicã
ºi vecinãtate. Astfel, poate fi distinsã extre-
mitatea esticã, relativ sãracã a UE, formatã
din þãrile baltice la Nord ºi din România ºi
Bulgaria la Sud. Þãrile central-estice � Polonia,
Cehia, Slovacia, Ungaria ºi Slovenia � for-
meazã o grupare separatã. În interiorul vechi-
lor state membre ale UE, pe acelaºi criteriu
de dezvoltare economicã ºi socialã vom dis-
tinge între statele nordice (Suedia, Danemarca,
Finlanda, Marea Britanie ºi Irlanda), cele ves-
tice (Franþa, Germania, Olanda, Luxemburg,
Austria, Belgia) ºi cele sudice (Grecia, Italia,
Republica Cipru, Spania, Portugalia ºi Malta),
cu un nivel relativ redus de dezvoltare eco-
nomicã în context european.

Cea de-a treia ipotezã susþine cã efectele
de lume socialã asociate cu rezidenþa ºi vârsta
sunt diferenþiate pe macroregiuni socioculturale.
Efectul de lume socialã, legat de vârstã-rezi-
denþã, spre exemplu, este mai puternic în
societãþile bogate din Nord sau în cele sãrace
din Sud ºi Est. Datele parþiale de care dispu-
nem indicã o probabilitate mai mare a mani-
festãrii efectului respectiv în societãþile relativ
sãrace din Est ºi din Sud.

În concluzie, ipotezele studiului susþin cã
grupãrile de vârstã-rezidenþã ca matrice de
condiþionare comunitarã genereazã, în inter-

Figura 1. Lumile sociale de vârstã-locuire
în raport cu matricele de condiþionare
comunitar-demograficã ºi regionalã

Macroregiuni socioculturale
în Uniunea Europeanã

Grupãrile strict geografice în cadrul UE �
de tipul Nord, Sud, Est ºi Vest � au dezavan-
tajul cã în aceeaºi categorie apar þãri extrem
de diferite ca nivel de dezvoltare socialã ºi
economicã. În clasificãrile curente (vezi,
spre exemplu, UNFPA, 2008), ºi Suedia, ºi
Letonia, de pildã, sunt þãri nordice ale
Europei. Numai cã PIB-ul pe cap de locuitor
în Suedia era de 122% din media UE, iar
pentru Letonia de numai 55%, în 2007, con-
form datelor EUROSTAT. Rata mortalitãþii
infantile, indicator de bazã pentru dezvoltarea
socialã, trimite ºi ea la o situaþie de decalaj,
cu 3� pentru Suedia, comparativ cu 10�
pentru Letonia (UNFPA, 2008, 88). Tot
Letonia este un bun exemplu pentru a indica
inadecvarea clasificãrii strict istorice sau
geografice. ªi Letonia ºi Cehia, spre exemplu,

acþiune cu cele macroregionale, lumi sociale
ca universuri de trãire ºi expresie. În fapt, lumile
sociale de vârstã-locuire sunt spaþii subiective
de interacþiune socialã condiþionate prin efecte
cumulative ale macroregiunilor socioculturale
ºi a spaþiilor demografice ºi de locuire.
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fac parte din valul 2004 de aderare la UE ºi
sunt situate în partea esticã a UE. Plasarea
lor în aceeaºi grupã analiticã pune însã pro-
bleme din punct de vedere economic, Cehia
fiind mai dezvoltatã (cu un PIB pe locuitor de
80% din media UE, în 2007), dar ºi social (cu
o ratã a mortalitãþii infantile de 4� în 2008).

Pentru a identifica gruparea optimã a celor
27 de þãri ale UE pe macroregiuni sociocul-
turale am construit profile de þarã prin patru
indicatori: rata totalã a fertilitãþii în 2006,
speranþa de viaþã la naºtere pentru bãrbaþi în
2006, ponderea persoanelor care au acces la
internet la începutul anului 2008 ºi produsul
intern brut pe locuitor ca procent din media
UE 2006. Toate datele provin din evidenþele
EUROSTAT postate pe net.

Primii doi indicatori � rata totalã de ferti-
litate ºi speranþa de viaþã la naºtere � sunt de
facturã demograficã, dar au o puternicã rele-
vanþã culturalã (Sandu, 1992), recunoscutã
ca atare în literatura de specialitate, mai ales
prin teoriile referitoare la tranziþia demo-
graficã (Freedmann, 1979). Accesul la inter-
net este un indicator fundamental pentru
stocul de capital uman, dar ºi pentru dez-
voltarea noului tip de sociabilitate digitalã.
PIB-ul este un indicator economic care apro-
ximeazã multe dintre condiþionãrile econo-
mice ale fenomenelor culturale.

Pentru grupare am folosit analiza de tip
cluster. Grupãrile de similitudine rezultate
susþin, în foarte mare mãsurã, oportunitatea
clasificãrii þãrilor din UE pe cele cinci macro-
regiuni: esticã (þãrile baltice, România ºi
Bulgaria), central-esticã (Cehia, Slovacia,
Polonia, Ungaria, Slovenia), sudicã (Grecia,
Italia, Spania, Portugalia, Cipru, Malta),
vesticã (Franþa, Austria, Belgia, Olanda,
Germania, Luxemburg) ºi nordicã (Finlanda,
Suedia, Danemarca, Marea Britanie ºi Irlanda).

Clusterizarea indicã faptul cã în cadrul
grupãrii estice se disting douã subgrupe for-
mate din þãrile baltice, pe de o parte, ºi Bulgaria
ºi România, ca grupare sud-esticã.

Similitudinile de profil nu respectã în-
tocmai criteriile de vecinãtate geograficã.

Portugalia, spre exemplu, are un profil mai
apropiat de cel al þãrilor central-estice decât
de cel al þãrilor sudice din care face parte.
Olanda, þarã vesticã, apare ca fiind mai
apropiatã de þãrile nordice.

Am optat totuºi pentru a aloca ºi þãrile de
excepþie la gruparea de care aparþin geografic
ºi istoric. De ce? Din simplul motiv cã am
dat prioritate analizei calitative ºi am consi-
derat cã þãrile de excepþie nu apar în clusterul
specific pentru gruparea geograficã din
deficienþe de mãsurare.

Analiza pune în evidenþã faptul cã cele
cinci grupãri au profiluri socioculturale ºi
economice bine conturate:
� Þãrile nordice ale Uniunii sunt cele mai

dezvoltate economic, dar ºi social, cu valori
maxime pentru PIB ºi culturã digitalã,
semnificatã prin accesul la internet.

� În cadrul þãrilor din UE15, þãrile sudice
sunt cel mai puþin dezvoltate economic ºi
social.

� Þãrile estice au un nivel de dezvoltare
minim în cadrul UE atât sub aspect eco-
nomic, cât ºi social. Distanþa lor faþã de
cele central-estice este clarã.

� Rata sinuciderilor nu a intrat în seria cri-
teriilor de clasificare. Variaþiile ei foarte
puternice între grupele construite cu alþi
indicatori constituie un criteriu suplimentar
de validare. Sinuciderile sunt un gen de
fenomen social total, în care poþi citi ºi
culturã ºi viaþã socialã ºi economie. De
notat în context rata redusã a sinuciderilor
în statele sudice, rezultatã mai ales din
predominanþa modelului latin-meditera-
nean al fenomenului (Chesnais, 1981).

Fiecare dintre cele cinci grupe de þãri
are câte un caz excepþie, de graniþã. Estonia,
Slovenia ºi Olanda sunt mai dezvoltate decât
þãrile din grupa de care aparþin geografic ºi
istoric; au niveluri de satisfacþie faþã de
viaþã care se abat consistent de la grupã. În
banda sudicã a UE, Portugalia este excepþia,
cu un nivel de dezvoltare mult mai mic decât
al celorlalte þãri din grupã; nivelul de
satisfacþie faþã de viaþã este redus (figura 1).
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Macroregiuni socioculturale în cadrul UE

NSM
estice

NSM
central-
-estice

UE
sudicã

UE
vesticã

UE
nordicã

Total

PIB pe locuitor 2006,% din media UE 42,2 60,3 100,8 115,9 120,6 100,1

Speranþa de viaþã la naºtere pentru bãr-
baþi, pentru 2006

68,5 71,0 77,6 77,2 77,2 75,8

Rata totalã a fertilitãþii, 2006 1,33 1,29 1,35 1,60 1,84 1,52

Rata sinuciderilor la 100.000 de locui-
tori, 2004

15,97 16,37 6,34 12,73 8,31 11,06

Rezidenþi strãini la 1.000 de locuitori,
2006 (�)

21,62 18,05 62,76 73,77 54,19 56,36

Pondere persoane de 15 ani ºi peste cu
acces la internet

33 49 45 70 73 59

Tabelul 1. Indicatori ai profilului macroregiunilor socioculturale din UE

Sursa de date: EUROSTAT. Cifrele indicã valori medii pe þarã în cadrul macroregiunii, determinate
ca medii ponderate cu valorile populaþiei pe þarã. NSM � noile state membre ale UE, cu aderare în
2004 sau în 2007.

Sursa de date pentru valorile PIB, Eurostat News Release 176/2008, 11 decembrie 2008.

Figura 2. Cele cinci macroregiuni socioculturale ale Uniunii Europene,
semnificative pentru diferenþieri majore în starea de spirit ºi viaþa economicã

(În grafic nu am introdus detalieri despre Malta, Luxemburg ºi Rep. Cipru, dat fiind faptul cã, pentru
eºantioanele foarte mici din aceste þãri, valorile de sondaj sunt instabile, cu o marjã mare de eroare
de reprezentativitate. Pentru relaþia dintre PIB ºi satisfacþia de viaþã, vezi ºi Bãlþãtescu, 2007).
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Lumi sociale de locuire-vârstã
pe macroregiuni

Satisfacþia faþã de viaþã

A fi mulþumit de propria viaþã este un sen-
timent definitoriu pentru starea de spirit pe
care o ai, rezumat al unei multitudini de
experienþe, de comparaþii pe care le faci cu
modul cum trãiesc cei pe care îi cunoºti sau
cu experienþe din copilãrie etc. Desigur,
satisfacþia faþã de viaþã nu este un indicator

de discurs, aºa cum ar cere o mãsurare strictã
centratã pe ideea de �lume socialã�. Este foarte
probabil însã cã într-un fel discuþi dacã eºti
mulþumit ºi altfel dacã eºti nemulþumit de
propria viaþã. Dacã eºti nemulþumit, vei folosi
în special adjective negative ºi discursul va
fi preponderent pesimist, fatalist, eventual
agresiv. Starea de spirit pozitivã duce la un
discurs în oglindã, dar de sens opus. Cu alte
cuvinte, starea de spirit este o variabilã proxi
pentru tipul de discurs.

În mãsura în care satisfacþia faþã de viaþã
diferã semnificativ pe categorii de vârstã-mediu

Figura 3. Gruparea þãrilor din UE
sub aspectul similaritãþii socioculturale a profilurilor lor

Profilul fiecãrei þãri este dat de valorile referitoare la: PIB/locuitor în anul 2006 ca procent din media
UE (PIB), ponderea populaþiei de 15 ani ºi peste care are acces la internet, 2006 (INTERNET), rata
totalã a fertilitãþii, 2006 (RTF) ºi speranþa de viaþã la naºtere pentru bãrbaþi, 2006 (SPERANÞA). Pentru
clusterizare am folosit metoda �celui mai depãrtat vecin�, distanþe euclidiene la pãtrat ºi valori
standardizate ale variabilelor cu scorul z. Nu am inclus în calcul Malta, Cipru ºi Luxemburg, þãri
pentru care eºantioanele sunt de numai 500 de persoane, generând valori medii cu marjã mare de eroare.
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rezidenþial, se poate spune cã acele categorii
au semnificaþia sociologicã a unor lumi sociale.
Datele din EB70 argumenteazã ºi detaliazã
ideea. În România din toamna anului 2008,
spre exemplu, aproape jumãtate dintre persoa-
nele intervievate susþineau cã sunt mulþumite
de viaþã �în general� (47%). Dupã cum indicã
datele de mai jos, diferenþierile pe grupãri
de vârstã-rezidenþã sunt foarte clar marcate
pe macroregiuni.

Variaþia maximã de stare de satisfacþie
pe grupãrile de vârstã-locuire (tabelul 2) se
înregistreazã în þãrile din macroregiunile Est
ºi Central-Est. Diferenþierea minimã apare
în regiunile nordice ºi vestice ale UE. Gru-
pãrile de vârstã-locuire din regiunea Sud a
UE au o eterogenitate a satisfacþiei faþã de
viaþã intermediarã între cele din Est ºi

Central-Est, pe de o parte, ºi cele din Vest ºi
Nord, pe de alta. Constatarea susþine aºtep-
tarea formulatã în prima parte a lucrãrii,
indicând o mai mare relevanþã a conceptului
de lume socialã de vârstã-locuire pentru þãrile
cu nivel redus (în context european) de dez-
voltare economicã ºi socialã.

Diferenþierile pe lumi sociale de locuire ºi
vârstã conteazã foarte mult pentru regiunile
estice ºi central-estice, care înglobeazã o cinci-
me din populaþia Uniunii. La acestea se adaugã
þãrile din regiunea Sud, cu un sfert din populaþia
UE, în care lumile respective sunt de relevanþã
sporitã. Altfel spus, pentru aproape jumãtate
din populaþia UE, diferenþierile structurale
de vârstã ºi mediu rezidenþial este foarte
probabil cã au un impact deosebit asupra
experienþelor de viaþã ºi a stãrilor de spirit.

Tabelul 2. Satisfacþia faþã de viaþã pe macroregiuni socioculturale ale UE

Numai douã dintre grupãrile sociale com-
parate nu diferã semnificativ între ele, pentru
cazul României. Este vorba de adulþii (în
sens convenþional, persoane cu vârsta cu-
prinsã între 35 ºi 54 de ani) din mediul rural
ºi cei din mediul urban. Pentru ambele
categorii, indicele de satisfacþie faþã de viaþã
este de 49%. În rest, totul diferã: tinerii din
mediul urban sunt mai mulþumiþi decât cei
din mediul rural, dar ºi faþã de adulþii ºi
vârstnicii din mediile rural ºi urban. În
cadrul aceluiaºi mediu rezidenþial, vârstnicii
sunt cei mai nemulþumiþi de propria viaþã.
La prima vedere am putea spune cã �e
normal� � la oraº se câºtigã mai bine, ai apã
curentã, sistem sanitar mai bun iar înaintarea
în vârstã, oriunde te-ai afla, aduce cu sine o

stare de sãnãtate mai proastã. Dacã privim însã
la datele din tabelul anterior, vom constata
cã lucrurile nu stau peste tot la fel în UE:
� În nordul ºi în vestul UE, diferenþierile

de satisfacþie sunt extrem de reduse între
cele ºase categorii de vârstã-mediu rezi-
denþial, de maximum ºase sau opt puncte
procentuale. În schimb, în tot Estul UE,
aceste diferenþe sunt de 25-28 puncte
procentuale. Aici chiar conteazã mediul
rezidenþial în interacþiune cu vârsta pentru
calitatea subiectivã a vieþii.

� În Sudul UE, amplitudinea diferenþei între
stãrile de satisfacþie este de 15 puncte
procentuale. Este, evident, o regiune cu
profil intermediar între Nord-Vestul bogat
al UE ºi Estul relativ sãrac.
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Am putea considera cã amplitudinea dintre
indicii de satisfacþie pe lumi sociale repre-
zintã o mãsurã a relevanþei acestor lumi pentru
þara sau macroregiunea de referinþã. Cu cât
amplitudinea este mai mare, cu atât este mai
probabil ca în spaþiul respectiv diferenþa dintre
situaþiile de vârstã-rezidenþã chiar sã conteze
pentru experienþele de viaþã. Pe acest temei
poate fi formulatã ipoteza conform cãreia
lumile sociale de vârstã-rezidenþã au relevanþã
maximã în UE esticã ºi minimã în UE nordicã.

Tipuri sociale de satisfacþie-optimism

Experienþele ºi, implicit, discursul de viaþã
cotidianã sunt structurate, frecvent, nu în
termeni de satisfacþie-insatisfacþie, ci de
combinare între evaluãrile faþã de prezent ºi
viitor, între satisfacþie ºi optimism.

Modelul dominant, din acest punct de
vedere, la nivelul UE, este cel al persoanelor
mulþumite de viaþã care cred cã în conti-
nuare va fi bine pentru ele. Este ceea ce am

putea numi �satisfacþie de continuitate�, de
genul �este bine ºi va fi la fel�. Acest seg-
ment de populaþie reprezenta aproximativ
40% din populaþia de peste 14 ani din UE,
în toamna anului 2008. Un al doilea segment
important este format din mulþumiþii opti-
miºti, cei care cred cã este bine ºi va fi ºi mai
bine. Pe total UE, aceºtia reprezintã aproxi-
mativ 20%. Cele douã segmente împreunã
dominã profilul de stare de spirit din UE
nordicã ºi vesticã.

În situaþia opusã se aflã populaþia din þãrile
estice ale UE (figura 4). Aici este puternic
reprezentat tipul social al nemulþumitului,
care crede cã va fi la fel de rãu sau ºi mai
rãu în viitor, pentru propriul nivel de viaþã.
România (44%), Bulgaria (56%) ºi Lituania
(36%) sunt cazuri tipice pentru acest gen de
stare de spirit. Prezenþa sa nu se limiteazã
însã numai la regiunea esticã. Apare bine
reprezentat ºi în regiunea central-esticã
(Ungaria, 50%) ºi în cea sudicã (Portugalia �
50% ºi Grecia � 39%).

Figura 4. Tipologia stãrilor de spirit
în funcþie de satisfacþie ºi optimism pe þãri, 2008/2 (%)

Pe total UE, principala modificare în
starea de spirit circumscrisã de raportul între
satisfacþie ºi optimism este datã de reducerea

optimismului de continuitate (�este bine ºi
va fi ºi mai bine�). Acesta scade de la 28%
în primãvara anului 2008 la 21% pentru
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toamna aceluiaºi an. Din acest punct de vedere,
declinul se înregistreazã în toate macro-
regiunile, cu excepþia celei sudice.

În context este de menþionat cazul Româ-
niei, care are o creºtere foarte puternicã a pon-
derii persoanelor cu pesimism de continuitate
(�este rãu ºi va fi la fel de rãu sau mai rãu�).
Simultan are loc ºi o sporire a ponderii per-

soanelor cu satisfacþie de continuitate. Modi-
ficãri de acest gen sunt semnificative pentru
accentuarea sentimentelor de inegalitate so-
cialã: sporeºte masiv ponderea grupãrilor
nemulþumite de viaþã ºi/sau pesimiste, se reduce
ponderea celor cu nivel mediu de mulþumire
sau satisfacþie, dar creºte uºor ponderea
celor cu nivel maxim de mulþumire.

Tabelul 3. Dinamica stãrilor de satisfacþie-optimism*

pe macroregiuni ale UE, în decursul anului 2008

* Vezi o variantã preliminarã a prezentei tipologii, plus varianta ei cantitativã (�satisfacþie de duratã�),
în Sandu, 1999, 47-57.

Concluzia la acest subcapitol e gradul sporit
de relevanþã a macroregiunilor socioculturale
pentru structurarea ºi dinamica stãrilor de spirit.

Macroregiunile sunt totuºi agregate de þãri.
Este posibil ca anumite relaþii sã fi apãrut ca
nesemnificative în analiza de regresie (vezi
anexa) ºi din cauza faptului cã regionalizãrile
cu care am lucrat nu sunt cele mai bune pentru
a identifica grupãrile de maximã omogenitate
sub aspectul condiþionãrilor asupra satis-
facþiei faþã de viaþã. Pentru a testa aceastã
ipotezã am construit câte un profil dat de
ponderea celor mulþumiþi de viaþã pe fiecare
dintre cele ºase lumi. Am adãugat o valoare
reprezentând ponderea totalã a celor mulþu-
miþi de viaþã în þara respectivã. Cu ajutorul
analizei de tip cluster5  am grupat þãrile cu cele
mai asemãnãtoare profiluri de satisfacþie. A
rezultat diagrama de pe pagina urmãtoare.

Modul în care se grupeazã þãrile, potrivit
distribuþiei capitalului de satisfacþie pe grupuri
de vârstã-rezidenþã, nu corespunde întocmai
clasificãrii acestora pe macroregiuni socio-
culturale. Pare sã fie, mai degrabã, expresia
efectelor combinate ale nivelului de dezvoltare
economicã ºi ale localizãrii pe macroregiuni.
În noua grupare, sub aspectul structurii ºi al
nivelului satisfacþiei faþã de viaþã, România
apare ca fiind mai apropiatã de Bulgaria,
Ungaria, Grecia ºi Portugalia, þãri cu nivel
relativ redus al PIB-ului, situate fie în ime-
diata vecinãtate, fie în zona sudicã a UE.

Diagrama de mai jos indicã faptul cã
structura satisfacþiei faþã de viaþã din Italia,
Portugalia ºi Grecia, þãri ale grupei sudice,
tinde sã fie mai apropiatã de cea a Bulgariei,
României ºi Ungariei, plus douã dintre þãrile
baltice (cu nivel redus al PIB-ului).

5. Metoda �celui mai depãrtat vecin�, cu standardizare de variabile cu scorul z ºi cu mãsurarea
euclidianã a distanþelor între profiluri.
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Încredere instituþionalã

Cele cinci macroregiuni sunt puternic dife-
renþiate ca profil sociodemografic, economic
sau de satisfacþie-optimism, ci ºi de încre-

dere instituþionalã. Perspectiva încrederii se
subsumeazã tot stãrilor de spirit. Face parte
din familia optimismului, a trãirilor asociate
cu un nivel de aºteptare6 .

Figura 5. Similaritatea þãrilor sub aspectul structurii satisfacþiei faþã de viaþã
pe lumi sociale de locuire-vârstã

6. În evaluarea propriului mediu de viaþã oamenii pot folosi perspectiva satisfacþiei sau a încrederii.
În primul caz, propria viaþã o consider din perspectiva raportului între ceea ce vreau, ceea ce mi
se pare de valoare ºi ceea ce am, ceea ce am reuºit sã obþin sau sã realizez din proiectul de viaþã
sau din dorinþã. Sunt cu atât mai mulþumit cu cât am/deþin/obþin mai mult din ceea ce mi-am
dorit sau mi-am planificat.
Perspectiva încrederii este însã una diferitã. Aici accentul se pune pe aºteptãri, pe ceea ce sper sã
obþin în interacþiune directã sau indirectã cu actori cu care mã pot întâlni în condiþii de incertitudine.
Încrederea este o stare de spirit din familia optimismului. Pentru ambele fenomene termenul
esenþial este o aºteptare. În cazul optimismului, aºteptarea este legatã de ceea ce va fi cu propria
persoanã sau, mai exact, cu raportul între ceea ce doreºte/proiecteazã ºi, probabil, obþine. Sunt
optimist dacã mã aºtept ca planul de a-mi construi o locuinþã s\ aib\ ºanse mari de a fi realizat.
Încrederea este tot un raþionament în termeni de ºansã. În cazul ei însã, raportarea se face în principal
la celãlalt, la cel cu care mã aºtept sã interacþionez sau de care este posibil sã depind, direct sau indirect.
Dacã mã aºtept ca celãlalt semnificativ � prieten, cunoºtinþã, instituþie, actor specializat pentru un
anume rol etc. � sã mã ajute într-o situaþie incertã, de viitor, atunci construiesc o relaþie de încredere.
Mai simplu spus, încrederea este o aºteptare de comportament favorabil mie (sau celor aflaþi într-o
situaþie similarã cu a mea) într-o situaþie de viitor incert, din partea unui actor de care pot depinde.
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Existã trei modele mari de încredere institu-
þionalã în spaþiul UE, cel estic ºi central estic,
nord-vestic ºi sudic. În Nord ºi Vest încre-
derea în instituþiile naþionale tinde sã fie mai
puternicã decât cea referitoare la UE. În regiu-
nile estic\ ºi central-esticã raportul este invers,
oamenii cred mult mai mult în UE decât în
instituþiile din propria þarã. Modelul sudic
este intermediar, cu o încredere de nivel apropiat
faþã de instituþiile interne ºi de cele externe.

Un al doilea parametru care diferenþiazã
între cele trei modele de încredere instituþio-
nalã este încrederea în justiþie, maximã în
Nord ºi Vest, minimã în Est ºi Centru-Est ºi
medie în Sud.

Cel de-al treilea parametru care specificã
modelele regionale este încrederea în admi-
nistraþia localã. În Est ºi Sud aceasta este
mult sub media pe UE, iar în Nord ºi Vest
peste media din UE.

Temeiul încrederii poate fi foarte diferit, de la experienþa personalã a unor interacþiuni directe
cu cel cãruia i se acordã sau i se retrage încrederea pânã la informaþia indirectã furnizatã, prin
cele mai diferite mijloace, asupra credibilitãþii celui evaluat sub aspectul încrederii.

Tabelul 4. Încrederea în instituþii pe macroregiuni socioculturale ale UE

Modul de raportare la justiþie are conse-
cinþe în planul stãrii de spirit. În Vechea Uniune
Europeanã a celor 15 ºi în Noile State Membre
încrederea în justiþia naþionalã contribuie la
manifestarea unui nivel sporit de satisfacþie
faþã de viaþã (vezi anexa). În cazul României,
relaþia respectivã nu este bine structuratã, de
intensitate semnificativã. Altfel spus, deºi nive-
lul de încredere în justiþie la români este redus,
faptul în sine are ecouri reduse la nivelul satis-

facþiei faþã de viaþã. Încrederea în justiþie intrã
însã în ecuaþia optimismului ºi la români:
persoanele mulþumite de modul în care
funcþioneazã justiþia tind sã fie ºi optimiste.

Dacã urmãrim numai variaþia încrederii
în justiþie pe categorii de vârstã-rezidenþã
(tabelul 5) ºi macroregiuni, obþinem una dintre
cele mai clare imagini ale puterii de influenþã
pe care o au condiþionãrile respective asupra
aºteptãrilor faþã de justiþie.

Tabelul 5. Ponderea persoanelor care au încredere în justiþie pe lumi sociale
de vârstã-gen ºi pe macroregiuni ale UE
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Exemplu de lecturã: 33% dintre tinerii
din mediul rural, din regiunea esticã a UE,
au încredere în justiþie, comparativ cu 62%,
procentul corespunzãtor pentru tinerii din
mediul rural din regiunea nordicã a UE.

Încrederea în justiþie creºte sistematic:
� la nivel regional, de la minimumul din

Est în creºtere pe ruta Centru-Est, Sud,
Vest la maximumul în Nord;

� de la un minimum la vârstnicii din mediul
urban la un maximum pentru tinerii din
mediul rural.

Condiþionarea încrederii în justiþie pe
lumi sociale de vârstã-gen este de maximã
intensitate în macroregiunile Est ºi Sud ºi
minimã în Nord.

Lumile sociale de locuire-vârstã
chiar existã?

Întrebarea din titlul acestui subcapitol trimite
la interpretabilitatea efectelor de diferenþiere
pe care spaþiile de vârstã-rezidenþã le au asupra
trãirilor umane. Derivã diferenþele anterior
menþionate din compoziþia populaþiei � pe
venituri, educaþie, ocupare etc. � sau din
caracteristici specifice ale vârstei în inter-
acþiune cu mediul rezidenþial? Altfel spus,
dacã am construi experimental un sat ºi un
oraº care au aceeaºi compoziþie de vârstã,
educaþie, gen, venituri etc., dar condiþiile de
viaþã specifice satului, oraºului ºi grupelor
de vârstã ar persista, am mai obþine diferen-
þieri semnificative între lumile sociale?

Analizele de regresie din tabelele A1 ºi
A2 din anexã rãspund în bunã mãsurã, cred,
la aceastã întrebare. Acolo, în seria de pre-
dictori ai satisfacþiei faþã de viaþã am inclus
o multitudine de caracteristici de status (gen,
educaþie, acces la internet, satisfacþie faþã de
venituri etc.), inclusiv vârsta ºi mediul rezi-
denþial. În plus, am considerat ºi patru dintre
cele ºase categorii de vârstã-rezidenþã care
definesc lumile sociale � tineri din mediul
rural, tineri din mediul urban, vârstnici din
mediul urban ºi vârstnici din mediul rural.
Cele patru mãsuri sunt un gen de efect de

interacþiune între vârstã ºi rezidenþã construit
însã la modul calitativ, nu cantitativ. Vom
spune cã ipoteza lumilor sociale de vârstã-
-locuire se confirmã dacã cel puþin unele dintre
categoriile anterior menþionate se dovedesc
a fi predictori semnificativi ai satisfacþiei faþã
de viaþã.

Dar, înainte de a intra în detaliile legate
de efectul de locuire-vârstã, menþionez prin-
cipalele constatãri ale analizelor de regresie
întreprinse pentru predicþia satisfacþiei faþã
de viaþã pe total UE (tabelul A2). Satisfacþia
faþã de viaþã tinde sã fie mai mare pentru:
� persoanele care sunt mulþumite de nivelul

ºi evoluþia propriei situaþii financiare;
� cei mulþumiþi de propriul loc de muncã ºi

de zona în care trãiesc;
� cei care au o percepþie pozitivã asupra

justiþiei, asupra modului în care sunt ges-
tionate inegalitatea ºi sãrãcia în propria
þarã ºi asupra modului de funcþionare a
administraþiei publice;

� tinerii (ºi, cu o probabilitate mai mare de
eroare în estimare, femeile) care au acces
la internet acasã;

� persoanele care locuiesc în þãri cu un
nivel ridicat de dezvoltare economicã,
mai ales în mediul rural, în zone de a
cãror calitate sunt mulþumiþi.

Las, deocamdatã, la o parte rolul varia-
bilelor de interacþiune referitoare la tema
centralã a studiului, cea a combinãrilor spe-
cifice dintre locuire ºi categoria de vârstã,
pentru a nota diferenþierile pe macroregiuni
(tabelul A1):
� Conform analizelor de regresie din anexã,

singurele situaþii în care femeile nu sunt
mai mulþumite de viaþã decât bãrbaþii sunt
cele din macroregiunile Est, Sud ºi Vest.
În aceste cazuri genul nu apare ca predictor
semnificativ pentru satisfacþie. De ce
numai în Nord ºi Centru-Est femeile sunt
mai mulþumite de viaþã decât bãrbaþii?
Clarificãrile pot fi fãcute dupã o precizare
asupra situaþiei pe total UE. La acest nivel,
procentul bãrbaþilor mulþumiþi de viaþã
(78%) este semnificativ mai mare decât
procentul corespunzãtor pentru femei
(75%). În analiza de regresie însã, relaþia
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apare ca fiind de sens diferit. Atunci când
se controleazã diferite variabile de status
(educaþie, vârstã, stare materialã etc.),
starea de mulþumire faþã de viaþã tinde sã
fie mai mare la femei decât la bãrbaþi.
De ce analiza bivariatã spune un lucru,
iar cea multivariatã alt lucru? Dupã ce
am eliminat, prin controale de detaliu
(metoda Lazarsfeld/modelul de elabo-
rare, Babbie, 1989, 416-434), posibilitatea
unor erori tehnice, se poate spune cã în
joc sunt efectele de compoziþie socialã
diferitã în cadrul celor douã categorii de
gen. Pe total UE, se poate spune cã, dacã
bãrbaþii ºi femeile ar avea aceleaºi condiþii
de resurse de status ºi ar trãi în medii
similare, starea de satisfacþie pentru
femei ar fi mai mare decât cea pentru
bãrbaþi. Constatarea este similarã cu cea
din literatura de specialitate pe satisfacþie
faþã de viaþã (cazul Irlandei, Brereton
et al., 2008, 221). Absenþa unei relaþii semni-
ficative între gen ºi satisfacþia faþã de
viaþã în anumite regiuni ale UE (Est, Sud
ºi Vest) sugereazã faptul cã, în contextul
respectiv, resursele de status neincluse
în setul de predictori din modelele de
regresie sunt, probabil, mai reduse pentru
femei decât pentru bãrbaþi.

� Pe trei dintre macroregiunile UE (Centru-
-Est, Vest ºi Nord), nivelul sporit de edu-
caþie contribuie la reducerea satisfacþiei
faþã de viaþã. Explicaþia rezidã în faptul
cã, la niveluri de resurse relativ egale,
persoanele cu un nivel sporit de educaþie
au un nivel de aºteptãri mai ridicat ºi,
corespunzãtor, o probabilitate mai mare
de nemulþumire faþã de viaþã. În macro-
regiunile Est ºi Sud relaþia respectivã este
nesemnificativã.

� Satisfacþia faþã de modul de tratare a
inegalitãþilor ºi a sãrãciei în societate are
un impact pozitiv asupra satisfacþiei faþã
de viaþã numai în douã regiuni, esticã ºi
sudicã. Ar fi de notat, în context, cã simi-
laritatea de pattern cauzal între macro-
regiunile Est ºi Sud apare în mai multe
cazuri. Am înregistrat-o ºi în legãturã cu
rolul educaþiei în determinarea satisfacþiei
faþã de viaþã.

Odatã precizat tabloul general al condi-
þionãrilor pentru satisfacþia faþã de viaþã, se
poate trece la detalierea rolului condiþionã-
rilor de locuire-vârstã.

Pe total UE, numai douã dintre cele patru
categorii de vârstã-rezidenþã, introduse în
modelele de regresie, acþioneazã ca predictori
semnificativi ai satisfacþiei faþã de viaþã:
tind sã fie mai mulþumiþi de propria viaþã �
toate celelalte condiþii fiind egale � tinerii din
mediul urban ºi vârstnicii din mediul urban.
Tinerii din mediul urban era de aºteptat sã
fie mai mulþumiþi de viaþã. De ce ºi vârstnicii
din mediul urban? De ce nu ºi tinerii din
mediul rural?

Ipoteza pe care o formulez susþine cã
vârstnicii din mediul urban, majoritar pensio-
nari, cu venituri relativ ridicate în multe dintre
þãrile UE, au un stil de viaþã cu mai multe
grade de libertate ºi, implicit, cu mai multe
surse de satisfacþie, în pofida problemelor
pe care le aduce vârsta în sine. Evident,
corelarea pozitivã dintre satisfacþia faþã de
viaþã ºi faptul de a fi vârstnic în mediul urban
nu poate avea aceeaºi explicaþie ºi în þãrile
relativ sãrace ca ºi în cele bogate. În acestea
din urmã ipoteza anterior formulatã este de
reþinut. O a doua ipotezã care poate da seamã,
în bunã mãsurã, de corelarea pozitivã menþio-
natã pentru cazul acestor þãri este cea a
ocupãrii parþiale sau multiple a persoanelor
de peste 54 de ani. Pe total UE, 42% dintre
persoanele de 55-64 de ani din mediul urban
sunt încã ocupate, lucreazã.

Constatarea care indicã o mai bunã satis-
facþie faþã de viaþã la tinerii ºi la vârstnicii
din mediul urban, pe total UE, este consis-
tentã cu rezultatele unor cercetãri anterioare
din domeniu. Orsolya Lelkes (2008) constatã
cu date din 21 de þãri europene (European
Social Survey, 2002/2003) cã persoanele de
vârstã medie tind sã fie mai puþin mulþumite
de viaþã sau mai nefericite, comparativ cu
tinerii ºi vârstnicii. Altfel spus, între vârstã
ºi satisfacþie faþã de viaþã este înregistratã o
relaþie de tip U. Datele din Eurobarometru
pe care le-am folosit susþin din plin aceeaºi
idee a unei relaþii neliniare de maximã satis-
facþie faþã de viaþã la tineri ºi la vârstnici,
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dacã se controleazã variabilele referitoare la
resursele de status. Este punctul de vedere
care apare mai ales în literatura economicã
ºi sociologicã asupra fericirii. Unele dintre
abordãrile psihologice (Lelkes, 2008, 1) indicã
o relaþie de tip diferit, de gen U inversat între
satisfacþie ºi vârstã. Este probabil cã variabilele
de control diferite în cadrul unor modele de
regresie diferite duc la o astfel de discordanþã.

Analizele din perspectiva lumilor sociale
aduc un plus de informaþie ºi indicã faptul cã
relaþia de tip U dintre vârstã ºi satisfacþie
este valabilã numai pentru mediul urban, nu
ºi pentru cel rural, la nivelul þãrilor din UE.

Condiþionarea de vârstã a satisfacþiei faþã
de viaþã nu este însã la fel pe toate cele cinci
macroregiuni din UE. Efectul de lume socialã
specificatã prin locuire-vârstã este puternic
diferenþiat între macroregiuni. El apare ca
atare, în forma anterior descrisã, numai pentru
total UE ºi pentru regiunea Centru-Est. În
restul regiunilor UE înregistrãm un nivel sporit
de satisfacþie faþã de viaþã la vârstnicii, dar
nu ºi la tinerii din mediul urban. Greu de spus
de ce un model cauzal este evident numai la
nivel continental ºi pe o singurã macroregiune.
Este o constatare care, pentru a fi inteligibilã,
necesitã analize suplimentare, pe date diferite
de cele din Eurobarometru.

Pe total UE, diferenþierea de vârstã din
mediul rural nu induce niveluri de satisfacþie
semnificativ diferite. Pe spaþii macroregionale
lucrurile sunt însã diferite:
� Tinerii din mediul rural, din macroregiu-

nea Vest, tind sã fie fericiþi, iar cei din
regiunea Nord, nefericiþi. Pentru restul
regiunilor, relaþia respectivã nu este semni-
ficativã sub aspect statistic.

� Vârstnicii din mediul rural tind sã fie
mulþumiþi de viaþã în regiunile Nord ºi
Central-Est ºi nemulþumiþi în Vest.

Toate aceste constatãri indicã o puternicã
variabilitate a influenþei spaþiilor de locuire-
-vârstã asupra satisfacþiei faþã de viaþã de la
o macroregiune la alta. Contextele regionale
induc, evident, linii de forþã diferite în rela-
þiile dintre condiþionãrile de locuire-vârstã ºi

satisfacþia faþã de viaþã. Lumile sociale sunt
universuri nu numai de experienþe ºi inter-
acþiuni, ci ºi de discurs. Segmentãrile de tip
vârstã-rezidenþã pe care le propun pentru com-
paraþia lumilor sociale la nivelul UE se dove-
desc a fi relevante ºi din aceastã perspectivã.

În chestionarul Eurobarometru 70 este
formulatã o întrebare referitoare la frecvenþa
cu care persoanele discutã pe teme politice.
Pe total UE, ponderea celor care declarã cã
discutã frecvent, ocazional sau niciodatã
astfel de teme este de 16% frecvent, 55%
ocazional ºi 28% niciodatã. Pentru România,
procentele corespunzãtoare sunt de 10, 52
ºi, respectiv, 36%. Interesul românilor pentru
politicã este mai mic decât cel manifestat pe
total UE. În general, cetãþenii din Estul ºi
Sudul UE discutã politicã mai rar decât
cetãþenii din Nord ºi din Vest. Poate fi atât
un efect al culturii civice deficitare, dar ºi al
predominanþei problemelor economice pre-
sante în viaþa de zi cu zi.

Diferenþierile de frecvenþã a discutãrii
temelor politice pe spaþii de vârstã-rezidenþã
sunt puternic marcate pe tot cuprinsul UE:
� în România discutã politicã cel mai mult

vârstnicii din mediul urban ºi cel mai
puþin vârstnicii din mediul rural. Modelul
dominant la nivelul þãrilor din UE este
diferit, cu un nivel similar de interes
pentru politicã la vârstnicii din mediile
rural ºi urban. Situaþii asemãnãtoare cu
cea din România mai apar, în special, în
Ungaria ºi în Finlanda.

� relevanþa diferenþierii discursului politic
pe segmente de vârstã-rezidenþã este
minimã în Sudul UE.

Conturul lumilor sociale de discurs
politic este, pentru cazul României, mai puþin
marcat decât conturul lumilor structurate pe
dimensiunea satisfacþiei faþã de viaþã. Lucrurile
sunt similare în tot Estul UE, în zona central-
-esticã ºi în cea sudicã. În schimb, pentru
Nordul ºi Vestul UE, diferenþierile de dis-
curs politic sunt mai pronunþate decât cele
de satisfacþie faþã de viaþã între cele ºase
lumi sociale de vârstã-rezidenþã.
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Concluzii ºi discuþii

Premisele analizei

În cuprinsul acestui material am considerat
cã stãrile de spirit, în special cele legate de
satisfacþia faþã de viaþã ºi de optimismul pe
termen scurt, pot fi folosite ca mãsuri indi-
recte (variabile proxi) pentru identificarea
lumilor sociale la nivel continental, în speþã
la nivelul Uniunii Europene. Astfel de lumi
nu sunt altceva decât comunitãþi sau uni-
versuri de discurs. Am presupus cã oame-
nii care au orientãri similare în estimarea
propriei situaþii de viaþã, prin raportare la
context ºi la anumite standarde de auto-
apreciere, vorbesc ºi proiecteazã asemãnã-
tor, îºi construiesc lumi sociale care seamãnã
între ele.

Desigur, analize cantitative de tipul celei
de faþã nu pot contura în detaliu lumile sociale,
universurile de discurs. Ele pot spune însã
care sunt lumile sociale probabile la nivelul
unor mase mari de oameni, de tipul celor
care trãiesc în UE.

Analiza a urmãrit în special existenþa ºi
profilul lumilor de locuire/rezidenþã ºi
vârstã. Am pus în relaþie stãri de spirit mã-
surate ordinal, dar ºi nominal (prin tipologii
ale stãrilor de satisfacþie-optimism) cu douã
matrice de condiþionare, una de nivel regio-
nal, iar alta de nivel comunitar ºi de status.
Astfel de matrice sunt un gen de condiþionãri
�tari� care continuã sã îºi manifeste efectul
ºi dupã ce sunt introduse multe variabile de
control în analizã. Condiþionarea de tip
comunitar ºi de status este realmente una de
tip matricial, în sensul cã are categorii date
de intersecþia dintre mediul rezidenþial (rural
sau urban) ºi grupãrile majore de vârstã
(tineri, persoane de vârstã medie ºi
vârstnici). Din aceastã intersectare au
rezultat ºase categorii de locuire-vârstã,
menþionate în continuare cu ponderile pe
care le au pe total UE7 : tineri din mediul
rural (9%), tineri din mediul urban (22%),
persoane de vârstã medie din mediul rural
(12%), persoane de vârstã medie din mediul
urban (23%), vârstnici din mediul rural
(12%) ºi vârstnici din mediul urban (22%).

Tabelul 6. Interesul pentru politicã, manifestat prin discuþii,
pe macroregiuni ºi lumi sociale

7. Datele din Eurobarometru nu se referã la statutul rezidenþial oficial administrativ, ci la cel
autoperceput. Cu aceste date, 67% din cetãþenii UE apar ca fiind orãºeni care se autopercep
ca atare. Gradul de urbanizare pe totalul Europei, conform definiþiilor administrative oficiale
este de 72% (UNFPA, 2008). Dacã s-ar lucra cu definiþia OECD pentru mediul urban, lucrurile
ar fi diferite.
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Relevanþa lumilor de locuire-vârstã

Deºi ruralul autoperceput în spaþiul UE este
de cuprindere restrânsã, de numai o treime
din populaþia de peste 14 ani a Uniunii, stãrile
de spirit condiþionate de matricea locuire-
-vârstã sunt puternic diferenþiate ºi pe total
UE, ºi la nivelul macroregiunilor sociocul-
turale pe care le-am folosit în analizã.

Chiar dacã se þin sub control variabile
referitoare la resurse de status (educaþie, stare
materialã), status sociodemografic (vârstã ºi
gen), mediu instituþional, mediu comunitar
(urban sau rural), dezvoltare naþionalã (PIB)
sau mediu macroregional (Est, Centru-Est,
Sud, Vest, Nord) apartenenþa la categoriile
de vârstã-locuire continuã sã aibã un impact
semnificativ asupra stãrilor de satisfacþie-
-optimism.

Faptul de a fi mulþumit de propria viaþã,
spre exemplu, este puternic asociat cu situa-
þiile de a fi tânãr în mediul urban sau vârstnic
în mediul urban. Restul categoriilor de vârstã-
-rezidenþã nu sunt asociate semnificativ cu
satisfacþia faþã de viaþã, dacã sunt controlate
variabilele esenþiale pentru definirea situaþiei
de viaþã. Constatarea este pe deplin consistentã
cu studii anterioare din domeniu (Lelkes, 2008)
care indicã o relaþie neliniarã sub formã de U,
între vârstã ºi satisfacþia faþã de viaþã. În plus,
permite o specificare de limitare a manifes-
tãrii relaþiei respective, mai ales la nivel de
mediu urban, în cadrul UE.

Starea de �nemulþumit de continuitate�
(cei care susþin cã �este rãu ºi va fi la fel sau
ºi mai rãu în viitor�), spre exemplu, este, la
prima vedere8 , specificã microregiunii Est,
din care face parte ºi România, împreunã
cu Bulgaria ºi þãrile baltice. Puþin sub jumã-
tate dintre cetãþenii acestei macroregiuni
(45%) ºi o cincime dintre cetãþenii UE apar-
þin categoriei respective de stare de spirit.

Nemulþumirea de continuitate, la nivel de
Uniune, este asociatã (tabelul A3) în special
cu locuirea urbanã în þãrile sãrace ale UE,
pentru persoanele care au o stare materialã
proastã, grad redus de accesibilitate la inter-
net, nemulþumire în legãturã cu modul de
funcþionare a instituþiilor din propria þarã.
Dincolo de toate aceste condiþionãri, genul
respectiv de nemulþumire se manifestã ca
fiind specific ºi pentru persoanele de vârstã
mijlocie din mediul urban.

Rezultã cã prima ipotezã a studiului, cea
referitoare la impactul specific al lumilor de
locuire-rezidenþã asupra stãrilor de spirit, este
pe deplin susþinutã prin rezultatele analizei.
~n mod neaºteptat, constatãm totuºi cã efectul
respectiv nu este valabil global, pe toatã
Uniunea. Mediul rural pare sã presupunã o
logicã socialã diferitã. Relaþia de tip U dintre
vârstã ºi satisfacþia faþã de viaþã (mulþumire
maximã la tineri ºi la vârstnici) este specificã
mediului urban.

Relevanþa macroregiunilor
socioculturale

�Relieful� lor este dat nu numai de diferen-
þierile economice, sociale ºi de demografie
culturalã, ci ºi de stãrile de spirit ºi de con-
figuraþia relaþiilor cauzale care structureazã
stãrile de spirit. De mare relevanþã pentru
semnificaþia socialã a macroregiunilor socio-
culturale din UE îmi pare a fi variaþia gra-
dului de satisfacþie faþã de viaþã pe categorii
de vârstã-locuire, în cadrul fiecãreia dintre
acestea. Lumile sociale, în sensul în care
sunt definite în acest studiu, au variaþie
maximã în regiunile Est ºi Centru-Est ºi
minimã în Vest ºi în Nord. Altfel spus,
categoriile de locuire-rezidenþã diferã sub
aspectul nivelului de satisfacþie faþã de viaþã

8. În sensul de observare în cadrul unei analize bivariate (prin reziduuri standardizate ajustate)
a relaþiei dintre tipul de satisfacþie-optimism ºi macroregiunile din UE. Analiza multivariatã
pentru tipul de stare de spirit ºi o listã extinsã de predictori nu mai susþin ideea cã Uniunii
Europene de Est îi este specific tipul de nemulþumire de continuitate. Introducerea PIB-ului ca
variabilã de control în analizã contribuie, foarte probabil, la redefinirea relaþiei respective ca
fiind nesemnificativã.
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în special în macroregiunile Est ºi Centru-
-Est ºi mai puþin în Vest ºi în Nord. În
primele douã regiuni conteazã mult mai mult
decât în ultimele douã unde locuieºti ºi cât
timp. Viaþa ca experienþe ºi univers de dis-
curs este mult mai puþin condiþionatã în
spaþiul-timp din Nord ºi Vest, comparativ cu
cel din Est ºi Centru-Est. Þãrile sudice ale
UE au un profil de stare de spirit intermediar
între grupãrile anterior menþionate.

Gruparea nordicã din UE � formatã din
Suedia, Danemarca, Finlanda, Marea Britanie
ºi Irlanda � este o formaþiune extrem de bine
conturatã. Aici se înregistreazã polul de satis-
facþie ºi optimism din UE, încrederea maximã
în justiþie ºi un nivel redus de îngrijorare în
legãturã cu viitorul locurilor de muncã.
Gruparea sudicã, la rândul ei, formatã din
Grecia, Italia, Spania ºi Portugalia, în prin-
cipal, se apropie mai mult de macroregiunile
esticã ºi central-esticã decât de cele vesticã
sau nordicã pe anumiþi indicatori. Îngrijo-
rarea faþã de locul de muncã, spre exemplu,
este extrem de ridicatã (40%), în comparaþie
cu situaþia din macroregiunea central-esticã,
ºi foarte departe de ceea ce se înregistreazã
în vestul sau nordul UE.

Macroregiunile adoptate pentru analizã
sunt puternic diferenþiate nu numai pe linia
satisfacþie-optimism, ci ºi pe componenta de
încredere instituþionalã. Analiza relevã exis-
tenþa a trei mari modele de încredere institu-
þionalã în UE � estic ºi central-estic, nordic
ºi vestic ºi, în al treilea rând, cel sudic.
Parametrii care disting respectivele modele
sunt raportul de încredere în instituþiile naþio-
nale faþã de cele internaþionale, încrederea
în justiþie ºi încrederea în administraþia
localã. Modelul estic ºi central-estic este
caracterizat prin încredere mai mare în UE
comparativ cu cea în instituþiile naþionale.
Relaþia este de sens invers în Nord ºi Vest,
cu o încredere mai mare în instituþiile naþio-
nale decât în UE. Încrederea în justiþie este
minimã în Est ºi Centru-Est ºi maximã în
Nord ºi în Vest. Modelul sudic este inter-
mediar între cele douã anterior descrise. Sub
aspectul încrederii în instituþiile administraþiei
locale, Sudul este mai apropiat de Est decât
de Nord ºi Vest.

Rezultã cã ipotezele doi ºi trei ale studiului
sunt, de asemenea, susþinute (nerespinse) de
date.

Încrederea în justiþie cunoaºte, ca ºi
satisfacþia faþã de viaþã, variaþii puternice pe
condiþionãrile cumulative de vârstã-mediu
rezidenþial-macroregiune (tabelul 5).

Matrice condiþionale

Studiul a analizat, în fapt, variaþii ale stãrilor
de spirit (satisfacþie, opitimism, încredere)
ºi ale unor tipuri de discurs (precum cel pe
teme politice) în relaþie cu categoriile de
vârstã-rezidenþã, pe macroregiuni sociocul-
turale la nivelul UE. Vârsta, mediul reziden-
þial ºi macroregiunea sunt condiþionãri ale
universurilor de trãire ºi de discurs. Toate
acestea sunt condiþionãri �tari� care se
menþin în continuare în analizã, chiar atunci
când sunt controlate o multitudine de alþi
factori de condiþionare (tabelele A1 ºi A2,
din anexã). Ideea iniþialã (figura1) de a
reprezenta condiþionãrile regionale ca fiind
de maximã generalitate ºi incluzându-le pe
cele de vârstã ºi mediu rezidenþial este pe
deplin confirmatã de datele analiezi. În plus,
este concordantã cu modul în care Strauss ºi
Corbin (1990, 162, apud Strauss, 1993, 61)
concep rolul matricelor condiþionale în teoria
bazatã pe date, grounded theory.

Discuþie

Pe total UE, genul nu diferenþiazã semnificativ
stãrile de satisfacþie faþã de viaþã, dacã se
controleazã efectele de compoziþie socialã a
populaþiei pe cele douã categorii de gen.
Singura excepþie o constituie situaþia din
Nord ºi Centru-Est, unde femeile tind sã fie
mai mulþumite de viaþã decât bãrbaþii (similar
cu constatarea pentru Irlanda, Brereton, 2008).
Constatarea trimite la o posibilã ipotezã a
discriminãrii pozitive, mai puternicã în
aceste societãþi din Nord ºi Centru-Est.

Deºi macroregiunile socioculturale disting
clar între stãrile de spirit, atunci când se
trece la abordãri în care accentul se pune nu
pe nivelul, ci pe structura stãrilor de spirit,
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pe medii de locuire ºi vârste, în cadrul regiu-
nilor respective, rezultatele sunt diferite.
Privite din aceastã perspectivã, þãrile nu se
mai grupeazã în principal pe logica de tip
sociocultural, urmând conturul microregiu-
nilor, ci pe o logicã în care culturalul ºi
economicul conteazã deopotrivã.

Analiza a identificat contururi comu-
nitare ºi regionale, lumi sociale în spaþiul UE
ºi stãri de spirit specifice acestor lumi, în
termeni de satisfacþie, optimism ºi încredere.
Pe componentã valoricã nu au fost invocate
decât aspecte secundare legate de discutarea
temelor politice. Analiza trebuie continuatã

însã ºi pe componente de valoare ºi de dis-
curs. În ce cred �locuitorii� lumilor descrise
ºi cum vorbesc ei este urmãtorul pas care
cred cã trebuie fãcut pentru a conferi
consistenþã acestor lumi sociale.

În plus, lumile de vârstã-locuire pe care
am desfãºurat analiza pot fi specificate, cel
puþin pe categorii de vârstã ºi de gen. În
cadrul grupãrilor de vârstã este probabil utilã
distincþia dintre vârsta a treia ºi vârsta a
patra. Cu patru categorii de vârstã, douã de
rezidenþã ºi douã de gen am ajunge însã la
un total de 16 lumi, destul de greu de gestio-
nat analitic.
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Anexa 1. Predictori ai satisfacþiei faþã de viaþã pe macroregiuni ale UE

EST CENTRU-EST SUD VEST NORD

coef. p>z coef. p>z coef. p>z coef. p>z coef. p>z

Este îngrijorat
de puterea de
cumpãrare din
gospodãrie

�0,688 0,000 �0,533 0,000 �0,379 0,000 �0,390 0,000 �0,293 0,000

Are dificultãþi
în plata factu-
rilor lunare

�0,419 0,000 �0,422 0,000 �0,176 0,239 �0,491 0,000 �0,357 0,000

Are un loc bun
de muncã*

0,645 0,000 0,550 0,000 1,080 0,000 0,552 0,000 0,228 0,024

Este mulþumit
de situaþia fi-
nanciarã a gos-
podãriei*

1,500 0,000 1,340 0,000 0,748 0,000 1,280 0,000 1,530 0,000

Are încredere
în justiþie*

0,221 0,000 0,285 0,008 0,107 0,342 0,304 0,001 0,140 0,000

Apreciazã po-
zitiv zona în
care locuieºte

0,389 0,003 0,341 0,028 0,572 0,000 0,686 0,000 0,423 0,000

Apreciazã po-
zitiv tratarea
inegalitãþilor
ºi a sãrãciei
din þarã

0,198 0,019 0,217 0,211 0,535 0,000 0,191 0,073 0,001 0,986

Apreciazã po-
zitiv funcþiona-
rea adminis-
traþiei publice
din þarã

0,203 0,000 0,050 0,425 0,211 0,000 0,150 0,017 0,276 0,000

Vârstã �0,010 0,047 �0,009 0,000 �0,026 0,000 0,001 0,835 �0,015 0,001

Bãrbat* �0,009 0,910 �0,164 0,002 0,042 0,701 �0,111 0,092 �0,255 0,000

Are educaþie de
nivel superior*

�0,024 0,551 �0,240 0,000 0,076 0,673 �0,219 0,001 �0,200 0,019

Are acces la
internet de
acasã*

0,280 0,003 0,341 0,064 0,272 0,000 0,492 0,000 0,285 0,000

Are autoturism
proprietate
personalã*

0,213 0,000 0,317 0,027 0,067 0,192 0,313 0,000 0,303 0,000

Locuieºte în
mediul urban*

�0,385 0,000 �0,188 0,000 �0,286 0,395 �0,308 0,000 �0,240 0,000

PIB pe cap de
locuitor în þarã,
comparativ cu
media pe UE
în 2006

0,022 0,003 0,008 0,353 0,026 0,045 0,020 0,362 0,012 0,372
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Anexa 2. Predictori ai satisfacþiei faþã de viaþã pe total UE

Tânãr din
mediul rural*

0,018 0,905 0,280 0,084 �0,159 0,440 0,349 0,000 �0,268 0,001

Tânãr din
mediul urban*

0,228 0,296 0,326 0,001 �0,051 0,729 0,369 0,064 0,172 0,002

Vârstnic din
mediul rural*

�0,039 0,411 0,140 0,010 0,636 0,092 �0,144 0,000 0,643 0,004

Vârstnic din
mediul urban*

0,302 0,026 0,675 0,000 0,614 0,000 0,227 0,002 0,785 0,000

R2 0,180 0,170 0,180 0,150 0,090

N 5070 5025 5052 6094 5394

Model 1, fãrã macro-
regiuni ca predictori

Model 2, cu macro-
regiuni ca predictori

coef. p>z coef. p>z

Este îngrijorat de puterea de cumpãrare din gospodãrie �0,444 0,000 �0,403 0,000

Are dificultãþi în plata facturilor lunare �0,399 0,000 �0,377 0,000

Are un loc bun de muncã* 0,545 0,000 0,563 0,000

Este mulþumit de situaþia financiarã a gospodãriei* 1,190 0,000 1,190 0,000

Are încredere în justiþie* 0,225 0,000 0,223 0,000

Apreciazã pozitiv zona în care locuieºte 0,548 0,000 0,523 0,000

Apreciazã pozitiv tratarea inegalitãþilor ºi a sãrãciei
din þarã

0,267 0,000 0,232 0,004

Apreciazã pozitiv funcþionarea administraþiei publice
din þarã

0,173 0,006 0,184 0,000

Vârstã �0,009 0,002 �0,010 0,002

Bãrbat* �0,087 0,067 �0,086 0,075

Are educaþie de nivel superior* �0,097 0,244 �0,152 0,007

Are acces la internet de acasã* 0,412 0,000 0,347 0,000

Are autoturism proprietate personalã* 0,172 0,000 0,243 0,000

Locuieºte în mediul urban* �0,262 0,000 �0,280 0,000

PIB pe cap de locuitor în þarã, comparativ cu
media pe UE în 2006

0,014 0,000 0,017 0,028

Tânãr din mediul rural* 0,099 0,290 0,098 0,269

Tânãr din mediul urban* 0,226 0,003 0,227 0,005

Vârstnic din mediul rural* 0,198 0,184 0,188 0,199

Vârstnic din mediul urban* 0,477 0,000 0,469 0,000

Macroreg. EST 0,248 0,574

Tabelul prezintã ºase modele de regresie ordinalã logisticã. Nu am mai inclus în tabel ºi valorile de
prag estimate pentru variabila dependentã (nivelul satisfacþiei faþã de viaþa proprie, în general). *
Variabile dihotomice codificate cu 1 ºi 0. Datele sunt ponderate cu variabila construitã de cãtre TNS
Opinion&Social la nivel de UE27. Am marcat prin umbrire coeficienþii semnificativ diferiþi de 0
pentru p = 0,05. Sintaxa comenzii în STATA este: by macroreg5: ologit azi5 ingrijcump ingrijtaxe
jobbun banibuni IJUST szona5 sinegalit5 sadmin5 age man edsup internet car urban GDPperCap2006
tinrural tinurban varstrural varsturban [pw=w22], cluster (tari30).
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Tabelul prezintã ºase modele de regresie ordinalã logisticã. Nu am mai inclus în tabel ºi valorile de
prag estimate pentru variabila dependentã (nivelul satisfacþiei faþã de viaþa proprie, în general). *
Variabile dihotomice codificate cu 1 ºi 0. Datele sunt ponderate cu variabila construitã de cãtre TNS
Opinion&Social la nivel de UE27. Am marcat prin umbrire coeficienþii semnificativ diferiþi de 0
pentru p = 0,05. Sintaxa comenzii în STATA este: ologit azi5 ingrijcump ingrijtaxe jobbun banibuni
IJUST szona5 sinegalit5 sadmin5 age man edsup internet car urban GDPperCap2006 tinrural tinurban
varstrural varsturban EST CENTRU_EST VEST NORD [pw = w22], cluster (tari30).
Grupãrile de vârstã adoptate în analizã sunt de 15-34 ani pentru tineri, 35-54 ani pentru maturi (persoane
de vârstã mijlocie) ºi 55 ºi peste pentru vârstnici. Rezidenþa în mediul rural sau urban este cea rezultatã
din percepþia subiectului (dihotomizare a rãspunsurilor la �Aþi spune cã locuiþi la�� ºi urmeazã variantele
sat/comunã, oraº mic sau mediu, oraº mare), nu din definiþii administrative sau obiective.

Anexa 3. Predictori ai tipului de stare de spirit determinat prin raportul
dintre satisfacþie ºi optimism

optimism
dinamic

pesimism de
datã recent

nemulþumit de
continuitate

mulþumit
optimist

coef. p>z coef. p>z coef. p>z coef. p>z

Este îngrijorat de puterea de cum-
pãrare din gospodãrie

0,284 0,018 0,515 0,000 0,575 0,000 �0,152 0,176

Are dificultãþi în plata facturilor
lunare

0,517 0,000 0,498 0,000 0,548 0,000 0,339 0,000

Are un loc bun de muncã* �0,851 0,000 �0,115 0,220 �0,843 0,000 0,240 0,053

Este mulþumit de situaþia finan-
ciarã a gospodãriei*

�1,050 0,000 �0,311 0,001 �1,400 0,000 0,131 0,062

Are încredere în justiþie* �0,208 0,277 �0,301 0,000 �0,504 0,000 0,141 0,008

Apreciazã pozitiv zona în care
locuieº te

�0,405 0,000 �0,260 0,002 �0,507 0,000 0,003 0,965

Apreciazã pozitiv tratarea inega-
litãþilor º i a sãrãciei din þarã

�0,075 0,465 �0,028 0,756 �0,378 0,001 �0,052 0,325

Apreciazã pozitiv funcþionarea
administraþiei publice din þarã

�0,193 0,186 �0,030 0,786 �0,246 0,000 0,076 0,387

Vârsta �0,010 0,332 0,007 0,224 0,009 0,011 �0,031 0,000

Bãrbat* 0,306 0,000 0,148 0,031 0,093 0,159 0,167 0,003

Are educaþie de nivel superior* 0,188 0,014 0,093 0,098 0,060 0,476 �0,083 0,135

Are acces la internet de acasã* �0,331 0,012 0,062 0,515 �0,236 0,000 0,057 0,565

Are autoturism proprietate per-
sonalã*

�0,420 0,000 �0,014 0,903 �0,316 0,003 �0,259 0,000

Locuieº te în mediul urban* 0,042 0,796 0,057 0,647 0,382 0,000 0,094 0,663

PIB pe cap de locuitor în þarã,
comparativ cu media pe UE, în
2006

�0,019 0,056 �0,002 0,525 �0,020 0,026 �0,009 0,272

Macroreg. CENTRU-EST 0,591 0,077

Macroreg. VEST 0,011 0,966

Macroreg. NORD 0,625 0,031

R2 0,18 0,18

N 26565 25565
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Tabelul prezintã rezultatele unui model de regresie multinominalã logisticã pe total eºantion
Eurobarometru 70. Þãrile din UE. N = 26565. Pseudo R2 = 0,17. Categoria de referinþã pentru
starea de spirit ca variabilã dependentã este �mulþumirea de continuitate� (�e bine ºi va fi la fel de
bine�). Pentru macroregiunile UE categoria de referinþã este macroregiunea EST. Pentru categoriile
de locuire-vârstã, categoria de referinþã este cea a persoanelor de vârstã medie din mediile rural ºi
urban. Prin umbrire am marcat coeficienþii semnificativ diferiþi de 0 pentru p = 0,05. Sintaxa
comenzii de rulare în STATA este: mlogit tipsatoptim qa20 qa21 jobbun banibuni IJUST szona5
sinegalit5 sadmin5 age man edsup internet car urban gdppercap05 tinrural tinurban varstrural
varsturban EST CENTRU_EST SUD NORD [pw = w22], cluster(tari30).

Primit la redacþie: martie 2009

Tânãr din mediul rural* 0,070 0,763 0,033 0,834 �0,019 0,897 0,216 0,118

Tânãr din mediu urban* 0,295 0,398 �0,227 0,004 �0,269 0,023 0,235 0,125

Vârstnic din mediul rural* �1,060 0,038 �0,116 0,482 �0,013 0,953 �0,219 0,082

Vârstnic din mediul urban* �0,858 0,022 �0,213 0,168 �0,467 0,001 �0,199 0,030

Macroreg. EST 0,084 0,890 0,186 0,549 0,005 0,991 �0,270 0,600

Macroreg. CENTRU-EST �0,994 0,029 0,245 0,226 �0,696 0,043 �0,627 0,095

Macroreg. VEST 0,577 0,228 0,548 0,000 0,119 0,720 �0,157 0,612

Macroreg. NORD 0,394 0,171 0,671 0,001 �0,117 0,763 0,288 0,050

Constanta 0,702 0,534 �1,73 0,001 1,500 0,033 1,100 0,200


