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,Filozofia medie”. Studiul conceptiilor
despre fericire si iubire prin anchete
sociologice cantitative

Cosima Rughinis
Universitatea din Bucuresti

The article explores the possibility to analyse common life philosophies through quantitative
sociological surveys. Two such surveys are used to see whether people’s conceptions
about hardship and happiness, and about marriage and happiness, seem to be
generally valid in the population, and how they are influenced by one’s own life
experiences. The analysis suggests that these common theories are good descriptions
of the social reality — with two significant exceptions regarding religious faith and
poverty. Connections between experience and life philosophies may be twofold :
compensatory and moralizing. The former underestimates the importance of a
given factor in influencing happiness, while the latter overestimates it.

Intrebari despre fericire

Care sunt cdile prin care putem fi fericiti
si cum putem evita suferinta ? Aceste intrebari
starnesc de secole reflectia — raspunsurile
diferite traducandu-se in conceptii de viata
diferite. Profunzimea si nuantele unei astfel
de teorii asupra fericirii umane, oricat de
simplist ar fi elaboratd, par sa sfideze posi-
bilitatea studiului prin chestionar. O metoda
mai potrivitd ar fi desigur ancheta prin
interviuri in profunzime. in acest articol
imi propun insd sda argumentez in favoarea
utilitatii chestionarului, instrument care face
posibile unele investigatii comparative practic
inaccesibile unei abordiri calitative.
Printre avantajele anchetelor cantitative
se numara posibilitatea de a obtine date
reprezentative statistic cu privire la o intreaga
populatie, precum si posibilitatea de a testa
empiric ipoteze cauzale. Astfel, ne putem
propune sa exploram doud intrebari esentiale

referitoare la filozofiile de viata impartasite
intr-o societate :

1. Sunt aceste filozofii adevirate, in ceea
ce priveste ansamblul societatii respec-
tive ? Mai precis, dau acestea seama de
fericirea si nefericirea ansamblului popu-
latiei studiate ?

2. Cum reflecta aceste filozofii cunoasterea
personald, experienta proprie a subiec-
tului ? In ce misuri propriile triiri influ-
enteazd ceea ce credem despre posibi-
litatile oamenilor de a deveni fericiti?

Vom explora ambele intrebari in doua
anchete sociologice diferite — si anume,
Barometrul Opiniei Publice din mai 2005 si
Barometrul Opiniei Publice din mai 2007,
realizate de Fundatia pentru o Societate
Deschisda (Fundatia Soros) si The Gallup
Organization Romania. Prima cercetare in-
clude intrebari referitoare la posibilitatea
fericirii in conditii de viata considerate la
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nivel social ca adverse — precum saricia,
boala, dar si lipsa credintei in Dumnezeu
sau lipsa prietenilor, de exemplu. A doua
cercetare include intrebdri referitoare la
conditiile fericirii intr-o casnicie (sau o
relatie de cuplu de duratd).

Studiul sociologic al fericirii, precum si
al altor concepte asociate precum calitatea
vietii, este deja consacrat de o traditie inde-
lungata atat in Romania cat si in comu-
nitatea internationald (vezi de exemplu, Andrei,
1921, Zamfir, 1984 si 1993, Baltatescu, 2003
si 2007, precum si Veenhoven, 2004 si
2006). Numeroase cercetari cantitative au
urmdrit detectarea factorilor cauzali care
influenteaza fericirea oamenilor. Aceastea
au fost dublate de reflectii metodologice
referitoare la metodele de definire opera-
tionald a conceptelor, precum si la inter-
pretarea relatiilor de asociere dintre variabile.
O filiera mai putin explorata de studiu este
cea care se concentreaza pe credintele oame-
nilor referitoare la fericire — de exemplu,
Bailtatescu (1999) observa ca opiniile oame-
nilor referitoare la satisfactia fatd de viata
a altor grupuri sociale sunt influentate de
distanta acestora fata de sfera de referinta
(p- 3). Acest demers apare la intersectia
cercetarilor referitoare la opinia publicd si
la mecanismele ei de formare, cu cele con-
sacrate fericirii. Intrebirile pe care incerc
sd le explorez se situeaza in aceastd arie,
cautand sa pund in relatie continutul acestor
filozofii personale cu starea de fapt din
Romania contemporand, pe de o parte, si
cu experienta personald a celor care le
avanseazd, pe de altd parte.

Limite metodologice

O primad limitd metodologica a acestui studiu
se referd la intelesul conceptului de ,,feri-
cire”. Definitia data fericirii este axa care
structureaza o filozofie de viatd, intrucat
definitii personale diferite conduc la teorii
si recomandari diferite. De exemplu, cei ce
definesc fericirea intr-o perspectiva hedonista

o vor cauta desigur pe alte cdi decéat cei ce
o definesc intr-o perspectiva spirituald, cei
care o definesc cognitiv, sau cei care o
inteleg prin raportare la calitatea relatiilor
interumane. in cele ce urmeazi vom studia
teoriile individuale despre fericire fard a
diferentia intre acceptiunile date concep-
tului, intrebandu-i pe oameni daca sunt fericiti
si ce anume este necesar pentru fericire,
considerand termenul ca un dat.

O a doua limita se referd la pretentiile
de veridicitate ale acestor ,,filozofii de viata”
madsurate prin intrebdri de chestionar. Datele
la care avem acces reflectd in mare masura
instrumentul prin care sunt obtinute. Su-
biectilor 1li se solicitd acordul sau dezacor-
dul cu formulari generale si rezultda astfel
diagnostice sociale cu un grad de gene-
ralitate ridicat (de exemplu, ,,0oamenii saraci
cu greu pot fi fericiti”). Este insd probabil
ca rostul filozofiilor pe care aceste raspun-
suri le reflectd nu este s reprezinte o teorie
sociologicad adevarata, ci sd ofere orientare
in viata celor care le formuleaza (de exemplu,
traducandu-se in ,eu cu greu as putea fi
fericit dacd as fi sarac, astfel incat voi
incerca sia imi imbunatitesc situatia mate-
riala”). Chiar daca noi ne construim conceptii
elaborate despre ce inseamnd fericirea si
cum poate fi ea atinsd, aceste conceptii
sunt deseori recunoscute ca fiind relative -
intrucat fericirea noastra si fericirea celor-
lalti nu ascultd de aceleasi legi. Prin urmare,
a cerceta in ce masurd conceptiile despre
fericire ale oamenilor sunt empiric sustinute
de distributia fericirii in populatie este un
demers ce poate fi criticat pentru exigentele
prea inalte pe care le impune acestor teorii
cotidiene. Ele nu isi propun sa descrie socie-
tatea contemporand, ci, mai probabil, si
descrie si sa prescrie viata oamenilor indi-
viduali care le construiesc. Tinidnd cont de
aceasta observatie, este insa interesant si
vedem daca generalitatea pe care unii oameni
le-o acordd uneori poate fi sustinutd de
datele empirice. De exemplu : ce cred oamenii
despre posibilitatea fericirii in saracie, si
ce putem observa din baza de date despre
fericirea celor saraci?
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Filozofia fericirii in conditii
adverse

Promisiunea fericirii este una dintre stra-
tegiile sociale de legitimare a practicilor si
a situatiilor sociale existente. Ca individ
putem legitima aproape orice prin fericire :
credinta in Dumnezeu, dar si denuntarea
religiei ca iluzie; munca asidud, dar si
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traiul boem. La nivel social, insa, existd
anumite teorii larg impartasite asupra cdilor
de a atinge fericirea. Ancheta sociologica
Barometrul Opiniei Publice din mai 2005,
realizatd de Fundatia pentru o Societate
Deschisi si The Gallup Organization Romania',
indicd faptul cd existd un consens relativ
asupra influentei pe care o au asupra fericirii
credinta in Dumnezeu, familia, prietenii,
banii si sanatatea :

Tabelul 1. Posibilitatea fericirii in conditii adverse

Credeti ca urmitoarele Cei care n
categorii de oameni ¢ nu Cei Cei fara Cei fara Cei
N cred in . o . . <.
pot fi fericiti sau nu ? bolnavi familie prieteni saraci
Dumnezeu
(%)
Nu pot fi fericiti 62 60 53 51 36
Se poate, dar este greu 26 32 36 38 44
Pot fi fericiti 12 8 11 11 21
Total 100 100 100 100 100

Sursa : BOP/FSD, mai 2005

Putem observa ca in opinia publici lipsa
credintei in Dumnezeu si boala sunt consi-
derate piedicile cele mai serioase in atingerea
fericirii, urmate de lipsa familiei si a prie-
tenilor si, la distantd, de saricie.

O observatie interesantd se referd la
proportia ridicatd de oameni care rdspund
negativ la intrebdri, desi aveau la indemdnd
si o variantd ,,de mijloc”, mai comodd Si
oarecum neutrd. Aceasta ne indicd faptul

cd raspunsurile nu sunt date din conve-
nientd, ci indica o credinta sincera in difi-
cultdtile de a atinge fericirea trdite de aceste
categorii de oameni.

Putem observa cd persoanele fericite
sunt in general semnificativ mai dispuse sa
accepte ideea cd toti oamenii, indiferent de
situatia lor, pot fi fericiti, probabil datorita
proiectarii propriei dispozitii asupra celor-
lalti :

Tabelul 2. Fericirea proprie si filozofia fericirii

Luénd totul in considerare, cat de fericit(d) va
considerati ?
Foarte Destul de | Nu prea Foarte Total
fericit fericit fericit nefericit
Cei sdraci nu pot fi fericiti 28% 28% 6% 60 % 36%
Cei care nu .cr.e.d in Dumnezeu 599 579 69% 75% 62%
nu pot fi fericiti

Sursa : BOP/FSD, mai 2005
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Cat de reale sunt piedicile fericirii?

In ceea ce priveste obstacolele discutate
mai sus in calea atingerii fericirii, ne punem
intrebarea: sunt aceste piedici reale, la
nivel social? Afecteazd ele semnificativ
nivelul fericirii celor care se confruntd cu
ele?

Pentru a raspunde la aceastd intrebare,
voi urmdri sd compar persoane sirace cu
persoane prospere, persoane bolnave cu
persoane sandtoase, persoane cu familie cu
persoane fara familie, persoane cu prieteni
cu persoane fira prieteni, si persoane reli-
gioase cu persoane nereligioase.

Baza de date ne pune la dispozitie atat
indicatori obiectivi, cat si indicatori subiectivi
pentru starea materiald si pentru situatia
familiald. Referitor la starea de sanatate si
prietenii, nu avem insd la dispozitie decat
indicatori subiectivi privind satisfactia res-
pondentului in aceastd privini. in ceea ce
priveste starea de sdndtate, aceasta este un
dezavantaj important, deoarece existd o dife-
rentd logicd importantd intre starea obiectiva
de sdndtate a unei persoane, asa cum ar
putea fi ea evaluata de un medic, si satis-
factia individuala a respondentului ; dispozitia
spre multumire sau spre nemulfumire a
individului va afecta atat evaluarea sanatatii
cat si nivelul de fericire general perceput,
amplificand astfel corelatia dintre cele doua
in mod artificial. De aceea am utilizat si un
indicator corelativ extern al starii de sanatate,
si anume varsta, pornind de la premisa ca,
in medie, persoanele mai varstnice au mai
multe probleme de sdnatate decat cele mai
tinere. Aceeasi problema se pune si in cazul
prietenilor, dar mai putin stringent, in masura
in care prietenia este la urma urmei o expe-
rientd subiectiva ; este greu de imaginat ca
0 persoand poate sd aiba prieteni cu ade-
varat si sa fie nemultumitd de ei, altfel
decat in urma unor probleme temporare.
Indicatorul subiectiv este prin urmare mai
potrivit in acest caz decat in cazul starii de
sinitate. In ceea ce priveste religiozitatea,
am folosit un indicator de credinta, si anume
credinta in judecata de apoi, si un indicator

comportamental : dacd persoana merge la
biserica de cel putin trei-patru ori pe luna.

Dupa cum era de asteptat, satisfactia cu
starea de sandtate este asociatd semnificativ
si pozitiv cu nivelul general de fericire.
Cei multumiti cu sanatatea lor se declara in
medie mai fericiti decat cei nemultumiti.

In ceea ce priveste situatia materiali,
raspunsurile persoanelor intervievate indica
faptul ca banii, in ciuda proverbului, contri-
buie semnificativ la atingerea fericirii. De
exemplu, aproximativ 75% dintre cei care
dispun de un automobil declard ca sunt
destul de fericiti sau foarte fericiti, in com-
paratie cu doar 50% dintre cei care nu
dispun de un automobil in gospodairie.

Am comparat persoanele casatorite (in
casatorii cu acte legale) cu persoanele care
au suferit in familia proprie, prin divort
sau vaduvie. O proportie de 18 % dintre cei
divortati sau vaduvi declara cad sunt foarte
nefericiti, comparativ cu doar 4% dintre
cei cdsatoriti; 63% dintre cei casatoriti
declari cd sunt fericiti, comparativ cu 38%
dintre adultii divortati sau vaduvi. De ase-
menea, aproape 40% dintre cei divortati
sau vaduvi declard ca ar schimba totul daca
ar fi sa trdiascd viata de la capat, fata de
doar 23% dintre cei casatoriti.

Multumirea cu prietenii este si ea aso-
ciatd cu fericirea: de exemplu, dintre cei
foarte multumiti, 75% sunt fericiti sau foarte
fericiti, fatd de 43% dintre cei nu prea
multumiti cu prietenii.

Singura piedicd in calea fericirii care
pare sd nu fie, de fapt, o piedicd, este
credinta in Dumnezeu. In ciuda teoriilor
impartasite de majoritatea oamenilor, reli-
giozitatea nu este asociatd semnificativ cu
fericirea, asa cum sunt acestea masurate in
baza de date. Oamenii care merg lunar la
bisericad se declard la fel de fericiti, in
medie, ca oamenii care merg mai rar sau
deloc ; de asemenea, cei care cred in jude-
cata de apoi sau in puterea rugdciunii nu
difera de cei care nu cred, in ceea ce
priveste evaluarea propriei fericiri.
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Teorie si experienta: influenta
propriei conditii asupra
teoriilor fericirii

Ne putem intreba, de asemenea, dacd oa-
menii care traiesc intr-o situatie considerata
nefavorabild pentru fericire au alte filozofii
de viatd decat cei aflati in postura de obser-
vatori ai acestor obstacole. Putem astfel
studia legdtura dintre propria experientd si
conceptia despre fericire.

Cei mai sdraci

Oamenii mai putin instdriti sunt in medie
mai sceptici decat cei prosperi in ceea ce
priveste capacitatea celor sdraci de a fi
fericiti. Din acest punct de vedere, filozofia
persoanelor mai instdrite reflectd proverbul
»bogatul nu crede celui sdrac”. De exemplu,
24% dintre cei care au autoturism cred ca
sdracii pot fi fericiti, fatd de 19% dintre
cei care nu au autoturism.

in cazul siriciei, observatorii (si anume,
persoanele mai instarite) par sa subestimeze
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dificultatile cu care se confrunta ,,traitorii”,
si anume cei mai saraci. Observatorii ela-
boreazd ceea ce am putea numi o teorie
consolatoare, care minimalizeazd avantajele
conferite de pozitia privilegiatd. ,,Banii nu
aduc fericirea” este o observatie veche -
ce pare sa serveascd insd mai degrabd ca
un indemn spre o viatd echilibratd intre
material si spiritual, decat ca o descriere
adecvata a conditiilor necesare fericirii.

Cei mai bolnavi

O situatie similard o intdlnim in cazul impor-
tantei acordate bolii in atingererea fericirii :
cei care sunt foarte nemultumiti de starea
lor de sandtate sunt mai frecvent sceptici
(70% considera ca bolnavii nu pot fi fericiti)
decat cei foarte multumiti (doar 50% con-
siderd cd bolnavii nu pot fi fericiti). De
asemenea, varsta este asociatd puternic cu
teoria despre boald si fericire: dacd 13%
dintre tinerii sub 24 de ani cred cd oamenii
bolnavi pot fi fericiti, doar 4% dintre cei
de peste 60 de ani cred acest lucru.

Tabelul 3. Varsta si conceptia privind fericirea

Categorii de varsta Total
Cei bolnavi... 12;12i4 25-39 ani | 40-59 ani | ‘:)Z;g‘ o
Nu pot fi fericiti 48 57 66 70 63
Se poate, dar este greu 39 35 28 27 31
Pot fi fericiti 13 8 6 4 6
Total 100 100 100 100 100

Sursa : BOP/FSD, mai 2005

Observatorii bolii au o teorie consolatoare,
in comparatie cu cei care se considerd bolnavi.
Este desigur posibil ca in spatele acestor
diferente sa se ascunda si intelegeri diferite
ale conceptului de bolnav, cei relativ sandtosi
(mai precis, cei multumiti de sénitatea lor)
avand probabil o acceptiune mai largd a

bolii, care acoperd si afectiuni nu foarte
grave.
Cei fdrd prieteni

Influenta prietenilor este evaluatd semni-
ficativ diferit de cei multumiti cu prietenii
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lor (aproximativ 83 % din esantion), fata de
cei nemultumiti (aproximativ 17% dintre
respondenti). Observam insd aici cd directia
relatiei este inversa decat in cazul bolii sau

a banilor: cei multumiti de prietenii lor
valorizeazd mai frecvent importanta prieteniei
pentru a atinge fericirea, in comparatie cu
cei care sunt nemultumiti.

Tabelul 4. Multumirea cu prietenii si conceptia privind fericirea

Cei fara prieteni... Cat de multumit(i) sunteti de prietenii dvs ? Total
Deloc/nu prea Destul de Foarte
multumit multumit multumit
Nu pot fi fericiti 48 52 53 51
Se poate, dar este greu 34 39 38 38
Pot fi fericiti 19 9 9 10
Total 100 100 100 100

Sursa : BOP/FSD, mai 2005

Observatorii celor fard prieteni au in
acest caz o teorie moralizatoare, care in-
deamnd oamenii s isi facd prieteni. Impor-
tanta prieteniei este mai degrabd supra-
estimata, in raport cu cei care nu au prieteni
de care sa fie multumiti.

Cei mai putin religiogi

De asemenea, religiozitatea contribuie la o

pentru cei care nu sunt religiosi. Pentru a
ilustra diferenta dintre persoanele religioase
si cele mai putin religioase am ales si un
indicator mai inclusiv al religiozitatii : cre-
dinta in Judecata de Apoi. Dupd cum era
de asteptat, diferentele dintre aceste doud
categorii in ceea ce priveste rolul atribuit
religiozitatii in atingerea fericirii sunt semni-
ficative :

Tabelul 5. Religiozitatea si conceptia privind fericirea

Cei care nu cred in Dumnezeu... Credeti in Judecata de Apoi? Total
Da Nu
Nu pot fi fericiti 72 48 65
Se poate, dar este greu 21 31 24
Pot fi fericiti 7 22 11
Total 100 100 100

Sursa : BOP/FSD, mai 2005

Prin urmare, observatorii scepticismului
religios au o teorie moralizatoare in raport
cu cei care trdiesc in aceastd conditie:

credinta religioasd este asociatd cu meta-
credinta ca religiozitatea face posibild feri-
cirea.
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Analiza multivariata a fericirii
si a teoriilor fericirii

In cele ce urmeazi voi incerca si testez
concluziile de mai sus prin modele de regre-
sie logisticd in care controlez variabilele
relevante si principalele caracteristici socio-
demografice.

Tabelul 6 aratd principalii factori care
influenteaza probabilitatea unei persoane de
a se considera fericitd. Evaluarea situatiei
materiale, bundstarea gospodiriei, multu-
mirea cu prietenii precum si educatia sporesc
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probabilitatea ca subiectul sd se declare
fericit, in timp ce varsta (folosit in analiza
de mai sus ca indicator extern al starii de
sandtate) scade aceastd probabilitate.
Daca introducem multumirea cu starea
de sanatate in model, aceasta va avea o
influenta negativa, dar influenta varstei dis-
pare. Am preferat modelul care reflectd
influenta vérstei, fiind o variabila obiectiva.
Nici unul dintre indicatorii religiozitatii
si ai orientdrii filozofice nu are o influenta
semnificativd asupra fericirii, fie cd sunt
introdusi unul cate unul sau impreuna.

Tabelul 6. Model de regresie logistica a fericirii

Influenti B S.E. | Wald df Sig. Exp(B)
Evaluarea situatiei materiale + 0,69 0,08 71,21 1,00 | 0,00 0,50
Bundstarea gospodriei : 4 037 | 0,15 | 636 | 1,00 | 0,01 | 1,44
masind de spdlat automatd
Multumirea cu prietenii + 0,60 0,09 | 43,96 1,00 | 0,00 0,55
Religiozitate : cr'edln];a in 0 0.18 0.15 1.52 1,00 0.22 0.83
Judecata de Apoi
Religiozitate : merge la 0 0,18 | 0,13 | 1,09 | 1,00 | 0,16 | 0,84
biserica lunar
Orientare filozofica : cat de
des va ganditi la rostul 0 0,02 0,09 0,05 1,00 | 0,82 0,98
vietii ?
Sex masculin 0 -0,16 | 0,12 1,60 1,00 | 0,21 1,17
Varsta - -0,01 | 0,00 9,29 1,00 | 0,00 1,01
Educatie + 0,07 0,03 6,23 1,00 | 0,01 0,93
Mirimea localititii 0 -0,04 | 0,04 1,00 1,00 | 0,32 1,04

Modelul creste proportia predictiilor corecte de la 56,6% la 69,2%.

in ceea ce priveste relatiile dintre teoriile
fericirii si situatia proprie, observatiile de
mai sus sunt sustinute de analiza multi-
variatd. Am realizat un model de regresie
logisticd binard pentru a testa acest lucru,

studiind probabilitatea de a rdspunde afir-
mativ la fiecare dintre intrebdrile de mai
sus. Rezultatele analizei sunt prezentate pe
scurt in tabelul de mai jos.
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Tabelul 7. Modele de regresie logistica pentru testarea relatiilor dintre teoriile fericirii si

experienta proprie

Predictori

Variabile dependente

Cei sdaraci
pot fi fericiti

Cei bolnavi
pot fi fericiti

Cei fara
prieteni pot
fi fericiti

Cei care nu
cred in
Dumnezeu
pot fi fericiti

Evaluarea situatiei + /- (+) Nesemn. Nesemn. Nesemn.

materiale Sig. 0,016

Bunistarea + /- (+) Nesemn. Nesemn. Nesemn.

gospoddriei : masind de | Sig. 0,056

spdlat automata

Multumirea cu starea de | + / -

sdndtate Sig.

Multumirea cu prietenii | + /-
Sig.

Cét de des va ganditi la

rostul vietii ?

Religiozitate : credinta | + /- Nesemn. Nesemn. Nesemn. =)

in Judecata de Apoi Sig. 0,000

Religiozitate : merge la (+) (+) (+) Nesemn.

biserica lunar 0,007 0,009 0,045

Sex masculin + /- (+) (+) Nesemn. Nesemn.
Sig. 0,019 0,042

Varsta + /- -) -) Nesemn. Nesemn.
Sig. 0,035 0,014

Educatie + /- Nesemn. Nesemn. Nesemn. Nesemn.
Sig.

Mirimea localitatii + /- Nesemn. Nesemn. -) Nesemn.
Sig. 0,053

Tipul teoriei despre fericire Teorie Teorie Teorie Teorie

consolatoare | consolatoare | moraliza- moralizatoare
toare
Influenta religiozitdtii se manifestd | Socializare | Socializare | Socializare | Reflectie
prin religioasd religioasd religioasd filozofico-
-religioasd

Probabilititile de eroare (Sig.) mai mari de 6% au fost notate cu ,nesemnificativ”.

Modelele nu cresc proportia predictiilor corecte.

Tabelul 7 ne aratd sensul influentei pe
care o au diferite variabile asupra credintei
cd piedicile discutate mai sus sunt compa-
tibile cu fericirea. De exemplu, starea

materiald influenteaza pozitiv credinta ca
oamenii sdraci pot fi fericiti — atdt in cazul
indicatorului subiectiv, cat si in cazul celui
obiectiv. Starea de sanatate influenteaza de
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asemenea pozitiv credinta ca oamenii bolnavi
pot fi fericiti in cazul indicatorului corelativ
extern (varsta). Influenta pozitivd a multumirii
cu starea de sanatate este incertd, dat fiind
cd probabilitatea de eroare este de 6%.
Multumirea cu prietenii influenteazd insa
negativ credinta cd oamenii farda prieteni
pot fi fericiti.

In cazul religiozititii, putem trage doui
concluzii interesante. In primul rand, religio-
zitatea comportamentald influenteaza pozitiv
credinta cd oamenii sidraci, bolnavi sau fara
prieteni pot fi fericiti — desi nu influenteaza
credinta ca oamenii nereligiosi pot fi fericiti.
Regdsim aici probabil un efect specific al
socializarii religioase in comunitate, efect
pe care credinta fara actiune nu il are.
Putem observa ca indicatorul de credinta
nu are un efect specific in ceea ce priveste
primele trei conditii defavorabile fericirii -,
dar, dimpotriva, are un efect negativ semni-
ficativ in ceea ce priveste optimismul privind
fericirea celor nereligiosi. Am introdus in
analiza acestei ultime variabile si un indicator
al orientdrii filozofice a oamenilor - si
anume, cat de des se gandesc la rostul
vietii. Acesta este asociat cu credinta si
practica religioasd, dat fiind nivelul ridicat
de afiliere religioasd in societatea roma-
neasca. Totusi, orientarea filozofica are un
efect negativ independent asupra evaluarii
potentialului de fericire a persoanelor care
nu cred in Dumnezeu.

Ce aflam despre filozofia fericirii in
conditii adverse ? Folosind indicatorii subiec-
tivi sau obiectivi disponibili, putem trage
concluzia ca intr-adevar saricia, viata fami-
liald si satisfactia fata de proprii prieteni au
un efect semnificativ asupra fericirii indivi-
duale in societatea roméaneasca actuald. Dim-
potriva, credinta in Dumnezeu nu pare sa
influenteze fericirea — contrazicand astfel o
teorie foarte larg impartasitd de populatie.

De ce oare marea majoritate a oame-
nilor sustin cd persoanele care nu cred in
Dumnezeu nu pot fi fericite, dat fiind ca de
fapt religiozitatea nu este asociata cu feri-
cirea declarata? O posibilda interpretare

porneste de la piedici cognitive, si anume
de la faptul cd pentru persoanele religioase
este greu de reprezentat modul de gandire
al persoanelor nereligioase (si reciproc) —
mai greu decat, de exemplu, le este celor
prosperi sa isi inchipuie starea de spirit a
celor sdaraci. O altd interpretare poate tine
de faptul ca religiozitatea aduce cu sine
promisiunea fericirii reale, conducandu-i
logic pe credinciosi sd creada ca persoanele
necredincioase nu pot fi fericite - sau, cel
putin, nu pot fi cu adevdrat fericite. Sensul
conceptului de fericire, precum si justi-
ficarile din spatele conditionarii fericirii de
credinta nu pot fi cu adevarat intelese doar
cu ajutorul datelor de chestionar; acestea
din urma ne ajutd insa sa observam variatiile
sistematice ale acestor teorii in societate.

In ceea ce priveste influenta experientei
de viata asupra teoriilor fericirii, putem
observa efecte in sensuri contrarii. Am impar-
tit teoriile asupra fericirii in teorii consola-
toare, in care observatorii unei piedici a
fericirii minimalizeaza importanta ei, si feorii
moralizatoare, in care observatorii ampli-
fica relevanta piedicii. Din aceastd perspec-
tiva, putem sd tragem concluzia ca in jurul
sdrdciei §i bolii sunt construite teorii consola-
toare, iar in jurul credintei in Dumnezeu §i
prietenie sunt construite teorii moraliza-
toare. Putem interpreta aceste date doar
ipotetic, in lipsa unor date calitative. Dife-
renta provine poate din faptul ca boala si
sdracia sunt percepute mai degraba ca piedici
incontrolabile, care afecteazd grav liber-
tatea persoanelor, starnind astfel reactii de-
fensive, de rationalizare, din partea celor
privilegiati. Dimpotriva, lipsa prietenilor
si lipsa credintei pot fi mai usor percepute
ca piedici remediabile, a cdror inlaturare
stda in cele din urma in puterea individului,
care trebuie astfel stimulat, indemnat spre
actiune, si nu consolat. Aceastid diferenti
poate fi generata si de faptul ca saracia si
boala sunt general recunoscute ca piedici in
calea autonomiei umane, in timp ce prie-
tenii si credinta in Dumnezeu au o relevanti
disputata. Astfel, teoriile din jurul celor
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din urma sunt autojustificative, aparandu-si
pozitia (cu atdt mai mult cu cat aceasta este
deseori consideratd o optiune, o alegere si
nu un dat).

Filozofia fericirii in cdsnicie. De ce este
nevoie pentru o casnicie fericita? Este iu-
birea suficientd, sau trebuie ca sotii sa aiba
bani, sau pozitia sociald a celor doi tineri
sd fie cumva compatibild? La nivel decla-
rativ, aceastd dilema de tip Romeo si Julieta
este rezolvatd net in favoarea iubirii. Raspun-
surile persoanelor intervievate in Barometrul
Opiniei Publice din mai 2007, realizat de
Fundatia Soros si The Gallup Organization
Romania, indicd faptul ca acestea impdr-
tdsesc o teorie a cdsdtoriei bazatd in primul
rand pe iubire, in al doilea rdand pe situatia
materiald, si in ultimul rdand pe simila-
ritatea pozitiei §i caracteristicilor sociale
(vezi tabelele 8 si 9).

Tabelul 8. ,Dintre acestea, care este...”

Iubirea este consideratd cea mai impor-
tantd conditie a succesului intr-o casnicie,
urmata de conditiile bune de locuit si de
sprijin reciproc, incredere si fidelitate. Toate
caracteristicile de similaritate sociala (a cre-
dintei religioase, a educatiei, varstei si a
pozitiei sociale) sunt foarte rar mentionate
ca principald influentd asupra succesului
unei relatii. Mai mult, acestea sunt cel mai
des mentionate la rubrica ,cea mai putin
importantd” conditie.

Chiar si atunci cand sunt analizate una
cate una, fard sia fie comparate, cei care
raspund ca apartenenta la aceleasi categorii
sociale este foarte importantd pentru o casa-
torie reprezintd o minoritate — cu exceptia
credintei religioase unde aproape 50% consi-
derd cd similaritatea este necesarda. Prin
contrast, in cazul iubirii si al increderii
reciproce, peste trei sferturi dintre respon-
denti considerd cd sunt foarte importante.

Cea mai A doua ca Cez ;Illal
importantd | importanti im;)or tants
(%) (%) %)
S4 se iubeascd 38 16 1
Si aiba conditii bune de locuit 13 5 2
S4 se sprijine unul pe altul 10 7 1
Sd aibd incredere unul in altul 8 15 1
Sa-si fie fideli 7 9 1
Sa aiba bani 5 7 8
Sa se inteleagd unul pe celdlalt 5 8 0
S4 se respecte reciproc 4 12 1
Si aibi aceeasi educatie 1 2 5
S4 se potriveascd sexual 1 3 1
S4 aibd copii 1 4 2
Sa fie de varstd apropiatd 1 1 10
S4 aibd aceeasi pozitie sociald 1 1 12
S4 aibd aceeasi credintd religioasa 1 2 8
S4 nu stea cu pdrintii (unuia dintre ei) 1 2 13
Sa impartd treburile gospodaresti 1 2 4
Sé-si discute problemele 1 3 1
S4 petreach suficient tmp impreund | | N IS S B 2
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Siaibd aceeasiemie | o | o | 18 |
Sd le placd aceleasi lucruri 0 0 11
Total 100 100 100

Sursd: BOP / FSD, mai 2007

Tabelul 9. Pentru ca o casatorie sa fie reusitd credeti cd este foarte important, destul de
important sau putin important....

Tubirea si increderea | Situatia materiald Pozitia sociald
Con- .
- Increde- | ditiile Aceeasi | Ace- | Ace- |
Tubi- | Fide- . . credintd | easi easi .
. rea reci- | bune Banii . . .. | easi
rea |litatea < religi- | educa- | pozitie g
proca de ~ . .~ < | etnie
. oasa tie [sociala
locuit
Nu are nici o
important 0 0 0 1 1 5 3 7 6
Putin o | 2 2 7 12 14 17 | 29 | 20
Important
Deslde | y5 1 51 | 2 | 36 2 35 2 | 35 | 35
important
Foarte sa | 77| 16 | 57 45 46 37 | 29 | 39
important
Total 100 | 100 100 100 100 100 100 100 100

Situatia materiala,

similaritatea sociala

si ne/fericirea in casnicie

Aproximativ 13% dintre subiecti raspund
cd in relatia lor de cuplu problemele apar

des sau foarte des. intrebati despre cauzele
acestor probleme, peste 60% dintre respon-
dentii care se confruntd cu ele le atribuie
in primul rand lipsurilor materiale sau banesti

(vezi Tabelul

Tabelul 10. Motivele atribuite problemelor din cuplu

10).

»De cele mai multe ori, problemele apar din cauza...” (%)
...lipsurilor materiale sau lipsei de bani 61
...treburilor casnice 16
...comportamentului copiilor 7
...bauturii 4
...parintilor / socrilor 3
neglijarii familiei de citre unul dintre soti / parteneri 2
...infidelitatii 1
Alte motive 5
Total 100
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In ce misuri sunt aceste atribuiri inte-
meiate ? Pentru a testa asocierea dintre apa-
ritia frecventa (,,des” sau ,foarte des”) a
problemelor in cuplu si diferiti factori, am
realizat un model de regresie logistica (vezi
Tabelul 11). Asocierea dintre aparitia pro-
blemelor si sexul respondentului indicd faptul
cd femeile resimt mai des tensiunile in
cuplu, sau sunt mai dispuse sa le mar-
turiseascd intervievatorului. Aparitia pro-
blemelor in cuplu este dificil de explicat
prin intermediul variabilelor din baza de
date, modelul neavand putere predictiva.
Totusi, variabilele care sunt asociate semni-
ficativ cu o relatie tensionatd sunt intr-adevdr
cele legate de starea materiald - precum
dotarea gospodariei, evaluarea subiectivd a
situatiei materiale — dar si cele legate de
structura gospodariei: numarul total de

membri precum si numarul membrilor plecati
temporar din localitate. Persoanele din gos-
podarii mai putin dotate si cei care se con-
siderd, subiectiv, sdraci au un risc mai
ridicat de a trdi intr-o relatie tensionata.
De asemenea, cei din gospodarii numeroase
si cei din gospoddrii cu membri absenti
raporteazd mai des conflicte.

In ceea ce priveste importanta simi-
laritatii sociale, putem observa doar ca dife-
renta de varstd si diferenta de educatie
intre parteneri nu au o influentd semni-
ficativd asupra aparitiei problemelor in cuplu.
De asemenea, religiozitatea nu influenteazd
frecventa aparitiei problemelor in cuplu -
indiferent de tipul indicatorului folosit pentru
a o misura. In modelul de mai jos am
inclus un singur indicator, si anume importanta
lui Dumnezeu in viata personala.

Tabelul 11. Predictori ai problemelor din cuplu

Predictor Influenta B Sig. | Exp(B)
Sex masculin - -0,59( 0,00 0,56
Varsta 0,00 0,73| 1,00
Ani de scoald absolviti 0,04 0,22 1,04
Diferenta de varsta intre parteneri (ani) 0,01| 0,54 1,01
Diferenta de educatie intre parteneri -0,03| 0,62 0,97
Dotarea gospodariei - -0,19| 0,02| 0,83
Autosituare pe continuumul sdrac — bogat - -0,23( 0,00 0,79
,,Cat de important este Dumnezeu in viata dvs. ? ” -0,05( 0,27 0,95
Locuieste cu socrii sau cu parintii 0,15 0,51 1,17
Numaér membri in gospodarie + 0,02 0,02 1,02
Numar membri plecati temporar (pentru mai mult de sase +

luni) din localitate 0,22 0,04 1,25

Regresie logisticd. Puterea predictivd anterioard si cea ulterioard modelului sunt similare (87%).
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Marginalitatea sociala, saracia
si acceptabilitatea
pretendentilor

Criteriile de acceptare in familie a unui
pretendent care indeplineste conditia sine
qua non a iubirii ne oferda informatii
aditionale asupra filozofiilor de viatd ale
respondentilor in ceea ce priveste cadsnicia.

Am vazut mai sus cd iubirea intre cei
doi tineri este consideratd categoric nece-
sard — dar ea nu pare sa fie consideratd si
suficientd pentru o casnicie fericitd. Cel
putin, ea nu este suficientd pentru a garanta
intrarea in familie a unui pretendent ; aparte-
nenta acestuia sau acesteia la o categorie
defavorizatd, marginald sau minoritard se
traduce cu o mare probabilitate in reactii
de impotrivire din partea familiei (vezi ta-
belul 13).

Peste trei sferturi dintre persoanele
chestionate refuza categoric intrarea in familie
a unei persoane care a stat in inchisoare
pentru furt; aproximativ 60% refuza cate-
goric intrarea in familie a unei persoane de
etnie romd, iar jumaitate dintre cei inter-

vievati refuza categoric o cunostinta foarte
recentd, un potential ginere sau nora fara
educatie, fard credintd in Dumnezeu sau
penticostal/a. Daci ii luim in considerare si
pe cei care raspund ,,probabil nu”, obtinem
un procent de peste trei sferturi din res-
pondenti care se opun unei relatii stabile
intre copiii lor si membrii unor astfel de
categorii sociale.

Singura caracteristicd sociald dezavan-
tajoasd care intruneste acceptarea sociald,
din lista celor incluse in cercetare, este
sdrdcia. Aproximativ 60% dintre respon-
denti sunt dispusi sid accepte in familie un
tandr sau o tanarda dintr-o familie foarte
sdracd, doar 20% refuzand net acest lucru.

Este interesant de observat cd refuzul
adresat persoanelor de etnie romd pare sd
aibd si o componentd propriu-zis etnicd, nu
numai una de respingere a unor trdsdturi
sociale asociate statistic acestui grup etnic :
proportia celor care nu doresc romi in familia
lor, chiar atunci cand acestia sunt persoane
iubite de copiii lor, este substantial mai
ridicatd decat a celor care nu doresc per-
soane needucate sau foarte sdrace.

Tabelul 13. Ati fi de acord ca fiul sau fiica dvs sa se cdsdtoreascd din dragoste cu o tanara/

un tandr...
Sigur | Probabil | Probabil | Sigur

nu nu da da
Care a stat in inchisoare pentru furt 76 17 5 2
De etnie roma (tigan/ca) 59 21 13 7
Care nu a terminat decit patru clase la scoald 51 25 18 6
Care nu crede in Dumnezeu 51 29 15 5
Penticostal/a 51 22 19 8
Pe care 1-a cunoscut prima oard in urmé cu o luna 47 24 19 10
Care are in grijd un copil dintr-o cdsdtorie anterioard 37 28 27 8
Dintr-o familie foarte sdracd 19 23 43 15

Am compus un indice care masoara atitu-
dinea generald de respingere a intrdrii in
familie a persoanelor stigmatizate’. Pentru
a studia factorii sociali care influenteaza
variatia acestei atitudini, am realizat un

model de regresie liniard multipld (vezi
tabelul 14).

Este foarte interesant ca atiat un nivel
ridicat de credintd in importanta iubirii, cat
si un nivel ridicat de credintd in importanta
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similaritatii sociale pentru o casnicie de
succes® sunt asociate pozitiv cu tendinta
de a restrictiona intrarea persoanelor inde-
zirabile in familie. Aparent este vorba despre
o contradictie, deoarece ne putem astepta
ca importanta acordatd iubirii sd conducd
la acceptarea in familie a celor pe care
tinerii ii aleg din dragoste. Totusi, analiza
indicd faptul cd o variabild influentd asupra
acceptdrii este increderea in oameni, even-
tual sustinutd de familiarizarea respondentului
cu persoane din culturi si medii sociale
diferite. Se pare cd oamenii valorizeazd
iubirea, dar nu au incredere in ea - de

aceea pun in functiune criterii aditionale
pentru a stabili dacd o persoand este cu
adevdrat demnd de iubirea copilului lor si
de a intra in familie. Astfel, persoanele
increzdtoare in oameni in general sunt mai
dispuse sa acorde credit celor alesi pe criterii
sentimentale de copiii lor, chiar atunci cand
acestia apartin unor categorii sociale purta-
toare de stigmat. Dimpotrivd, cei mai putin
increzdtori resping astfel de pretendenti,
chiar daca ei insisi cred cu tdrie in nece-
sitatea iubirii. A crede in necesitatea iubirii
pare sa nu fie acelasi lucru cu a crede in
intelepciunea ei.

Tabelul 14. Model de regresie : respingerea accesului persoanelor purtatoare de stigmat social

in familie
L . | Coef. | Semnificatie
Variabile Influenta Beta statistica
Imoort iubirii si Soriinulul recinro
mpor arlga lubirii s1 sprijinului reciproc n 0.11 0.00
pentru casnicie
.. Importanta similarititii sociale pentru
Teorii ale. ) cisnicie + 0,14 0,00
succesului in — -
ciisnicie Irjlpquanga situatiei materiale pentru 0.04 0.24
casnicie
I fortului 1 ari
1:11p9rFan§a confortului in gospodarie pentru ~0.05 0.18
cisnicie
Religiozitatea &\(,::lt?d”e important este Dumnezeu in viata n 0.10 0,00
Toleranti :,Cops..u}’natornvd.f.: (’{rogurl ar trebui s fie 0,03 0.32
inchisi in puscarii.
Incredere in ,Dumneavoastra credeti ca se poate avea
. ; . L o - -0,14 0,00
oameni incredere in cei mai multi dintre oameni ?
Familiarizare . . . . .
. . 1 1
cu diversitatea Sublec.tu. sau sotia are prieteni de alta etnie _ 0,14 0,00
< sau religie
culturala
Consum F.recv.enga cu care citeste sau rasfoieste ziare n 0.10 0.01
cultural si reviste
Situatie Dotarea gospodariei cu auto, telefon mobil,
. . < + 0,14 0,00
materiald masind de spdlat, computer
. .. .| Numadrul total de ani de scoali absolviti 0,06 0,16
Caracteristici —
sociodemo- Sex feminin + -0,08 0,01
grafice ale Varsta + 0,07 0,08
persoanet Are copii 0,02 0,68
intervievate 3 :
Tipul de localitate - 0,07 0,09
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Oarecum paradoxal, religiozitatea este
asociatd pozitiv cu refuzul pretendentilor
din grupuri sociale stigmatizate — de altfel,
religiozitatea coreleazd negativ cu incre-
derea in oameni, posibil datoritd dispozitiei
de a-i judeca in termeni morali. Este, de
asemenea, interesant ca toleranta la nivel
social fatd de categorii precum consumatorii
de droguri, prostituatele sau homosexualii
(masuratd prin defavorizarea unei legislatii
represive in aceste domenii) nu este asociata
semnificativ cu dispozitia catre acceptarea
in familie a unor persoane marginale. Tole-
rarea unui comportament la nivel social nu
nu se extinde de la sine la nivelul propriei
familii - care este inconjuratd cu o barierd
defensivd pe care doar increderea gene-
ralizatd pare sd o poatd traversa.

Statutul social, masurat prin consumul
cultural si prin situatia materiald a gospo-
dariei, este, de asemenea, o variabila care
sporeste tendinta defensiva de a limita intrarea
persoanelor purtdtoare de stigmat in mediul
familial.

Prin urmare, conceptia cdsniciei bazate
in principal pe iubire este pusd in practicd
prin intermediul unor filtrdri defensive a
potentialilor pretendenti din medii sociale
stigmatizate — precum persoanele cu con-
damndri in justitie, cei fara educatie, cei
care nu cred in Dumnezeu sau care apartin
unor confesiuni valorizate negativ, sau per-
soanele de etnie roma. De asemenea, marea
majoritate a subiectilor nu ar agrea casa-
toria copilului lor cu o persoand prea putin
cunoscuta, chiar daca aceasta este iubitd —
preferand o relatie de mai lungd duratd
decét doar o luna.

Este interesant de remarcat aici ca saricia
extrema nu este consideratd un pericol impor-
tant pentru viitoarea casnicie, in ciuda fap-
tului ca tensiunile din relatia de cuplu sunt
asociate atat statistic, cat si in explicatiile
subiective cu dificultatile materiale. Din
acest punct de vedere, fie oamenii cred ca
sardcia familiei de provenienta poate fi depa-
sitd de tineri, fie subestimeaza importanta
banilor pentru reusita unei casnicii.

Experienta saraciei si filozofia
cu privire la bani si la iubire

Sunt persoanele mai sdrace mai dispuse
spre a recunoaste importanta banilor si a
locuintei pentru succesul unei casnicii ? Sur-
prinzator, raspunsul este negativ. Atat dotarea
gospodariei, cat si auto-evaluarea propriei
situatii materiale nu coreleaza semnificativ
cu importanta acordatd banilor sau locuintei
pentru fericirea in cédsnicie.

Autopozitionarea pe scala sdrac-bogat
coreleaza pozitiv cu respingerea preten-
dentilor din familii foarte sdrace: cei care
se considera mai bogati au o probabilitate
mai mare de a raspunde ,,sigur nu”. Totusi,
dotarea gospodiriei nu coreleaza. Indica-
torii de situatie materiald sunt mai puternic
asociati cu respingerea persoanelor cu scola-
rizare redusd, ceea ce aratd faptul cad educatia
individuald este consideratd mai relevanta
decat situatia materiald a familiei de pro-
venienta.

Ce aflam despre fericirea in cédsnicie ?
Filozofia de viatd privind succesul unei
casnicii pune pe primul loc iubirea, pe al
doilea loc conditiile materiale si pe al treilea
loc, la distanta, similaritatea sociald. Atunci
cand aceste teorii sunt puse in practica
pentru acceptarea unui potential pretendent,
iubirea nu este insa suficientd : parintii pun
in functiune filtre defensive pentru a bloca
accesul pretendentilor din categorii sociale
stigmatizate sau marginale.

Este interesant cd sdrdcia familiei de
origine a pretendentului nu este considerata
un factor de risc — spre deosebire, de exemplu,
de etnia romd, de lipsa credintei in Dumnezeu,
de condamnarile penale sau de lipsa de
educatie.

Totusi, chiar saricia este cea care este
asociata atat statistic, cat si la nivelul simtului
comun, cu aparitia problemelor in cuplu.
Persoanele cu o situatie materiald precara
raspund semnificativ mai des decat celelalte
ca se confruntd frecvent cu probleme in
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relagia lor, si majoritatea cred cid aceste
probleme se datoreaza dificultdtilor materiale.
Educatia subiectului, diferentele de educatie
intre parteneri sau religiozitatea respon-
dentului, desi sunt considerate factori rele-
vanti in alegerea partenerului, nu sunt asociate
statistic cu o relatie tensionatd in cuplu.

Concluzii

Datele analizate mai sus sustin trei concluzii
cu privire la filozofiile de viatd impartasite
in Romania actuald. Dacad le analizim nu
ca pe optiuni personale, ci ca pe teorii cu
pretentii de validitate la un nivel mai gene-
ral, putem spune ca ele corespund, in linii
mari, realitdtii sociale. De exemplu, intr-
-adevar boala, sardcia, lipsa prietenilor sau
a familiei constituie obstacole in calea fe-
ricirii - asa cum pot fi acestea evaluate
prin intrebdri de chestionar. De asemenea,
sdrdcia constituie un factor favorizant al
problemelor in cuplu.

Aceastd primd concluzie suportd doud
exceptii interesante. Religiozitatea scazuta
nu pare si constituie un impediment in
calea fericirii, in ciuda conceptiei populare
contrarii. De asemenea, religiozitatea nu

Note

este asociatd in nici un fel cu frecventa
aparitiei problemelor in cuplu - desi res-
pondentii, pusi in ipostaza de pdrinti, se
opun clar unui potential pretendent care nu
ar crede in Dumnezeu.

in al doilea rand, siricia pare a fi sub-
evaluatd atdt ca impediment general in calea
fericirii, cat si ca impediment in calea ar-
moniei cuplului. Dintre toate conditiile adverse
supuse atentiei respondentilor, atit in ceea
ce priveste fericirea, cat si alegerea unui
potential pretendent, sdracia este cel mai
bine privitd, raspunsurile indicand cd acesta
stare nu este consideratd nici pe departe la
fel de problematicd precum alte dezavan-
taje. Totusi, datele statistice indica faptul
cd sardcia este un obstacol real in calea
fericirii individuale si familiale.

In ceea ce priveste legitura dintre expe-
rienta proprie si filozofia de viatd, am
identificat doua astfel de relatii: teoriile
compensatoare minimizeaza relevanta facto-
rilor adversi (precum in cazul sdraciei sau
a bolii), iar teoriile moralizatoare pun in
evidentd importanta acestora (precum in
cazul prietenilor sau a credintei in Dumnezeu).
Experienta saraciei nu influenteaza insa filo-
zofia personald de viatd referitoare la casnicie,
in ciuda efectului sau asupra calitatii relatiei.

1. Dintre cele 1 800 de cazuri din baza de date am retinut pentru analizd doar respondentii
pand la varsta de 60 de ani, ceea ce reprezintd 72% din totalul esantionului. Toate
diferentele interpretate in acest articol sunt semnificative statistic, cu o probabilitate de

eroare de 1%.

2. Indicele constd in numadrul de raspunsuri hotdrat negative (,sigur nu”) pe care le-a dat
persoana intervievata la acest set de intrebdri, variind intre zero si opt.

3. Variabile definite ca scor factorial in analiza componentelor principale a variatiei tuturor
celor doudzeci de conditii ale unei cdsnicii de success. Analiza indicd existenta a patru
componente : importanta iubirii si a sprijinului reciproc, importanta situatiei materiale,
importanta similaritatii sociale si importanta confortului si intimitatii.
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