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STUDII SI CERCETARI

Monoparentalitatea si statutul marital
al femeii din Romania

Maria Voinea
Universitatea Bucuresti

Studiul trateazd statutul §i functionalitatea familiei monoparentele in perspectivdi
comparativd. Se au in vedere dimensiunea acestui tip de familie si problemele
psihologice si relationale asociate familiilor monoparentale.

Un paragraf amplu e consacrat situatiei familiilor monoparentale in Romania :
indicatori demografici, sistemele de suport, politicile sociale.

Delimitari conceptuale

Familia monoparentald este alcituitd numai
dintr-un singur parinte impreund cu copilul
(copiii) acestuia si e consideratd tot mai
mult o alternativd la familia nucleard
clasica. Este important de subliniat carac-
terul alternativ al acestui tip de familie,
nefiind un tip ,deviant” sau ,,anormal”.
Monoparentalitatea devine ,,normald”, in
sens sociologic, in conditiile in care inre-
gistreaza o crestere a frecventei si devine
o conduita comund in societitile actuale.
Cresterea ratei divortialitatii, a fertilitatii
ilegitime, schimbdrile valorice de men-
talitate din ultimele decenii au facut ca
acest tip de familie sd cunoasca o raspandire
deosebita.

Sintagma ,,familie monoparentald” defi-
neste unitatea familialdi prin relatia
parentald si este probabil mai adecvati
comparativ cu sintagme precum ,familie
dezmembratad/ incompletd/asimetricd” etc.
utilizati in literatura de specialitate, intrucat
nu are o conotatie negativa.

Cea mai recenta lege ce reglementeaza
suportul social al statului pentru aceste
familii le defineste ca ,familiile formate
din persoana singura si copiii in varsta de
péand la 18 ani aflati in intretinere si care
locuiesc impreund cu aceasta”.

Familia monoparentald poate rezulta ca
urmare a unor experiente diferite : divort;
decesul unuia dintre parteneri; cupluri
de necasatoriti, cu copii ; nasterea precoce
a unui copil inainte de cisatoria parintilor
(fertilitate precoce, mame adolescente) ;
decizia unor femei (de reguld, trecute de
30 de ani) de a avea un copil in afara unei
casdtorii legale etc.

In majoritatea cazurilor, familiile mono-
parentale se formeazi in urma divortului
sau a separdrii. Atunci cand se despart,
mamele continud si ingrijeascd de copii,
iar rolul tatilor se rezuma adesea la plata
unei pensii alimentare.

Deoarece la divort, aproape intotdea-
una, mamele sunt cele cdrora li se incre-
dinteaza copilul, cele mai multe familii
sunt alcdtuite din femei cu unul sau mai
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multi copii in intretinere (familii mono-
parentale materne).

In tirile europene, copiii le sunt incre-
dintati, dupd divort, mamelor intr-un pro-
cent de 75-90% din cazuri. Doar 15%
dintre tati cer sd locuiascd impreunda cu
copilul. Asa se face cd familia monoparentald
este condusd in cele mai multe cazuri de
mama.

Dimensiunea fenomenului

Cresterea ratei divortialitatii, a fertilitatii
ilegitime, schimbarile valorice de menta-
litate din ultimele decenii au ficut ca acest
tip de familie sd& cunoascd o raspandire
deosebiti. in societitile occidentale contem-
porane, problematica familiei cu un singur
parinte este din ce in ce mai amplu luata
in consideratie. In unele tiri, cum ar fi
Norvegia, ponderea familiilor monopa-
rentale tinde spre 20%. De asemenea,
in Marea Britanie, aproximativ una din
cinci familii cu copii este monoparentala
(Jarvis si Jenkins, 1997, 60).

Romania prezintd un tablou aparte, cu
o ratd inaltd a cdsatoriilor (comparativ cu
alte tari) si cu un procent de divortialitate
scdzut. Un fenomen mai frecvent care
conduce la formarea familiilor monopa-
rentale poate fi separarea, fapt mai greu
surprins in studiile sociologice, dar si
numirul foarte mare de copii ndscuti in
afara cdsatoriei ar putea explica, de ase-
menea, existenta acestui tip de familie.
Studiile estimeazd o pondere a acestora
de 10-12% in totalul gospodadriilor.

Probleme asociate familiilor
monoparentale

A trdi intr-o familie in care unul dintre
parinti lipseste presupune confruntarea cu
probleme majore ce tin atit de interactiunea

familiei cu mediul exterior, cit si de relatiile
dintre membrii familiei, de interactiunile
din interiorul familiei ca subsistem social.
Responsabilitdtile parintelui singur cresc
atat in exteriorul familiei, céat si in inte-
riorul acesteia, iar statul preia adesea prea
putin din acest surplus de solicitdri. Vaduv,
divortat sau niciodatd casitorit, femeie
sau barbat, parintele singur are nevoie de
sprijin exterior pentru a-si rezolva pro-
blemele care, in mod normal, sunt rezolvate
de doud persoane (sotul si sotia).

Potrivit unei sinteze realizate de Bawin-
-Legros (1988), studiile asupra familiilor
monoparentale aratd cd probabilitatea de
a identifica nasteri ilegitime, abandonuri
ale copiilor, tulburdri de comportament,
abandon/egec scolar sau chiar delincventd
este mai mare in aceastd categorie de
populatie. Familiile monoparentale sunt
adesea victime ale sdrdciei, iar copiii au
tendinta de a repeta experienta parintilor.
Aceleasi studii arata ca monoparentalitatea
rezultatd din divort este corelati cu o
diminuare a activitdtii educative: mama
este suprasolicitatd atat din punct de vedere
emotional, cat si material si relational si
e mai putin disponibild pentru copil exact
atunci cand acesta are mai mare nevoie
de atentie si eforturi sporite. In acest
timp, rolul patern este analizat in terme-
nii ,,absentei paterne”, ,,deprivarii paterne”,
,deresponsabilizirii paterne”. In urma rup-
turii, capacitatea de a exercita adecvat
sarcina de parinte este puternic diminuata,
parintii comunicd mai putin bine cu copiii,
sunt mai putin afectuosi, le controleaza mai
putin bine comportamentul.

Copiii din familiile monoparentale care
au experimentat trauma divortului parintilor
sunt marcati de numeroase probleme psiho-
logice si relationale. Totusi, acesti copii
reactioneaza diferit in functie de varsta,
sex, timpul trecut de la ruptura intervenita
intre parinti, calitatea relatiei trecute si
prezente cu fiecare dintre acestia.



Cel mai puternic afectati in urma unui
divort sunt copiii de varsta mici, ei deve-
nind mai neascultitori, mai agresivi si
mai putin afectuosi. Studiile aratd cd sunt
marcati de tristete, de sentimente de frus-
trare, confuzie si anxietate, multi dintre
ei cdutand contactul cu pdrintele absent.
Copiii de varste mai mari sunt adesea
furiosi pe pdrintele pe care il considerd
vinovat. Nici in adolescentd experienta
divortului parintilor nu este suportata fara
probleme, existand sentimente de tristete,
furie, neliniste in legdtura cu viitorul.

Pe de alta parte, trebuie remarcatd
cresterea substantiald pe care a inregis-
trat-o numarul tinerelor mame necdsdtorite.
Situatia lor nu este deloc de neglijat, cu
atdt mai mult cu cat adesea nasc copii la
varste mici (adolescentd). Din cauza obli-
gatiilor fatd de copil, in cele mai multe
cazuri nu reusesc sa-si termine studiile si
sd dobandeasca o calificare pentru a se
angaja. De obicei, raman dependente de
ajutoarele sociale chiar si atunci cénd,
dupd ce cresc copii, ar putea lucra macar
cu program redus.

Studiile sociologice indicd faptul cd
familiile monoparentale sunt mai expuse
riscului de sdrdcie decat familiile cu doi
parinti. Implicatiile asupra copiilor sunt
dramatice. Sirdcia afecteazd sansele de
dezvoltare normald, pe termen lung, ale
copilului conducand adesea chiar la aban-
don scolar, devalorizare a scolii si a menirii
ei sociale.

Rezultate ale cercetarilor privind sdricia
in Roménia aratd cd aceasta este asociata
cu somajul de lungd durati, munca in
sectorul informal, lipsa de calificare, tipul
de familie monoparentald sau alte forme
atipice de familie, neparticipare si margi-
nalizare sociald, fenomene de dezagregare
sociald, tendinte de etnicizare si de con-
centrare a sdracilor in anumite zone clar
delimitate teritorial.

Monoparentalitatea si statutul marital 7

in zonele sidrace urbane, dintre
familiile monoparentale, indiferent daci
locuiesc singure sau in familii extinse,
indiferent dacé copiii din intretinere sunt
mici sau au peste 15 ani, jumatate trdiesc
in sdrdcie extrema.

Aflate adesea in situatia de a nu putea
lucra din cauza copiilor pe care trebuie sa-i
creasca, mamele singure au nevoie de
sprijin financiar din exterior. Ajutorul fos-
tului partener (pensia) e foarte util pentru
cresterea in conditii decente a copiilor. Stu=
diile pe aceastd temd au pus insd in evidentd
faptul cd suportul financiar din partea
fostului sot (pensia alimentar3) reprezinta o
micd parte din veniturile mamelor singure.
In plus, mai putin de jumitate dintre femeile
divortate, aproximativ o treime din cele
separate si doar 13% dintre cele necisa-
torite primesc sprijin financiar pentru cres-
terea copiilor din partea fostului partener
(Preda, in Zamfir, coord., 1999, 326).

Date statistice din SUA arata ca familiile
conduse de o femeie singura inregistreaza
o probabilitate de a se afla sub limita
sdrdciei de trei ori mai mare decét familiile
conduse de un barbat singur si de sase ori
mai mare decat familiile cu ambii parinti
(Preda, in Zamfir, coord., 1999, 326).
De asemenea, cea mai mare parte a veni-
tului familiei o reprezinta venitul mamei,
in timp ce suma de bani primiti de la
fostul partener reprezintd cea mai micd
parte. Salariile tind si fie inadecvate, insu-
ficiente pentru nevoile unei asemenea fami-
lii, asa ca foarte multe femei se recdsatoresc
pentru a scdpa de sdracie.

In conditiile lipsei ajutorului financiar
din partea fostului partener sau ale insufi-
cientei acestuia, solutiile mamelor pentru
a-si intretine familia sunt putine. Daca nu
au un loc de muncd bine platit, cele mai
multe ajung dependente de suportul statului.

Interesul femeilor cap de familie de
a-si gasi un loc de munca este foarte
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mare, proportional cu nevoia lor de veni-
turi suplimentare. Din pacate, multe dintre
ele nu au calificarea necesard pentru a-si
gdsi o slujbd, nu pot lucra din cauza
varstei mici a copiilor sau preferd sa nu
se angajeze pentru a nu pierde ajutorul
social oferit de stat. In acest punct, foarte
importante sunt politicile sociale ale fiecarei
tari in parte, care pot incuraja sau descuraja
parintii singuri sa-si caute o slujba. O
solutie adoptatda de unele state occidentale
este aceea de a incuraja angajarea cu
program redus, prin prevederea numa-
rului de ore de lucru/sdptimand permis
celor care beneficiazd de ajutor social.
Se poate considera cd, prin angajare, o
mama singurd va avea mult mai putin
timp la dispozitie pentru cresterea si edu-
carea copiilor. Dar in acest caz ea va
dispune de mai multi bani pentru a le
satisface acestora nevoile. Fird a avea o
optiune favorabild uneia sau alteia dintre
situatii, e de constatat totusi cd in Europa
Occidentald doua treimi dintre mamele
singure lucreazd sau cautd de lucru, un
procent foarte mare, mai mare decat al

périnte cu copii

cuplu cu copii

mamelor din familiile cu ambii parinti
(Preda, in Zamfir, coord., 1999, 327).

Participarea mamelor singure pe piata
muncii ramane relativ mare. Femeile pre-
ferd sa lucreze in ciuda riscului pierderii
ajutorului din partea statului, intrucat vor
si-si dobandeasca o identitate sociala, vor
sd aibd o viatd sociald. Pe langd aportul
economic, munca este si un mijloc de
integrare. Imaginea mamei care sta acasa
este adesea cea a izolirii. In acest sens,
Weiss ardta: ,Mamele singure au nevoie
de legdturi in afara familiei mai mult
decéat cele casatorite pentru ca ele nu au
in familie un adult care sd le asigure
sprijin $i companie agsa cum au persoanele
casatorite” (1979, 167).

Familiile monoparentale
in Romania

In Romania familiile monoparentale sunt
destul de raspandite. Acestea reprezinta
12,9% din totalul gospodariilor alcituite
dintr-un singur nucleu familial. Mai mult
de doua treimi (68,3 %) au in componenti

cuplu fird copii

%

[] mediul rural

30 40 50 60 70
Bl mediul urban

Fig. 1. Gospoddrii formate dintr-un nucleu familial pe medii (INS, Recensdmantul

Populatiei si al Locuintelor, 2002)
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un singur copil, iar o cincime (22,9%) - Indicatori demografici

doi copii. . s e oA . oy
Dupa metodologia CASPIS de masurare implica{i in viata de familie

a nivelului de trai, aproximativ o cincime

. o . In cadrul populatiei feminine proportia
dintre gospodiriile monoparentale sunt

persoanelor casatorite a scazut de la 50,3 %

Sara‘fe; Rata. riu floarte r1d1cat§1 S? dat?' in 1992 la 47,0% in 2004. Ponderea feme-
rezltzg mn ISpdeC,lla ce or'lcu un C"Bl ’ gltrucat ilor vdduve este de peste patru ori mai
cel de-al doilea copil $1 UrMALOTIL CTESC e decat a barbatilor vaduvi.

dramatic riscu.l S_ﬁ réc?ei. Fa'miliiya monopa- Schimbdrile din societatea roméaneascd,
renvtavl e' C,u trei si mai muli copii au o rata in contextul trecerii la economia de piata,
a saraciel ‘?‘e aproape 60% (?A_SPIS’ 2003). cerintele tot mai presante de calificare si
Marea majoritate a gospodariilor MONopA- o qycatie tot mai inalte de pe piata muncii,
rentale (86,4%) sunt conduse de femei, lacunele din politica familiald de dupa

fapt care sporeste vulnerabilitatea acestor A . .o
P P i p't _§1 f 1 ‘1 di 1989 sunt doar cativa factori ce determina
amilii (veniturile femeilor sunt, in medie, amAnarea cisitoriei.

millmlgl figcgt ce?falev barbaglfl.oriz T(;tug, Mai mult, numarul cuplurilor a ciror
ratele sdréciel nu diferd semnificatly (fami- convietuire nu este legalizatd e in continud

lille monoparentale conduse de brbai au crestere. Din datele recensdmantului popu-

o ratd de 19,3 % compar.ativ cu 19,6 % latiei pentru anul 2002 reiese cd 3,9%
a celor conduse de femei).
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Fig. 2. Indicatori demografici - barbati (INS, 2004)

Desi mai mult de doui treimi (66,5%) dintre barbati si 3,7% dintre femei trdiau
din familiile monoparentale se afla in mediul in uniune consensuald, cea mai mare frec-
urban, proportia celor sdrace este mult ventd inregistrandu-se pentru categoria de
mai mare in mediul rural. Acest fapt vine varsta 25-34 de ani. Forma predominanta
sa confirme distributia saraciei, in general, a rdmas totusi casitoria legal constituita,
care este mult mai ridicatd in mediul rural, dar incheiatd la o varstad mai inaintata.
unde peste o treime dintre familiile mono-
parentale sunt sdrace.
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Tabelul 1. Evolutia indicatorilor nuptialitatii in perioada 1990-2003

Anul 1990 [1992]1994

1996 (1998 2000|2001 {2002 (2003

Rata nuptialitatii

(la 1000 de locuitori) | 8,3 7,7 16,8

6,7 16,5 |6,1 (58 |59 |62

Varsta medie la

prima casatorie (ani)
— barbati 25,0 252 (25,6
— femei 22,0 (22,1 (22,4

26,0 (26,4 26,9 |27,2 [27,3 27,7
22,8 123,2 23,6 (23,9 |24,1 (24,4

Sursa : INS, 2004

Comparativ cu 1990, in 2003 vérsta
medie la prima cdsatorie a crescut, cu 2,7
ani la barbati si 2,4 ani la femei. Pe
medii de rezindentd se pdstreazd dife-
rentele astfel incat in mediul rural varsta
la prima casatorie este mai redusa cu 0,5
ani la barbati si 2,2 ani la femei fatd de
mediul urban. De asemenea, decalajul
dintre varstele sotilor la cdsitorie a raimas

mai mare in zonele rurale decat in cele
urbane (4,3 ani in rural fatd de 2,6 ani in
urban). O altd schimbare majord o repre-
zint3 diminuarea natalititii. In anul 2003,
rata natalitatii a fost de 9,8 ndscuti vii la
1000 locuitori fatd de 13,6%o. in anul
1990. Indicatorul conjunctural al fertilitatii
a scazut de la 1,83 la 1,27 copii pe femeie.
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Anul 1990 {1992 | 1994

1996

1998 2000|2001 |2002 |2003

Indicatorul 1,83 |1,52 |1,41

conjunctural al

fertilitatii

1,30

1,32 |1,31 |1,23 | 1,25 1,27

Sursa : INS, 2004

Femeile nasc tot mai putini copii si la
varste tot mai inaintate. Varsta medie a
mamelor la prima nastere a crescut, fata
de 1990, cu aproape doi ani. Si varsta
medie la nastere urmeaza aceeasi tendinta.

Desi copiii ndscuti in cadrul casitoriei
detin in continuare ponderea cea mai
importantd, ponderea copiilor nascuti in
afara cisitoriei este in crestere. incepand
cu anul 2000, fiecare al patrulea nou nascut
a avut ca mamd o femeie necdsatorita.

27 sy
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Fig. 4. Evolutia varstei medii la prima nastere si a varstei medii la nastere (INS, 2004)
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Fig. 5. Evolutia nasterilor in afara casitoriei (INS, 2004)
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Suportul pentru familiile
monoparentale

Guvernele isi structureazd, in general,
programele si politicile sociale in functie
de familia traditionald, cu doi parinti; ca
atare, multd vreme familiile monoparen-
tale au avut tendinta de a se situa in
afara sistemului de suport, desi ele ar
avea nevoie de un suport sporit. Cu toate
cd reprezintd o proportie importantd a
familiilor cu copii din fiecare tard, familia
monoparentald este adesea ldsatd si-si
rezolve mai mult singurd problemele, statul
ocupandu-se, ca in cele mai multe cazuri,
de problemele majoritatii, de ceea ce este
considerat ,,normal”, in cazul nostru familia
nucleari. in acest fel, problemele econo-
mice si sociale se adaugd celor afective
sau relationale si transforma membrii fami-
liilor cu un singur pédrinte intr-o categorie
de dezavantajati.

In acelasi timp, suportul destinat
familiilor monoparentale nu este lipsit de
critici. Specialistii sustin cd, in prezent,
majoritatea masurilor par sa incurajeze
absenta tatilui, cd sistemul de beneficii
pentru parintele singur vorbeste despre
»,moartea cuplului”, despre absenta oricarei
implicdri individuale in privinta celuilalt
partener sau a copilului. Argumentele fami-
lialiste de acest tip arata ca valorile traditio-
nale asociate institutiei familiale si functiilor
sociale sale sunt inca prezente in atitu-
dinile contemporane.

Adesea, autorititile devin constiente
de anumite probleme sau de implicatiile
acestora prea tarziu pentru a actiona intr-un
mod optim asupra lor. Desi in politicile
publice se considera uneori cd momentul
cel mai potrivit pentru a incepe rezol-
varea sau prevenirea unei probleme este
atunci cand o crizd s determine includerea
urgenta a unei chestiuni pe agenda politica,
este de dorit ca dificultitile pe care le

intampind familiile monoparentale sa fie
un subiect de interes public mai inainte de
a atinge caracteristicile unei crize.

Romania nu si-a dezvoltat inca un sistem
eficient de furnizare a serviciilor sociale
cdtre cetdteni, in special cdtre cei care
sunt defavorizati sau marginalizati. Pentru
familile monoparentale fara locuintd existd
centre mamd-copil, care insa rezolva doar
o parte din problemele acestor familii si
o fac doar pe termen scurt.

Alocatia pentru familiile
monoparentale - principala mdsurd
de suport

Incepand cu anul 2004, familiile monopa-
rentale beneficiazd de o masurd specifica
de suport : alocatia pentru familiile mono-
parentale, conform Ordonantei de Urgenta
nr.105 din 24 octombrie 2003 privind
alocatia familiald complementara si alocatia
de sustinere pentru familia monoparen-
tald, aprobatd prin Legea nr. 41/2004 si
implementata prin Hotdararea de Guverm
nr. 1 539 din 18 decembrie 2003 privind
normele metodologice de aplicare.

Situatiile ce se subscriu familiei mono-
parentale descrise in lege sunt cele in care
persoana singurda: a) este necdsitorita;
b) este vaduva; c) este divortati; d) al
carei sot/sotie este declarat/declarata dis-
parut/disparutd prin hotarare judeca-
toreascd ; e) al cirei sot/sotie este arestat/
arestatd preventiv pe o perioadd mai mare
de 30 de zile sau executd o pedeapsa
privativa de libertate si nu participa la
intretinerea copiilor ; f) nu a implinit varsta
de 18 ani si se afla in una dintre situatiile
prevazute la lit. a)-e); g) a fost numitd
tutore sau i s-au incredintat ori dat in
plasament unul sau mai multi copii si se
afld in una dintre situatiile prevazute la
lit. a)-c), cu exceptia asistentului maternal
profesionist.



Acordarea alocatiei este conditionata
de participarea scolara : familiile care au
in intretinere copii de varstd scolard bene-
ficiaza de alocatie de sustinere, in conditiile
in care copiii urmeazi o forma de invata-
mant organizata, potrivit legii.

Prin mésuri specifice de suport se poate
ameliora situatia familiilor monoparentale
cu probleme. Politica sociald in acest dome-
niu ar trebui focalizatd mai mult pe activitati
de prevenire, cum ar fi: educarea viitoa-
relor mame pentru a nu avea copii nedoriti
sau in afara cisitoriei sau chiar sustinerea
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cuplului (astfel incat sa se evite divortul),
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Abstract

The article focuses on the status and functionality of the monoparental family from a
comparative perspective. The main dimensions considered here are the family size and the
psychological and relational problems associated with monoparental families.

A substantial paragraph is dedicated to the situation of monoparental families in Romania,
regarding demographic indicators, support systems and social policies.
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