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Problematicã: raþionalizare
prin loisir

Loisirul poate induce raþionalizare compor-
tându-se ca un vehicul al modernizãrii ºi al
schimbãrii sociale. Loisirul desemneazã o
serie de scheme perceptive ºi acþionale prin
care se gestioneazã individual ºi/sau colec-
tiv timpul definit ca �liber� prin opoziþie
cu cel definit ca alocat �muncii�. Aceste
scheme pot fi supuse unor procese de raþio-
nalizare prin emulaþia transformatoare a
unor practici venite din alte spaþii sociale,
precum cele occidentale, inducând astfel
modernizarea mentalitãþilor.

Spre deosebire de alte studii, vom aborda
problematica schimbãrii sociale pornind de
la occidentalizarea practicilor de loisir în

spaþiul postcomunist est-european ºi mai
ales în România, concentrându-ne în spe-
cial asupra raþionalizãrii schemelor inter-
pretative. Având în vedere cã tipurile de
loisir practicate variazã în funcþie de poziþia
socialã a actorilor sociali, am încercat sã
studiem transformãrile pornind de la un grup
social pentru care loisirul este o activitate
importantã a vieþii cotidiene, respectiv a
cãrui identitate este legatã de ea: studenþii.

Lucrarea are cinci pãrþi. În prima parte
prezentãm pe scurt orientãrile în studiile
de schimbare socialã a loisirului ºi ideal
tipurile de: raþionalizare a lumii, raþiona-
lizare a sinelui ºi raþionalizare a celuilalt.
În secþiunea a doua argumentãm cã studenþii
reprezintã un grup social relevant pentru
studiul loisirului din punctul de vedere al
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modernizãrii mentalitãþilor în postcomu-
nism. În datele empirice prezentate, un loc
central în elaborarea identitãþii studenþilor
îl ocupã loisirul desemnat prin termenul
�distracþie�. În secþiunea a treia demon-
strãm cã acest termen desemneazã o repre-
zentare socialã. Tot aici vom încerca sã
conturãm conþinutul ei. În secþiunea a patra
verificãm ipoteza noastrã, respectiv, pornind
de la conþinutul reprezentãrii, vom identifica
palierele la care s-a produs raþionalizarea
loisirului. În ultima parte vom prezenta
câteva concluzii, precizãri ºi sugestii de
continuare a cercetãrii.

Loisir, schimbare socialã,
raþionalizare

În acest studiu vom încerca sã evaluãm
relaþia dintre loisir ºi raþionalizare pornind
de la ipoteza cã loisirul poate constitui un
spaþiu acþional în care se poate exersa
ºi care poate induce raþionalizarea sinelui
ºi a relaþiilor cu celãlalt. Loisirul este o
acþiunea socialã, un comportament investit
subiectiv cu un sens care ia în considerare
comportamentul altor persoane (Weber,
1968). Noi credem cã sensurile investite în
aceastã acþiune socialã ºi modul în care
actorii se raporteazã la aceste sensuri sunt
ºi au fost raþionalizate în spaþiul postcomu-
nist ºi acest proces a demarat încã din peri-
oada comunistã.

Procese de raþionalizare pot fi detectate
ºi în perioada comunistã (Szelenyi, 1978;
Szelenyi, Beckett, King, 1994). Raþionali-
zarea este cointensivã cu modernitatea, iar
în societatea comunistã o serie de subsisteme
au fost supuse raþionalizãrii (Chiribucã,
2002). Credem cã relaþiile cu sine ºi cu
celãlalt sunt astfel de subsisteme în care
raþionalizarea a început înainte de 1989,
iar dupã aceastã datã s-a intensificat procesul
sub influenþa diferiþilor factori ai moderni-
zãrii.

Dupã 1989, o serie de forme ºi moduri
noi ale loisirului de masã au pãtruns în
Europa de Est sau cele vechi s-au transfor-
mat sub impactul deschiderii spre socie-
tatea occidentalã. Agenþii interpretãrilor
tradiþionale din spaþiul public considerã cã
acestea (discoteca, barul, clubul, televiziu-
nea) reprezintã forme decãzute ale stilului
de viaþã occidental, ele fiind un vehicul
indezirabil al unei involuþii prin moderni-
zare.

Ipoteza noastrã este cã o serie de trans-
formãri ale loisirului pot fi descrise prin
intermediul proceselor induse de raþionali-
zarea sinelui ºi a relaþiilor cu ceilalþi. Noile
forme de loisir favorizeazã manifestarea
sau chiar induc raþionalizarea.

Loisirul este vãzut ca un spaþiu al socia-
bilitãþii ºi al detensionãrii, acþiuni care sunt
asociate, în mod tradiþional, nonraþionali-
tãþii. Chiar ºi conceptualizãrile actuale con-
tinuã aceastã viziune (Ariño, 1996; Voveil,
1996)1. O excepþie este Ginger (1996), care
trateazã relaþia dintre raþionalitate ºi loisir,
însã o face prin evitarea unei analize directe,
propunând carisma ca un metaconcept.
Raportul dintre loisir ºi raþionalizare este
mai puþin discutat. Practic, nu existã o lite-
raturã pe acest domeniu2.

Pentru a verifica ipoteza, vom utiliza
urmãtoarea strategie: vom construi trei
ideal tipuri ale raþionalizãrii � a lumii, a
sinelui ºi a relaþiilor cu ceilalþi �, iar apoi,
pornind de la un grup social pentru care
loisirul reprezintã o activitate importantã,
vom încerca sã demonstrãm cã poate fi
descris folosind cele trei ideal tipuri. Ipoteza
se falsificã dacã nu se poate realiza aceastã
descriere. Pentru a reuºi în aceastã între-
prindere, am utilizat o serie de resurse
conceptuale specifice paradigmei durkhei-
miene dintr-o perspectiva weberianã.

Raþionalizarea lumii ºi a sinelui

În urmãtoarele douã subsecþiuni, vom pre-
zenta trei ideal tipuri. Pornind de la ideal
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tipul weberian al raþionalizãrii lumii, dedu-
cem ideal tipurile de raþionalizare a sinelui
ºi a relaþiilor cu celãlalt.

Viziunile moderne asupra lumii sunt
viziuni demitologizate: societatea modernã
este denaturalizatã, iar natura este deso-
cializatã (Habermas, 1984). Pe de o parte,
societatea este vãzutã ca un dat natural
asupra cãruia omul poate sã acþioneze, ea
este înþeleasã acum reflexiv. Societatea este
vãzutã ca societate, respectiv ca un sistem
de relaþii umane ºi culturale, o reþea de
semnificaþii care pot fi contestate ºi supuse
judecãþii. Pe de altã parte, natura a devenit
un domeniu al obiectelor asupra cãrora
agentul uman poate acþiona. Ea s-a diferen-
þiat atât de lumea metafizicã sau supranatu-
ralã, cât ºi de cea umanã. Cele douã procese
au permis societãþii sã-ºi intre în posesie.

Procesele de demitologizare s-au realizat
pe douã paliere. Primul este cel descris de
Weber prin termenul �dezvrãjire� (Entzau-
berung) a religiei, iar al doilea este descris
de Habermas (1984), cel al resistematizãrii
continue a sistemelor de credinþã. Cele
douã procese pot fi descrise ca procese de
raþionalizare prin care, pe de o parte, ele-
mentele magice sunt periferializate treptat
în cadrul gândirii religioase (dezvrãjirea),
iar pe de altã parte, gândirea religioasã
este reordonatã continuu în sisteme con-
ceptuale care cer ºi permit argumentarea.
Prin raþionalizare (ºi componenta sa majorã,
reflexivitatea), societatea modernã nu numai
cã îºi intrã în posesia sa ca societate, ci,
mai mult, indivizii trec din posesia forþelor
mitice ºi magice în posesia lor înºiºi. Sinele
modern este supus, acum, la presiunea argu-
mentaþiei ºi justificãrii propriilor acþiuni,
care nu mai sunt întemeiabile pe sistemele
de credinþe religiose ºi pe autoritatea socialã
a celuilalt semnificativ ºi prestigios. Sinele
nu mai este un �dar metafizic�; ci este un
set de cogniþii, aptitudini, motivaþii, senti-
mente, pulsiuni acþionale etc., organizate
intern, legate simbolic de realitate; deci

contestabile la trei niveluri: (a) organizare
internã, consistenþa lor, (b) perceperea reali-
tãþii, (c) legãtura dintre realitate ºi lumea
interioarã. Pentru a se realiza, sinele trebuie
sã se întemeieze doar în el însuºi, ca propriu
proiect, prin raþionalitatea sa.

Raþionalizarea celuilalt ºi a sinelui

Etica protestantã este momentul culminant
al raþionalizãrii religioase. În acest context,
sinele se realiza printr-o metodã sistema-
ticã prin care mijloacele, scopurile ºi valo-
rile sunt supuse întemeierii ºi argumentãrii.
Dar aceasta se întâmpla în condiþiile contro-
lului social religios. Acum sinele trebuie
sã-ºi gãseascã identitate în mod reflexiv
prin sine. ªi identitatea nu se poate realiza
decât prin actualizare. Iar o actualizare pe
verticalã nu mai este posibilã sau nu mai
este o opþiune realã, de vreme ce sistemele
religioase tind sã fie sau au fost periferia-
lizate în acest sens. Doar actualizarea ori-
zontalã spre celãlalt tinde sã fie sau este o
opþiune realã.

Actualizarea e fundamentatã pe încre-
dere. Folosind termenii lui Giddens (2000,
117), încrederea �poate fi construitã în
contexte personalizate numai prin «deschi-
derea» sinelui spre celãlalt�. Realizarea
sinelui este actualizarea lui spre celãlalt.
O preocupare spre auto`mplinire, în care
alteritatea este indispensabilã. Iar raþiona-
lizarea sinelui în acest sens a luat douã
forme: (a) realizare prin dragoste roman-
ticã, (b) realizare prin prietenie. Dragos-
tea romanticã este un proces de descoperire
profundã a sinelui ºi a alteritãþii, care pre-
supune o intimitate crescutã. Sunt relaþii
în care �reciprocitatea autodezvãluirii�
(Giddens, 2000, 117) este înconjuratã de
un aer idilic, emoþional ºi ipostaziant. Prie-
tenia presupune loialitate, nu adevãr. Acesta
este criteriul ei de validitate contestabil
care este supus judecãþii. Sinele se poate
manifesta doar în condiþiile de securizare
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emoþionalã. Prietenia este totodatã un mijloc
ºi un scop. Giddens, analizând problematica
transformãrii intimitãþii, nota despre prie-
tenie: �Însoþind aceastã tranziþie, onoarea
este înlocuitã de loialitate, care nu are alt
punct de sprijin decât acþiunea personalã,
iar sinceritatea este înlocuitã de ceea ce am
putea numi autenticitate: cerinþa ca celã-
lalt sã fie deschis ºi bine intenþionat. Un
prieten nu este cineva care spune adevãrul,
ci o persoanã ce protejeazã stabilitatea emo-
þionalã a celuilalt� (Giddens, 2000, 113).

Realizarea sinelui este realizarea uma-
nitãþii ºi emoþionalitãþii de care dispune, care
se concretizeazã printr-o legãturã afectivã;
prietenia e un scop în sine. Totodatã, este
ºi un mijloc. Expresivitatea sinelui se poate
realiza doar în condiþiile unei securitãþi
emoþionale oferite de prietenie.

În restul lucrãrii, vom încerca sã ilus-
trãm empiric teza noastrã, pornind de la
cazul României. Respectiv, vom arãta cã
procesele de raþionalizare a sinelui ºi a re-
laþiilor cu celãlalt pot fi detectate în practi-
cile de loisir postcomuniste.

Profesioniºtii loisirului

Nu putem analiza loisirul în general. Pe de
o parte, acest termen desemneazã diferite
practici pentru diferite categorii sociale,
iar pe de altã parte, în gestiunea activitãþii
cotidiene a acestor grupuri, ele vor ocupa
un loc mai mult sau mai puþin important.
De aceea, ar fi relevantã analiza loisirului

unui grup social pentru care aceste practici
joacã un rol important în stilul de viaþã ºi
identitatea lor, astfel încât elaborarea ºi
reprezentarea lor sã fie cât mai complexã.
Sã fie niºte �profesioniºti ai loisirului�.
Am putea identifica mai multe categorii
sociale care sã îndeplineascã aceastã condi-
þie, însã credem cã cea mai adecvatã pentru
studiul de faþã ar fi tinerii, datoritã disponi-
bilitãþii lor pentru formele sociale noi, ºi
apoi subcategoria studenþilor ar constitui
subiecþii ideali, datoritã structurii bugetului
lor de timp mult mai eliberat de constrân-
geri instituþionale.

Dacã ipoteza noastrã este corectã, stu-
denþii sunt într-adevãr niºte �profesioniºti
ai loisirului� (o vom numi ipoteza centra-
litãþii), identitatea studentului se va struc-
tura (ºi) în jurul practicilor de loisir.

Pe parcursul acestei lucrãri, vom face
referire la datele furnizate de un chestionar
realizat în primãvara 2001 de Cercul Expe-
rimental de Sociologie de la Cluj-Napoca,
bazat pe un eºantion reprezentativ al studen-
þilor din mediul universitar clujean. Pentru
a verifica ipoteza centralitãþii vom folosi
din acest chestionar întrebarea referitoare
la asocierile pe care le fac subiecþii cuvân-
tului �student� (vezi figura 2 în anexã).

Existã douã tipuri de asocieri pe care
ni le furnizeazã întrebarea din chestionar.
O asociere directã (cuvintele înscrise în
dreptunghiurile direct legate de cuvântul
�student�) ºi o asociere indirectã (cuvintele
înscrise în cerculeþele legate de dreptun-
ghiuri). Dacã ipoteza e corectã, respectiv

Distracþie Frecvenþe Procente Procente cumulate

nici o asociere 433 49,84 49,84

asociere directã 340 39,08

asociere indirectã 96 11,08
50,16

Total rãspunsuri 870 100 100

Sursa. Date secundare, Moduri ºi stiluri de viaþã ale studenþilor clujeni într-un mediu multicultural,
CES (2001)

Tabelul 1. Centralitatea loisirului în definirea identitãþii de student
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loisirul e un termen central în structurarea
identitãþii studentului, proporþia de asocieri
directe ºi indirecte va fi mare.

Precum se vede din tabelul 1, jumãtate
din subiecþi asociazã cuvântul �student� cu
�distracþie�, cuvânt care desemneazã gene-
ric practici ale loisirului. Faptului cã el
întruneºte atâtea apariþii este un argument
în favoarea ipotezei noastre: loisirul repre-
zentat prin cuvântul �distracþie� joacã un rol
important în structurarea identitãþii acestor
actori sociali ca studenþi. Datoritã frecvenþei
ridicate de asocieri cu cuvântul �student�,
un rol important în definiþia identitãþii grupu-
lui îl mai joacã ºi: �a studia�/�a învãþa�,
�libertate�, �flotant�. Prin urmare, putem
sã vorbim despre posibilitatea unui conþinut
elaborat colectiv al cuvântului �distracþie� în
rândul studenþilor. În continuare, ne propu-
nem sã explorãm conþinutul acestui cuvânt
important în elaborarea identitãþii studen-
tului. O vom face demonstrând cã avem
de-a face cu o reprezentare socialã ºi îi
vom explora conþinutul cu ajutorul instru-
mentarului specific acestui concept. Con-
strucþia obiectului fiind esenþialã în aceastã
argumentaþie, vom acorda o importanþã rela-
tiv mare secþiunii urmãtoare în economia
lucrãrii.

�Distracþia� ca reprezentare socialã

�Distracþia� este un obiect polimorf3, dar
care variazã în jurul unei sau a unor axe
semnificative4; care constituie o mizã în
termeni de identitate socialã pentru studenþi
ºi pentru alþi actori sociali cu care interac-
þioneazã (distracþia construieºte dihotomia
dintre tineri ºi maturi/adulþi, pe de o parte,
iar pe de alta între tineri ºi studenþi), mizã
în cadrul unui grup fãrã instanþe care sã îi
regleze activitatea ºi credinþele. În acest caz,
putem vorbi despre o situaþie generatoare
de reprezentãri sociale (Molnier, 1997).
Relevarea conþinutului �distracþie� este, de
fapt, relevarea unei reprezentãri sociale.

Reprezentarea socialã este un concept
care surprinde articulaþia la nivel indivi-
dual ºi grupal a proceselor sociale în con-
strucþia de imagini asupra diferitelor obiecte
ce constituie mize ale raporturilor dintre
grupuri. Ea are douã componente. Prima
componentã este una cognitivã ºi redã
caracterul activ al unei persoane sau al unui
grup în apropierea (NU CUMVA APRO-
PRIEREA) simbolicã a unui obiect. A doua
componentã este una socialã, care indicã
faptul cã ele sunt produse de emergenþã
intersubiectivã, generate în procesele inter-
acþionale (Abric, 1996).

Abric (1976) este cel ce a lansat teoria
cea mai influentã în ce priveºte funcþio-
narea reprezentãrilor sociale, care este
totodatã ºi o teorie a structurii lor. El pro-
pune ipoteza structurãrii conþinutului unei
reprezentãri sociale în centru ºi periferie.
Centrul reprezintã un cumul de semnificaþii
stabile, ne-negociabile ºi partea netransfor-
mabilã a reprezentãrii sociale. El mai con-
þine ºi �normele ºi regulile care nu pot fi
transgresate fãrã a pune în pericol însãºi
reprezentarea� (Abric, 1997, 79). Periferia
reprezintã un cumul de semnificaþii mult
mai flexibile ce concretizeazã nucleul ºi îl
apãrã prin faptul cã se modificã ea însãºi în
cazul în care reprezentarea este contestatã.
Periferia se moduleazã la nivelul agentului
social, constituind tocmai zona-tampon
semnificativã unde socialul se articuleazã
cu individualul. Semnificaþiile centrale sunt
produse colective, de aici stabilitatea lor.

Datele utilizate

Pentru a contura conþinutul reprezentãrii
sociale a �distracþiei�, vom folosi aceeaºi
întrebare referitoare la asocierile pe care le
fac subiecþii relativ la cuvântul �student�
(vezi figura 2 din anexã), însã de data
aceasta vom reþine asocierile la cuvântul
�distracþie�. Un procent de 39,08 din cei
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chestionaþi au oferit ca asociere directã la
cuvântul �student� termenul �distracþie�,
completând unul dintre cele patru pãtrã-
þele cu acest cuvânt (326 de subiecþi). Din
punctul nostru de vedere, sunt relevante
doar conotaþii oferite de ei cuvântului �dis-
tracþie�, ºi anume asocierile care le-au fãcut
ei mai departe în cele douã cerculeþe ataºate
pãtratului (vezi figura 2 din anexã).

Datele cantitative sunt dublate de o serie
de informaþii calitative din interviuri ºi obser-
vaþii de teren. Prin interviuri am încercat
sã explorãm semnificaþiile noþiunii de �dis-
tracþie� ghidaþi de datele cantitative, iar
observaþiile de teren au fost fãcute în câteva
spaþii care se regãsesc în asocierile la cuvân-
tul �distracþie� (discotecã, bar, club, chef).

Metodologia utilizatã

Subiecþii au oferit o varietate de asocieri.
Pentru a le prelucra, a fost nevoie sã le
reducem la câteva (respectiv 18). Acest
lucru s-a fãcut folosind douã proceduri.
Prima este reducþia formelor � rãspunsuri
ca: �liber�, �libertate�, �eliberare� au fost
plasate în categoria �liber�. A doua reduc-
þie a fost a cuvintelor cu sensuri asemã-
nãtoare � �colegi�, �prieteni�, �amici�,
�mulþime� etc. la �sociabilitate�.

O conotaþie este cu atât mai centralã în
conturarea semnificaþiilor unui cuvânt cu
cât apare în mai multe combinaþii cu alte

conotaþii (centralitate relativã)5. Pornind
de la aceastã idee, am construit un tabel al
centralitãþilor fiecãrei conotaþii. Se obþine
un tabel de 18 linii ºi 18 coloane unde în
fiecare cãsuþã avem centralitatea unei cate-
gorii relativ la altã categorie (o matrice
simetricã)6. Pe diagonalã obþinem centra-
litatea relativã a unei categorii relativ la ea
însãºi, ceea ce nu are sens (de aceea am
înlocuit numerele obþinute cu 0 � fãrã efect
asupra rezultatelor). Acesta este tabelul
centralitãþii conotaþiilor (vezi tabelul 8 în
anexe).

Pentru a detecta relaþiile dintre conota-
þiile din tabelul de centralitate vom utiliza
scalarea multidimensionalã metricã clasicã.
Prin aceastã metodã, tabelul este tratat ca o
matrice de proximitate. Datele pe care le
foloseºte scalarea multidimensionalã sunt
un set de distanþe între niºte obiecte, în
cazul nostru între conotaþii. Datele pe care
le oferã metoda sunt un set de coordonate,
pe n dimensiuni, ale acestor obiecte, ce
permit construcþia unei hãrþi a conotaþiilor
distracþiei. În mod ideal, numãrul de dimen-
siuni necesare pentru a reprezenta distanþele
este cât mai mic, pentru a putea vizualiza
harta (mai mic sau egal cu trei). Dimensiu-
nile pe care ni le va oferi metoda sunt
dimensiuni latente, care structureazã univer-
sul de conotaþii ale distracþiei. Exemplul
clasic oferit pentru a ilustra utilizarea meto-
dei este acela al unei hãrþi geografice. Dacã

Categorie Conotaþii Categorie Conotaþii

bunã dispoziþie bunã dispoziþie, umor, veselie bãieþi-fete fete, bãieþi

consum cultural
cinema, teatru, culturã, lecturã,
concert, calculator

rar-des rar, des

excitement nebunie, aventurã, obosit sport fotbal, baschet, sport, salã de sport

sociabilitate
colegi, prieteni, amici,
mulþime, oameni noi, anturaj,
agape, sociabilitate

leneº stat în pat, pierdut vremea, leneº

oraº Cluj, în oraº altele
zãpãcit, neatent, mult, viseazã, viaþã
bunã, muncã, decãzut

Tabelul 2. Plasarea conotaþiilor în categorii de conotaþii: reducþia cuvintelor asemãnãtoare
la un singur cuvânt. Câteva categorii neclare
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avem distanþele între o serie de oraºe,
metoda va crea o harta a acestora.

Conþinutul �distracþiei�

Scalarea multidimensionalã oferã douã
tipuri de informaþii. Primul tip de informa-
þii sunt grupele de puncte. În cazul nostru,
punctele care sunt grupate în mijlocul grafi-
cului au centralitãþi mici, iar punctele pla-
sate spre marginea graficului au centralitãþi
mari. Al doilea tip de informaþie este pozi-
þia relativã între puncte, respectiv dimensiu-
nile pe care se structureazã conotaþiile, în
cazul nostru, una orizontalã ºi alta vertica-
lã. Între formele distracþiei prezentate
în grafic existã douã tipuri de raporturi,

date de cele douã axe: prima care opune
discoteca chefului, iar a doua care opune
discoteca ºi cheful socialitãþii. Pentru a le
interpreta, ne vom folosi de informaþiile
obþinute în timpul interviurilor.

Axa orizontalã. Unul dintre elementele
obligatorii ale contextului distracþiei este
prezenþa celorlalþi. Toþi subiecþii intervie-
vaþi declarã cã unul dintre elementele indis-
pensabile în definirea situaþiei ca distractivã
este prezenþa alteritãþii. Alteritatea este parte
activã în construcþia a ceea ce se numeºte
�atmosferã�. Iar distracþia presupune tocmai
consum de atmosferã. Contextul de sociali-
tate al distracþiei are douã componente:
cercul persoanelor necunoscute ºi cercul
persoanelor cunoscute.

Fig. 1. Harta conotaþiilor distracþiei obþinutã prin scalarea multidimensonalã a tabelului
de centralitate
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Unul dintre procesele în care este antre-
nat actorul social este cel al ancorãrii sinei-
tãþii în celãlalt cunoscut. Lipsa persoanelor
cunoscute din cadrul contextului de socia-
litate este perceputã ca o stare de discon-
fort. Aceasta pentru cã distracþia este o
acþiune expresivã prin care (a) sinele se
relevã ºi (b) o parte a normelor se suspendã
pentru a se instaura carnavalescul. Se relevã
prin carnavalesc. Prin grupul de cunoscuþi
el se poate apãra de douã riscuri. Primul
risc este acela cã în procesul de dezvãluire
ar putea sã fie rãnit, prin faptul cã ceilalþi
îl resping (apãrarea sinelui de hilar). Acest
risc se reduce mult în cadrul grupului de
cunoscuþi. Al doilea risc este cã procesul
de dezvãluire a sinelui are loc în contextul
suspendãrii unei pãrþi a normelor. În cadrele
normalului cotidian, a dansa, a râde (mult
ºi zgomotos) sau a avea miºcãri lascive, a
bea sunt fapte deviante. Prin distracþie, ele
sunt instaurate ca ºi cum ar fi normale.
Caracterul de devianþã este suspendat, însã
fãrã ca acest lucru sã conducã totuºi la
instaurarea unei realitãþi ontologice distincte
ºi independente. Aceastã lume nouã va fi
tot o lume a anormalului, chiar dacã local
se încearcã sã se eludeze acest fapt. Sinele
are nevoie de o ancorare în celãlalt cunoscut
tocmai ca o garanþie a faptului cã anorma-
litatea lumii în care a intrat nu poate sã-l
afecteze. El se distanþeazã de aceastã nouã
lume, dar nu suficient de mult pentru a nu

se putea identifica temporar cu ea sau chiar
sã o considere ca o lume idealã. Ceilalþi
care îl cunosc pot sã ateste cã el nu este
precum s-ar putea înþelege din acest con-
text. Dar tot ceilalþi care îl cunosc sunt
necesari pentru acreditarea faptului cã el
este ceea ce pretinde în acest context, sinele
sãu este acesta care se �prosteºte�, care se
�distreazã�.

Noua lume localã, înfiinþatã prin dis-
tracþie, este o lume cu un statut ontologic
precar. ªi aceasta datoritã dublului joc al
sinelui, care se identificã ºi se distanþeazã
de lumea instauratã prin distracþie. Þinerea
ei în fiinþã ºi accentuarea caracterului de
precaritate se realizeazã prin ludic ºi mai
ales printr-un tip special de ludic: joaca.
Acþiunile performate (ritualizate sau nu)
sunt luate în joacã. Totul se desfãºoarã ca
ºi cum ar fi serios. Þinerea acestei lumi în
fiinþã ºi diminuarea caracterului de preca-
ritate se face prin carnavalesc. Distracþia
ia forma unui carnaval în care toatã lumea
pretinde cã este cineva �prin costumaþie�
ºi în acelaºi timp nu e. Prin grupul de cunos-
cuþi, individul poate sã valideze cã acest
�costum� e cel adevãrat ºi totodatã cã nu este
cel �real� al sinelui �serios�. Bãutura ºi exci-
tantele senzoriale joacã un rol asemãnãtor
carnavalescului. Ele mediazã suspendarea
normativã, deci faciliteazã independenti-
zarea ºi înfiinþarea acestei lumi, diminuând
precaritatea sa.

Normalized Raw Stress 0,018

Stress-I 0,133

Stress-II 0,206

S-Stress 0,041

Dispersion Accounted For (D.A.F.) 0,982

Tucker�s Coefficient of Congruence 0,991

RSQ 0,974

Notã. Am preferat sã pãstrãm toate cazurile ºi deci toate categoriile de conotaþii, chiar dacã unele au
avut centralitãþi mici (datoritã unor centralitãþi absolute mici), prin urmare indicatorii de adecvare a
modelului sunt astfel mai mici. Procedând astfel, nu am introdus distorsiuni prin omisiune.

Tabelul 3. Mãsuri de adecvare a modelului
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Celãlalt necunoscut constituie un �comu-
tator� ontologic. El are putere de înfiinþare
sau de desfiinþare a acestei lumi precare.
Dacã el nu participã la procesul sinelui de
înfiinþare (prin crearea �atmosferei�), el
poate sã îl pericliteze, inhibându-l. Dacã
împreunã cu sinele participã ºi celãlalt
cunoscut la procesul de înfiinþare, caracte-
rul de precaritate poate fi mult redus, însã
e puþin probabil sã fie redus în totalitate
(e posibil totuºi în momentele de pierdere
temporarã a conºtiinþei prin surescitare sau
prin abuzul de excitante).

Importanþa pe care o are celãlalt în
construcþia contextului trimite cãtre tipuri
de distracþie percepute ca fiind diferite.
Importanþa celuilalt necunoscut este majorã
în discotecã ºi în baruri ºi scade în grupurile
de prieteni ºi amici ºi la chefuri (unde de
cele mai multe ori sunt numai persoane
cunoscute). Iar importanþa celuilalt cunoscut
este mai puþin semnificativã în discoteci ºi
baruri ºi e mai accentuatã în grupurile
de amici ºi prieteni ºi la chefuri. Tocmai
aceastã diferenþiere o surprinde dimensiu-
nea orizontalã: dialectica dintre importan-
þa celui necunoscut ºi a celui cunoscut.

Axa verticalã. Majoritatea subiecþilor
intervievaþi neagã orice intenþie de naturã
sexualã în dorinþa de a merge într-o disco-
tecã sau la un chef. Ei acordã însã o mare
importanþã înfãþiºãrii. Se îmbracã conform
ultimei mode vestimentare; depun efor-
turi sã arate cât mai atrãgãtori; la chefuri
ºi mai ales în discoteci se danseazã în mod
provocator, în unele discoteci sunt angaja-
te, tocmai în acest sens, animatoare. Am
putea descrie acest joc ca o denegare. E o
înþelegere tacitã între actori ºi totodatã faþã
de ei înºiºi. Ei aleg aceste cadre sociale

pentru a se distra, nu le frecventeazã în
alte scopuri. De îndatã ce sexualitatea ar fi
un scop deschis, însãºi distracþia ar avea de
suferit. Ceea ce pânã atunci a fost un mijloc,
sexualitatea, devine un scop, dislocându-l
pe cel curent, distracþia. Recunoaºtearea
deschisã a intenþionalitãþi lor de naturã sexu-
alã are ºi influenþe asupra statutului actorilor
sociali. Intensitatea negaþiei este diferenþiatã
pe sexe. E prezentã mai puþin în discursul
studenþilor ºi e prezentã mai des în discursul
studentelor intervievate. La studente, recu-
noaºterea ar avea un statut relativ negativ,
riscând etichetãri defavorabile. La studenþi,
pentru care masculinitatea joacã un rol iden-
titar mai important, existã o recunoaºterea
mai deschisã (dar nu foarte deschisã) în
comparaþie cu cei pentru care aceasta nu
joacã un rol atât de important.

Sexualitatea ca mijloc al distracþiei este
restricþionatã în mod diferenþiat în variatele
contexte de socialitate. În grupurile de prie-
teni ºi amici, sexualitatea va fi mai puþin
prezentã decât în discoteci sau la chefuri.
Restricþia se face pe douã linii: tabuurile
sexualitãþii (de exemplu, grupurile de prie-
teni de acelaºi sex) ºi constrângerile amici-
þiei (înþelegerile implicite sau explicite între
amici).

Dimensiunea verticalã, relevatã de scala-
rea multidimensionalã, surprinde importanþa
sexualitãþii ca mijloc al distracþiei în diferi-
tele cadre de socialitate. Însã aceastã dimen-
siune mai poate fi interpretatã ºi altfel. În
funcþie de modul de distracþie din punctul
de vedere al activitãþii fizice: solicitant
sau mai puþin solicitant fizic. Modul de
distracþie într-o discotecã sau la un chef
este mai solicitant fizic (unde se danseazã)
decât distracþia cu un grup de prieteni,

Importanþa celuilalt Discotecã Bar Grup de prieteni ºi amici Chef

cunoscut � +

necunoscut + �

Tabelul 4. Axa nefamiliaritãþii celuilalt
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amici (unde de obicei se râde, se povestesc
situaþii amuzante). Distracþia înseamnã ceva
activ. A te �distra� înseamnã a face ceva,
a merge undeva sau a te întâlni cu cineva.
Aceastã interpretare este ºi ea confirmatã
de interviuri.

Structurarea conotaþiilor pe cele douã
dimensiuni indicã douã tensiuni în cadrul
nucleului central. Prima tensiune este între
persoanele cunoscute ºi necunoscute în con-
textului distracþiei. A doua tensiune este
între sexualitate ºi non-sexualitate ca mijloc
al distracþiei sau solicitare ºi non-solicitare
fizicã. Ceea ce au ele în comun este modul
de raportare ºi utilizare a celuilalt în distrac-
þie. Prin urmare, componenta primarã a
nucleului dur, elementul care tematizeazã
ºi structureazã distracþia, este socialitatea.
Iar socialitatea e înþeleasã în douã moduri.
Primul mod este cel al familiaritãþii celui-
lalt, al doilea mod este unul hedonistic.

Structura reprezentãrilor �distracþiei�

Ceea ce au în comun conotaþiile din figura 2
este socialitatea. Ele indicã variatele con-
texte ale socialitãþii specifice practicilor de
distracþie. Ceea ce le diferenþiazã este centra-
litatea lor. Pentru marea majoritate a studen-
þilor, discoteca, barul, cheful, grupul de
prieteni ºi amici constituie contextele pri-
vilegiate ale distracþiei. Însã subiecþii mai
indicã o serie de contexte caracteristice unor
grupuri mai restrânse: muzica, sentimen-
tul de libertate, bãutura, buna dispoziþie.

Periferia constituie �interfaþa între no-
dul central ºi situaþia concretã în care se
elaboreazã sau funcþioneazã reprezentarea�
socialã (Abric, 1997, 118). Periferia este o
zonã-tampon, în care nodul central este

articulat contextului imediat ºi particular.
Conotaþiile constituie contextele de articu-
lare a nucleului dur: socialitatea. Periferia
este stratificatã, în acest caz, la rândul sãu,
în trei centuri de specificitate: (1) contex-
tele privilegiate (comune majoritãþii respon-
denþilor: discoteca, cheful, barul, grupul
de prieteni); (2) contextele mai puþin pri-
vilegiate (caracteristice unor grupuri: mu-
zica, sportul, sentimentul de libertate etc.);
(3) contextele individuale (caracteristice
individului, cuvântul ºi forma lui particu-
larã oferitã: �cinema�, �bãutã�, �nebu-
nie�, �veselie�, �obosit�).

Nucleul dur al acestei reprezentãri e
constituit de socialitate, cu cele douã axe
ale sale: o anumitã compoziþie a familiari-
tãþii celuilalt ºi orientarea hedonicã (inten-
sitatea orientãrii sexuale ºi intensitatea
solicitãrii fizice). E vorba despre anumite
axe de interpretare a socialitãþii. Iar perife-
ria este constituitã din contextele suplimen-
tare ºi specifice care se adaugã acestui cadru.

Nucleul dur nu este constituit doar
din scheme de interpretare a contextelor
organizate pe douã dimensiuni latente, ci
ºi dintr-un set de valori relative la loisir.
Aceste valori sunt legate de modul în care
se produce prestigiul sau capitalul simbo-
lic în cadrul acestei categorii sociale.

Studenþii pot acumula capitalul simbo-
lic în douã moduri. Prin reconvertirea capi-
talului intelectual ºi a stilului de viaþã.
Capitalul intelectual are douã forme: cultu-
ral (perspicacitate) ºi ºcolar. Asupra ierar-
hiilor între studenþi (ºi ale ºcolarilor în
general) ierarhiile ºcolare au un impact
semnificativ, ele constituind capitalul ºco-
lar. Capitalul cultural are în vedere infor-
maþia culturalã pe care o deþine studentul

Discotecã ºi chef Bar Grup de prieteni ºi amici

importanþa sexualitãþii + �

intensitatea solicitãrii fizice + �

Tabelul 5. Axa orientãrii hedonice
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ºi capacitatea lui de a o procesa. Prestigiul,
deseori, nu se obþine prin faptul cã cineva
învaþã, ci pentru cã nu învaþã ºi totuºi e
bine plasat în ierarhiile ºcolare. Acest fapt
se datoreazã informaþiei culturale pe care
o deþine ºi modului cum o instrumentali-
zeazã (isteþimea). Dar în cadrul câmpului
sunt valorizaþi pozitiv ºi studenþii care ºtiu
sã trãiascã, �sã se distreze�, les bons vi-
veurs. Capitalul de stil este un capital al
competenþelor sociale acumulate, relativ la
distracþie. Capitalul simbolic este dobândit
prin acumularea ambelor tipuri de capita-
luri. Cel ce acumuleazã disproporþionat
doar unul din cele douã capitaluri specifice
riscã sã fie catalogat ca deviant. Agentul
care acumuleazã doar capital ºcolar riscã
sã fie catalogat ca deviant prin conformism
la valorile instituþionale, iar cel ce acumu-
leazã doar capital de stil ca deviant prin
abatere de la valorile instituþionale. Doar
zona de echilibru, care este relativ mare,
între cele douã capitaluri e zona de con-
vertire în capital simbolic mare. Valorile
legate de loisir sunt legate de modul în
care cineva gestioneazã capitalul de stil în
vederea acumulãrii capitalului simbolic.

Prin urmare, nucleul dur al reprezentãrii
distracþiei conþine trei elemente: (1) anco-
rare într-un mediu cu o anumitã compozi-
þie a familiaritãþii, (2) orientarea hedonicã
ºi (3) valorile de stil. Valorile nu pot fi
plasate la periferia reprezentãrilor tocmai
datoritã caracterului rezistenþei lor la schim-
bare. Agenþii valorizeazã în mod distinct,

dar utilizeazã aceleaºi valori. Un agent
posedã un capital simbolic diferit în gru-
puri sociale diferite, dar valorile dupã care
îi este atribuit acest capital sunt aceleaºi.
Într-un grup de persoane în care capitalul
ºcolar este mai important, un stil de viaþã
orientat puternic spre distracþie nu e la fel
de valorizat ca ºi într-un grup în care capi-
talul de stil e mai important.

Raþionalizarea reprezentãrii
sociale de distracþie

Raþionalizarea socialitãþii. Dialectica
cunoscuþi-necunoscþi

Pornind de la organizarea reprezentãrii
sociale a �distracþiei�, în aceastã secþiune
vom analiza procesele de raþionalizare dece-
labile pe fiecare palier al ei, alocând câte o
subsecþiune fiecãrei dimensiuni: (1) raþio-
nalizarea primei componente latente a repre-
zentãrii de �distracþie�, cea a nefamiliaritãþii
celuilalt; (2) raþionalizarea sexualitãþii în
practicile de loisir; (3) raþionalizarea valo-
rilor de stil ataºate distracþiei ºi (4) raþio-
nalizarea spaþiilor în care are loc distracþia.

Nucleul �distracþiei� este constituit din
socialitate organizatã pe cele dou\ axe, iar
periferia este constituitã din contexte de
actualizare a socialitãþii. Din descrierea
acestora în secþiunea anterioarã se poate
observa cã distracþia este un mod de expri-
mare prin care se ridicã o serie de pretenþii
asupra sinelui. E un mod prin care sinele

Structura Organizare

nefamiliaritatea celuilalt

orientarea hedonicãnucleul dur

valorizarea stilului de viaþã

prima centurã: moduri ale distracþiei cu preferenþialitate mare

a doua centurã: moduri ale distracþiei cu preferenþialitate micãperiferie

a treia centurã: moduri ale distracþiei cu preferenþialitate individualã

Tabelul 6. Organizarea reprezentãrii sociale de �distracþie�
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se actualizeazã. E o deschidere care are
nevoie de un context securizat. Securizarea
faþã de celãlalt necunoscut, ce poate fi închis
ºi rãu intenþionat, se realizeazã prin intimita-
tea cu celãlalt prieten sau prin familiaritate
difuzã faþã de spaþiul în care are loc distrac-
þia. Deseori, în discotecã sau într-un bar
ori în alte contexte ale distracþiei, sinele e
þinta unor priviri sau atacuri verbale ironice
sau e nefamilar cu locurile. A �te simþi
bine� nu este realizabil într-un mediu dez-
aprobator. Doar prezenþa unui cunoscut loial
poate anula aceste efecte prin aprobare sau
o familiaritate a locurilor. Prezenþa celui-
lalt cunoscut în momentul distracþiei mai e
importantã ºi dintr-un alt punct de vedere.
Doar o actualizare recunoscutã este o actua-
lizare realã. A fi singur într-un context al
distracþiei conduce spre o relativã repliere
spre sine care inhibã manifestarea autoex-
presivã.

În cadrul distracþiei, ºi celãlalt necu-
noscut joacã un rol foarte important. În
discotecã se danseazã pe acelaºi ritm piese
muzicale cu acelaºi mesaj, miºcãrile sunt
asemãnãtoare. Pentru a descrie acest spa-
þiu, vom folosi conceptul de �sãrbãtoare�
[fête] a lui Durkheim (1995, 192 ºi urm.),
însã într-o formã modificatã.

În societatea arhaicã, sãrbãtoarea era pri-
lejul cu care conºtiinþa colectivã era infuzatã
de noi reprezentãri cu autoritate socialã sau
vechile reprezentãri erau reinfuzate cu auto-
ritatea socialã. Miºcãrile simultane, starea
de surescitare permiteau concentrarea tutu-
ror conºtiinþelor asupra aceluiaºi obiect ºi
validarea lui prin însãºi recunoaºterea lui
simultanã. Comunitatea care serbeazã se
ipostaziazã în acel obiect, fãrã sã se recu-
noascã însã ca atare. Autoritatea obiectului
provine din douã surse: concentrarea con-
ºtiinþelor asupra lui ºi nerecunoaºterea fap-
tului cã autoritatea lui provine din aceastã
concentrare simultanã. Folosind conceptul
marxian de �alienare�, s-ar putea spune
cã autoritatea lui provine din alienarea

conºtiinþei colective în acel obiect. Alienare
pentru cã obiectul reprezentãrii era înstrãi-
nat unor puteri supranaturale sau supra-
cosmice.

În discotecã nu existã douã condiþii esen-
þiale pentru ca acest spaþiu sã fi interpretat
direct prin prisma conceptului de �serbare�:
unitatea ideaticã ºi identitatea obiectului
reprezentat. Chiar dacã muzica are acelaºi
mesaj prin text, nu este o condiþie suficientã
pentru a crea unitate ideaticã; persoanele
care vin sã danseze în discotecã nu au sis-
teme de credinþe asemãnãtoare ºi nu au un
fond comun de reprezentãri, cel puþin în
sesul pe care îl necesitã �serbarea�. Însã ºi
mai important: nu existã un obiect de repre-
zentare comun pentru cã obiectul îl consti-
tuie propriul sine al fiecãrei persoane ºi al
grupului de prieteni/cunoºtinþe cu care ea
a venit. Nu existã un spaþiu comun al con-
ºtiinþelor, ci un cadru comun în care ele se
manifestã.

Pentru necesitãþile noastre analitice, sãr-
bãtoarea durkheimianã poate fi însã genera-
lizatã cu ajutorul conceptului antropologic
de mana. Mana este forþa colectivã a comu-
nitãþii care se manifestã prin fenomenele
de recunoaºtere socialã, forþã socialã ipos-
taziatã într-o forþã impersonalã alienatã.
Existã multe denumiri ale acestei forþe în
triburile arhaice, însã cea care s-a impus în
comunitatea ºtiinþificã este cea propusã de
Marcel Mauss, care o foloseºte pentru a
explica forþa unor ºamani ºi magi din socie-
tãþile arhaice. El explicã eficacitatea acþiuni-
lor lor prin faptul cã ei manipuleazã eficient
mana: ei reuºesc sã concentreze forþa recu-
noaºterii sociale în direcþia pe care o doresc
ei. Bourdieu (1997) a preluat conceptul de
mana pentru a explica modul în care func-
þioneazã capitalul simbolic. Prestigiul unei
persoane sau al unei acþiuni se realizeazã
prin cunoaºterea ºi recunoaºterea conferite
de alteritate. O persoanã sau acþiune este
prestigioasã în mãsura în care concen-
treazã simbolic recunoaºtere, mana. În acest
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context, serbarea durkheimianã este o acþi-
une colectivã prin care diferite obiecte repre-
zentate sunt investite cu mana.

În discotecã, conºtiinþele sunt concen-
trate asupra unor obiecte particulare, însã
sunt concentrate �împreunã� asupra acestor
obiecte. Existã �atmosferã�, adicã recu-
noaºterea prezenþei celorlalþi ºi a auto-
ritãþii lor sociale, cu care este investitã
acþiunea. A dansa e un lucru care e luat �în
joacã�, ludic, dar asta nu înseamnã cã este
exclusã seriozitatea ºi autoritatea socialã7.
�Atmosfera� este, de fapt, mana degajatã
de �comunitatea celor care danseazã�. Dar
mana nu încarcã, precum în sãrbãtoarea
descrisã de Durkheim, o reprezentare
comunã a conºtiinþei cu autoritatea colecti-
vitãþii, ci o reprezentare particularã a fie-
cãrui participant. Iar acea reprezentare este
cea a propriului sine al fiecãrui participant.
Ceilalþi sunt importanþi pentru cã participã
la alchimia genezei manei, astfel încât sinei-
tãþile se pot autoexprima ºi dezvãlui pentru
cã sunt create condiþiile unei astfel de mani-
festãri. Dezvãluirea este validatã social prin
încãrcarea ei cu mana.

Care este raportul dintre ceilalþi cunos-
cuþi ºi necunoscuþi? Ceilalþi cunoscuþi secu-
rizeazã ºi permit revãrsãri emoþionale, ei
sunt ºi prelungiri ale sineitãþii ºi ancorãri
ale acesteia. Când sinele se infuzeazã cu
mana sau o consumã, el se extinde înspre
ceilalþi necunoscuþi. Are nevoie de necunos-
cuþi pentru �atmosferã�, sau, altfel zis,
mana, dar ºi de cunoscuþi pentru autorita-
tea localã prin care se creeazã solidaritate
prin încãrcarea cu autoritate ºi cu identitate
a unor obiecte comune grupului (sineitãþi
ºi comportamente). Cei cunoscuþi joacã ºi
ei rolul de creatori de atmosferã, însã func-
þia lor centralã este de securizare emoþio-
nalã. Totuºi, existã diferenþe semnificative
când doar cei cunoscuþi creeazã atmosfera,
nu însã ºi cei necunoscuþi. Te �distrezi�
mai bine dacã toþi se �distreazã�, nu numai
grupul de cunoscuþi.

În aceastã viziune, loisirul este o formã
secularizatã a sãrbãtorii. Raþionalizarea loisi-
rului implicã, de fapt, tocmai procesul de
desacralizare a sãrbãtorii. Durkheim aratã
cã sacralitatea este un produs social al con-
ºtiinþelor concentrate colectiv asupra unor
obiecte. Însã aceleaºi forþe sociale în con-
texte diferite sociale pot concura la con-
strucþia unei acþiuni sociale secularizate.

Raþionalizarea viziunilor asupra lumii a
avut ca efect trecerea în proprietatea per-
soanei a propriului sine. Realizarea sinelui
nu se mai face prin sacralizare, ci se poate
face prin ordonarea consistentã la trei nive-
luri: la nivelul ordinii interioare, la cel al
percepþiei corecte a realitãþii ºi la nivelul
unei acþiuni adecvate. Aceastã realizare se
poate face prin actualizare. Actualizarea se
poate face doar pe dimensiunea orizontalã
a relaþiilor cu alteritatea. Pentru cã realiza-
rea sinelui nu se mai face prin sacralizare,
relaþiile cu ceilalþi s-au schimbat atât prin
transformarea intimitãþii, cât ºi prin trans-
formarea relaþiilor cu cei strãini. Distracþia
este o acþiune care surprinde dialectica dintre
cunoscut ºi necunoscut, dintre intim ºi strãin
în realizarea sinelui. Loialitatea ºi auto-
dezvãluirea sunt modurile prin care s-au
raþionalizat raporturile intime. S-a diferen-
þiat adevãrul de legãtura propriu-zisã, crite-
riul de validitate a relaþiei intime de prietenie
fiind tocmai intensitatea relaþiei care se
mãsoarã prin stabilitatea (loialitatea) ºi inten-
sitatea ei (autodezvãluirea). Pentru ca sinele
sã se simtã bine, sã se distreze, are nevoie
de un cadru interacþional securizat; doar
aºa se poate exprima. Însã are nevoie pentru
a se distra ºi de atmosferã, care poate fi
explicatã prin conceptul de mana, autoritate
socialã creatã prin prezenþa celorlalþi, care,
prin coacþiune, valideazã o acþiune. Dar
prezenþa celorlalþi, în special necunoscuþi,
se traduce în termeni de realizare a sineitã-
þilor particulare, o faþetã a raþionalizãrii
relaþiilor cu ceilalþi.
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Hedonism ºi raþionalizare

În aceastã subsecþiune vom trata problema-
tica raþionalizãrii sexualitãþii din practicile
de loisir. �«Sinceritatea» este una dintre
condiþiile de bazã ale eficacitãþii simbolice.�
(Bourdieu, 1998, 232) Ca denegarea sexua-
litãþii sã funcþioneze, sinceritatea este o
condiþie necesarã. Agenþii sociali refuzã o
definiþie cu conotaþii sexuale a unei astfel
de interpretãri a acþiunilor lor. Ei se dis-
treazã ºi sexualitatea �nu� are nici un rol
în aceastã activitate sau are un rol �margi-
nal�. Dar aceasta doar la nivel declarativ.
Pentru cã la nivel acþional transpar intenþii
de naturã sexualã: mod de îmbrãcãminte,
mod de a dansa, comportament explicit
sexual (�a agãþa�, �a te lãsa agãþatã�).
Un subiect relateazã faptul cã i se plãtesc
deseori de cãtre necunoscuþi sucuri sau
bãuturi, însã neagã acestor comportamente
orice intenþie sexualã.

În aceste contexte ale distracþiei, com-
portamentele cu intenþionalitate sexualã nu
sunt comportamente care vizeazã iniþierea
unei relaþii bazate pe dragoste romanticã,
chiar dacã în procesul comunicaþional s-ar
afirma acest lucru. Ci mai degrabã sexua-
litatea este integratã în distracþie. Este un
mijloc al ei. Agenþii iniþiazã relaþii bazate
pe sexualitate pentru a se distra. Sunt relaþii
de scurtã duratã, hedonice. Pentru ca acest
tip de relaþii sã fie posibile, e nevoie ca
spaþiul distracþiei sã fie neutralizat moral.
Doar suspendarea relativã a moralei per-
mite orientarea spre celãlalt ca un mijloc
de distracþie. Relaþiile sunt manipulate stra-
tegic pentru obþinerea unui scop: a te simþi
bine. Weber vorbeºte despre neutralizarea
moralã a sferei muncii în contextul în care
analizeazã orientarea metodicã a acþiunilor
din sfera vocaþionalã a protestanþilor.

În etica protestantã, problema salvãrii este
tratatã din perspectiva vocaþiei, chemãrii
în sfera muncii. Succesul vocaþional este
un indicator al faptului cã cel credincios

este salvat. El poate fi testat doar dacã
sfera vocaþionalã este obiectivatã (versach-
licht): diferenþiatã moral de celelalte sfere
ºi neutralizatã. Doar în mãsura în care enti-
tãþile din lumea vocaþionalã sunt transfor-
mate în obiecte manipulabile pot fi utilizate
spre testarea ºi obþinerea succesului. Credin-
ciosul verificã dacã este salvat prin ancora-
rea în sfera acþiunilor raþional-intrumentale.
În sine, neutralizarea moralã nu este neapã-
rat o acþiune raþionalã, dar face posibilã
acþiunea raþionalã prin obiectivare. Trans-
punând discuþia, folosirea sexualitãþii ca
mijloc al distracþiei cere, ca o condiþie
prealabilã, transformarea celuilalt în obiect
ce poate fi manipulat prin acþiuni comuni-
cative. Iar obiectivarea celuilalt necesitã
neutralizarea moralã a distracþiei. Doar
aºa este posibilã o orientare raþional-instru-
mentalã spre ceilalþi ºi utilizarea lor ºi a
contextelor create de ei ca mijloace ale dis-
tracþiei. Distracþia ca scop poate fi obþinutã,
în acest sens, prin utilizarea sexualitãþii ca
mijloc, în trei moduri: (a) prin consum
voaieuristic de sexualitate, (b) prin diferite
practici discursive care trãdeazã intenþio-
nalitate sexualã sau (c) prin comportamen-
tele ce urmeazã unor practici discursive
încununate de succes.

Sexualitatea presupune tocmai acest joc
al punerii `n scenã: privire, replicã, spe-
ranþã, dorinþã, retragere, atac, hãrþuire,
disponibilitate etc.8. Ceea ce este specific
aici e transformarea în mijloc a sexualitãþii
într-un spaþiu neutralizat moral în vederea
realizãrii distracþiei ca scop.

Neutralizarea moralã nu este o suspen-
dare moralã. Sexualitatea în contextele dis-
tracþiei, statistic vorbind, nu ia forma unor
orgii9. Nu e vorba despre sãrbãtoarea antro-
pologicã unde totul este permis. Sexualitatea
este practicatã într-un context raþionalizat
prin intermediul acþiunilor comunicative.
Existã o negociere între parteneri ºi o utili-
zare mutualã ca obiecte sexuale.
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Raþionalizarea valorilor de stil

Nu putem vorbi despre un spaþiu public al
studenþilor din Cluj-Napoca în care sã exis-
te dezbateri argumentate. Nu existã nici un
tip de media în care sã se exprime ºi sã se
combatã pãreri. Sau întruniri în care sã
existe schimburi de opinie. Dacã existã
grupuri de discuþie la aceste întâlniri, se
dezbat mai degrabã probleme cu caracter
ºtiinþific. O condiþie necesarã ca sã existe
raþionalizare a conþinutului valorilor este
tocmai existenþa unui spaþiu public. Valo-
rile ce guverneazã comportamentul studen-
þilor nu pot sã treacã printr-un asemenea
proces de vreme ce îi lipsesc condiþiile.
În schimb, este posibil un alt tip de raþio-
nalizare. O raþionalizare la nivel de pro-
funzime, raþionalizarea formalã a valorilor.
Weber a încercat sã demonstreze cã prin
etica protestantã valorile s-au transformat
în principii formale, care, aplicate proce-
dural, s-au extins la toate palierele vieþii
atât de profund, încât au fost capabile sã
organizeze ºi sã penetreze întreaga biogra-
fie a indivizilor ºi a unor grupuri sociale.
Etica tradiþionalã este una contextualã care,
prin obiºnuinþã, regularizeazã comporta-
mentul uman. Este o eticã superficialã,
aflatã la suprafaþa comportamentului. Etica
modernã, al cãrui ideal tip este etica protes-
tantã, e o eticã prin care comportamentul
normat al indivizilor este generat dintr-o
serie de reguli ºi principii, independente
de context, o eticã ce necesitã o aprofundare
ºi un efort metodic de aplicare în diferitele
situaþii. Prin tranziþia de la etica tradiþionalã
la cea modernã se generalizeazã aplicarea
formalã a intelectului ºi interiorizarea unor
principii formale generative de comporta-
ment.

În cadrul câmpului, valorile de stil con-
stituie un criteriu de plasare a studenþilor,
însã nu foarte presant. Sau, mai exact: nici
pe departe la fel de presant ca ºi în socie-
tatea americanã, unde un elev sau student

care nu se supune normei de a fi monden �
sau, folosind expresia americanã, de a fi
cool � este stigmatizat. Prin cool putem apro-
xima încadrarea într-un stil de viaþã care se
legitimeazã prin distracþie (fun), dar în care
se acumuleazã ºi un nivel mediu de capital
ºcolar. A nu fi cool poate avea un efect
negativ asupra pieþei întâlnirilor romantice/
erotice ºi asupra modului de relaþionare în
grup (Iluþ, 1999). Aceste criterii puternice
de stratificare nu funcþioneazã în rândul
studenþilor clujeni. Valorile de stil nu s-au
transformat în principii care sã penetreze
aproape toate sferele vieþii lor. Aceasta este
o observaþie obþinutã atât de pe teren, cât ºi
furnizatã de interviuri. Chiar dacã raþiona-
lizarea formalã a valorilor de stil nu este
avansatã, ea totuºi s-a produs. Acumularea
unui capital ºcolar mare, nedublatã de o
acumulare de capital de stil, poate conduce
spre ethicheta de �tocilar�. Dar ele nu func-
þioneazã astfel încât sã-i confere prestigiu
celei mai �populare fete din facultate sau
din an� ori celui mai �popular student din
facultate sau din an de studiu�, chiar dacã
existã rituri de ̀ nvestire în aceste roluri prin
intermediul procedurii �Balul Bobocilor�.
Eventual, funcþioneazã alte tipuri de capita-
luri specifice ºi prin urmare de roluri: �cea
mai frumoasã� sau �cel mai amuzant�.

Raþionalizarea în spaþiile destinate
distracþiei

Prin locuri ale distracþiei înþelegem spaþii
ca: discoteca, cheful, barul, excursia, cine-
matograful etc. Ele se caracterizeazã printr-o
concentrare a mijloacelor distracþiei:
persoanele care vin sã se distreze, tipul de
media gestionat (muzicã, peliculã cine-
matograficã), amenajarea spaþiului (dacã e
cazul � discotecã, bar, cinema), securita-
tea spaþiului etc. Sunt locuri unde existã
instrumentele necesare distracþiei.

Mijloacele distracþiei sunt exploatate
de obicei în vederea obþinerii unui profit



169Modernizare prin loisir în România postcomunistã

financiar. Prin integrarea distracþiei în cir-
cuitul economic capitalist, mijloacele sunt
supuse unei continue (periodice) trans-
formãri pentru a mãri profitul. Pe lângã
aceasta, existã o presiune din partea pieþei
de consumatori care doresc noi tipuri de
senzaþii. Prin urmare, tipurile de distracþie se
diversificã, iar pentru cele existente se per-
fecþioneazã mijloacele. Apar servicii pentru
sporturi extreme, apar noi stiluri de muzicã,
instrumentele de redare a muzicii sunt per-
fecþionate, pentru a rãci aerul din incinta
discotecii se folosesc substanþe speciale, se
gãsesc noi design-uri ale spaþiului. Pe scurt,
mijloacele sunt integrate într-un proces de
selectare ºi acumulare. Sunt integrate într-un
proces de raþionalizare instrumentalã.

Acumularea de mijloace în diferitele spa-
þii ale distracþiei nu este indistinctã. Existã
o anumitã specializare a acestora. Se vor
acumula anumite mijloace într-o discotecã
ºi altele într-un bar sau altele la un chef.
Acest lucru conferã calculabilitate diferitelor
medii ale distracþiei. În discoteci, tocmai
pentru a conferi controlabilitate consumato-
rului de distracþie asupra mediului, mana-
gerii organizeazã seri specializate pe anumite
genuri muzicale. Existã ºi o specializare a
clientelei. Anumite discoteci sunt frecven-
tate de anumite categorii sau subcategorii
sociale. Iar acest lucru este cunoscut ºi
reprodus. Calculabilitatea este o altã faþã a
raþionalizãrii.

Am parcurs fiecare nivel al reprezentãrii
sociale a distracþiei indicând procesele de
raþionalizare la care este supusã. Tabelul 7
prezintã sintetic argumentele de mai sus.

Concluzii

Ipoteza noastrã este cã transformãrile loisi-
rului din spaþiul postcomunist pot induce
raþionalizarea schemelor colective de inter-
pretare ºi acþiune legate de loisir ºi astfel sã
conducã la o raþionalizare a relaþiilor cu
sinele ºi cu celãlalt; sau loisirul poate fi
un spaþiu al manifestãrii unor astfel de rela-
þii raþionalizate. Am ilustrat aceastã tezã
prin intermediul �distracþiei� studenþilor
din Cluj-Napoca. S-au putut observa diferite
forme de raþionalizare precum: realizarea
sineitãþilor particulare prin intermediul auto-
dezvãluirii ºi consumului de mana, obiecti-
ficarea celuilalt ºi neutralizarea moralã,
aprofundarea valorilor de stil, raþionaliza-
rea instrumentalã a mijloacelor distracþiei,
calculabilitatea mediului. Am tratat subiectul
pornind de la o interpretare durkheimianã
a unor teze weberiene: am utilizat conceptul
de �raþionalizare� pornind de la cele de
�socialitate�, �sãrbãtoare�, �mana�, repre-
zentãri sociale. În încheiere, mai facem
câteva precizãri.

Transformãrile loisirul în postcomunism
nu înseamnã doar raþionalizare. Bãtaia în

Elementele structurii Raþionalizare

nefamiliaritatea celuilalt
consum de mana în vederea realizãrii propriei sineitãþi
relaþii cu celãlalt cunoscut bazate pe autodezvãluire

orientarea hedonicã
neutralizarea moralã a spaþiului distracþiei
obiectificarea celuilalt º i orientarea raþional-instrumentalã
în vederea unor finalitãþi sexuale

nucleu dur

valorizarea stilului de viaþã aprofundarea valorilor de stil

periferie
moduri ale distracþiei cu
preferenþialitate mare/micã

concentrare a mijloacelor distracþiei
raþionalizare instrumentalã
calculabilitatea mediului

Tabelul 7. Elementele raþionalizate ale reprezentãrii sociale de distracþie
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spaþiile rezervate de loisir nu este o practicã
rarã. Nu puþine discoteci s-au închis din
cauza acestora.

Ipoteza noastrã are douã afirmaþii:
(a) loisirul este un factor al raþionalizãrii ºi
(b) loisirul este un spaþiu în care se mani-
festã scheme de acþiune ºi percepþie raþio-
nalizate. Loisirul nu este singurul factor de
raþionalizare a sinelui ºi a relaþiilor cu celã-
lalt. Ea poate avea mai multe cauze, fiind,
de exemplu, produsul unor factori structu-
rali. Studenþii sunt integraþi într-un mediu
care raþionalizeazã: mediul academic.

Modernizarea prin loisir ar putea fi tratã
ºi la nivelul altor grupuri sociale ºi chiar la
nivelul secolului al XIX-lea, o datã ce clasele
superioare au început sã-si facã studiile în
Europa vesticã. Accesul în cadrul elitei era
condiþionat de o anumitã compoziþie a capi-
talurilor, iar capitalul de stil era o formã
dezirabilã în acest portofoliu la începutul
modernizãrii10. Cei mai mulþi aristocraþi
din acea perioadã foloseau mai degrabã
cãlãtoria de studiu ca metodã de iniþiere în
stilul de viaþã occidental ºi al formelor de
loisir decât ca o modalitate de achiziþionare
a capitalului cultural educaþional.

Note

1. Ariño (1996) argumenteaz\ cã fiesta latinã modernã a suferit diferite procese de raþionalizare.
Totuºi, el tematizeazã acest fenomen social ca pe unul care þine de iraþional. Conceptul de
�raþionalizare� e utilizat ca un instrument pentru a indica transformãrile survenite, dar, în
esenþã, fenomenul este iraþional.

2. Existã o literaturã foarte bogatã care trateazã raportul între loisir ºi schimbarea socialã.
Studiul nostru ar putea fi înscris în acest domeniu de vreme ce raþionalizarea indicã procese
de schimbare socialã, însã aceastã literaturã nu ne oferã resurse teoretice ºi informaþii factuale
utile pentru studiul de fa]\. Studiile clasice de schimbare socialã a loisirului sunt legate de
evoluþia binomului muncã-loisir ºi instituþionalizarea loisirului, în special la sfârºitul secolului
al XIX-lea ºi începutul secolului XX, prin intermediul schimbãrilor survenite în sfera muncii
ºi a relaþiilor de producþie. Anii �60-�70 aduc trei mari teme noi: (a) evoluþia spre o societate
de loisir (teoria societãþii de loisir a lui Dumazedier, 1967, 1974, care elaboreazã pe marginea
teoriilor lansate de Russel, 1960), (b) corelaþia dintre loisir ºi stil de viaþã (Bourdieu, 1979)
ºi (c) abordãrile feministe ale timpului alocat loisirului. În studiile actuale se observã o
schimbare de accent: nu se mai trateazã relaþia dintre loisir ºi întreaga societate sau cea
mai parte a ei, ci se exploreazã relaþia dintre loisir ºi anumite subsisteme sociale (Jung,
Moleda-Zdziech, 1998; Dredge, 2000; Preston-Whyte, 2001; Garnham, 2002). Studiul de
faþã s-ar încadra în acest ultim curent, pentru cã tratãm raportul dintre loisir ºi sistemul
personalitãþii prin intermediul conceptului de �raþionalizare�.

3. O constantã a interviurilor realizate cu ocazia acestei cercetãri este relativismul cu care sunt
tratate formele distracþiei ºi neputinþa declaratã de a specifica ce anume îi distreazã pe ceilalþi.
De exemplu: �Nu toþi sunt la fel! Fiecare are un anumit mod de a se distra�� � sau un alt
intervievat: �Depinde, fiecare cu altceva��.

4. Agenþii sociali totuºi se înþeleg când sunt puºi în faþa interpretãrii sensului cuvântului �distracþie�
în cadrul proceselor comunicaþionale. Supuºi la presiuni de specificare, în interviuri, subiecþii
declarã aproximativ acelaºi lucru: �Deci sã mã simt bine, ceva de genul ãsta, adicã, în
general, a face ceva ce-þi place, a face ceva ce te face sã te simþi bine� sau �Sã te simþi bine�
sã râzi, sã poþi sã râzi, sããã� sã faci lucruri naturale, cât mai natural, sã� [pauzã] ºi sã
fie frumos. Deci sã te distrezi, sã fie fain ºi� [râde] da! serios!, sã fie fain ºi� sã fie
fain-frumos�.

5. O altã înþelegere: centralitatea e cu at^t mai mare cu cât conotaþia a fost oferitã de mai multe
persoane (centralitate absolutã). Ar fi douã argumente care pledeazã pentru o abordare rela-
tivã: (1) semnificaþiile unui cuvânt se relevã doar în relaþiile lui cu alte cuvinte, (2) centra-
litatea unei cogniþii într-o reprezentare socialã este dependentã de caracterul sãu stabil,
ne-negociabil � nu e contextualã ºi nu va depinde de cealaltã conotaþie oferitã de subiect.
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6. Pentru calcularea centralitãþii relative a conotaþiilor pot fi utilizate douã strategii. Sã considerãm
context al unei conotaþii prezenþa unei alte conotaþii. Sau sã considerãm context al unei
conotaþii prezenþa ºi absenþa unei alte conotaþii. De exemplu, fiind date douã conotaþii, în
primul caz numãrãm de câte ori au apãrut împreunã, în al doilea caz numãrãm de câte ori au
apãrut împreunã ºi nu au apãrut împreunã. Considerãm cã cea de-a doua strategie este mai
bunã pentru cã semnificaþia unui cuvânt nu const\ doar `n ceea ce se spune, ci ºi `n ceea ce nu
se spune sau nu e cazul sã se spunã.

7. Pentru o tratare a raportului dintre joc ºi seriozitate în modernitate, vezi J. Huizinga (1998,
301 ºi urm.).

8. Îi mulþumesc lui Horia Domnariu pentru aceastã observaþie.
9. În ciuda faptului cã ele sunt practicate în unele grupuri mai mici. În cursul documentãrii,

diferiþii informatorii au relatat despre existenþa unor asemenea grupuri. Dar ele nu constituie
regula, ci excepþia.

10. Pentru o analizã a evoluþiei compoziþiei capitalurilor în cadrul elitei româneºti din secolul
al XIX-lea ºi începutul secolului XX vezi analiza excelentã a lui M. Lazãr (2002).
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ANEXÃ

Fig. 2. �Care sunt primii patru termeni care îþi vin în minte când te gândeºti la cuvântul «student»?
Indicã, apoi, încã douã cuvinte care îþi vin în minte când te gândeºti la fiecare dintre aceºti
patru termeni.�

Notã. Cele douã conotaþii ale distracþiei constituie informaþia utilizatã pentru a contura conþi-
nutul reprezentãrii sociale a distracþiei.
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Abstract

In this paper we argue that leisure can play a function of cultural modernization in the
post-socialist Eastern Europe through the processes of rationalization induced to the interpretative
and actional schemes of the social actors. We will illustrate this thesis with an analysis of the
rationalization processes of the social representation of the �distrac]ie�, a Romanian word
which designates �having fun�, among the students in Cluj-Napoca, Romania. Keywords:
leisure, rationalization, modernization in post-socialism, social representations.
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Tabelul 8. Tabelul de centralitate relativã a categoriilor de conotaþii. Acest tabel a constituit datele
de intrare pentru analiza componentelor principale, scalare multidimensionalã ºi dece-
larea centrului ºi periferiei în cadrul reþelei unde nodurile sunt categoriile de conotaþii

altele

bar 0,14

bãuturã 0,08 0,17

bunã
dispoziþie

0,04 0,14 0,08

chef 0,25 0,29 0,22 0,23

consum
cultural

0,06 0,15 0,1 0,06 0,25

discotecã 0,23 0,19 0,26 0,23 0,3 0,22

excitement 0,04 0,13 0,07 0,03 0,23 0,05 0,22

excursii 0,09 0,18 0,13 0,09 0,23 0,1 0,25 0,08

fete-bãieþi 0,06 0,15 0,08 0,06 0,23 0,08 0,24 0,05 0,11

inactiv 0,03 0,13 0,06 0,03 0,23 0,04 0,22 0,02 0,08 0,05

libertate 0,03 0,13 0,07 0,03 0,22 0,05 0,22 0,02 0,08 0,05 0,02

muzicã 0,05 0,14 0,07 0,04 0,24 0,06 0,23 0,03 0,09 0,04 0,03 0,03

oraº 0,03 0,12 0,06 0,03 0,22 0,04 0,21 0,02 0,08 0,04 0,02 0,01 0,03

rar-des 0,03 0,13 0,07 0,03 0,24 0,05 0,22 0,02 0,08 0,05 0,02 0,02 0,03 0,02

sãrãcie 0,03 0,13 0,07 0,03 0,23 0,05 0,21 0,02 0,08 0,05 0,02 0,02 0,03 0,01 0,02

socialitate 0,11 0,21 0,15 0,12 0,27 0,14 0,26 0,11 0,16 0,14 0,11 0,11 0,11 0,1 0,11 0,11

sport 0,04 0,13 0,07 0,04 0,23 0,05 0,21 0,02 0,08 0,05 0,02 0,02 0,03 0,02 0,03 0,02 0,1

Notã. Date integrale ºi codul în SPSS pentru obþinerea acestui tabel de la autor.


