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Modernizare prin loisir in Romania
postcomunistd. Rationalizarea
reprezentdrilor sociale ale distractiei

Norbert Petrovici

Universitatea ,,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca

In aceastd lucrare incerc sd ardt cd diferitele forme de loisir pot fi un factor al
modernizdrii culturale in spatiul est-european postcomunist prin intermediul pro-
ceselor de rationalizare pe care le induc in schemele interpretative §i actionale
ale actorilor sociali. Vom exemplifica aceastd tezd prin intermediul analizei
rationalizdrii reprezentdrilor sociale de ,distractie” in randul studentilor din

Cluj-Napoca.

Problematica : rationalizare
prin loisir

Loisirul poate induce rationalizare compor-
tandu-se ca un vehicul al modernizarii si al
schimbarii sociale. Loisirul desemneazi o
serie de scheme perceptive si actionale prin
care se gestioneazd individual si/sau colec-
tiv timpul definit ca ,liber” prin opozitie
cu cel definit ca alocat ,muncii”. Aceste
scheme pot fi supuse unor procese de ratio-
nalizare prin emulatia transformatoare a
unor practici venite din alte spatii sociale,
precum cele occidentale, inducand astfel
modernizarea mentalitatilor.

Spre deosebire de alte studii, vom aborda
problematica schimbdrii sociale pornind de
la occidentalizarea practicilor de loisir in

spatiul postcomunist est-european si mai
ales in Romaénia, concentrandu-ne in spe-
cial asupra rationalizarii schemelor inter-
pretative. Avand in vedere ca tipurile de
loisir practicate variaza in functie de pozitia
sociald a actorilor sociali, am incercat sa
studiem transformarile pornind de la un grup
social pentru care loisirul este o activitate
importantd a vietii cotidiene, respectiv a
carui identitate este legatd de ea : studentii.

Lucrarea are cinci parti. in prima parte
prezentdm pe scurt orientdrile in studiile
de schimbare sociald a loisirului si ideal
tipurile de : rationalizare a lumii, rationa-
lizare a sinelui si rationalizare a celuilalt.
In sectiunea a doua argumentam ca studentii
reprezintd un grup social relevant pentru
studiul loisirului din punctul de vedere al
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modernizarii mentalititilor in postcomu-
nism. in datele empirice prezentate, un loc
central in elaborarea identitatii studentilor
il ocupd loisirul desemnat prin termenul
ndistractie”. in sectiunea a treia demon-
strdm cd acest termen desemneaza o repre-
zentare sociala. Tot aici vom incerca si
conturdm continutul ei. In sectiunea a patra
verificdm ipoteza noastra, respectiv, pornind
de la continutul reprezentarii, vom identifica
palierele la care s-a produs rationalizarea
loisirului. In ultima parte vom prezenta
cateva concluzii, precizdri si sugestii de
continuare a cercetarii.

Loisir, schimbare sociala,
rationalizare

In acest studiu vom incerca si evaluim
relatia dintre loisir si rationalizare pornind
de la ipoteza ca loisirul poate constitui un
spatiu actional in care se poate exersa
si care poate induce rationalizarea sinelui
si a relatiilor cu celdlalt. Loisirul este o
actiunea sociald, un comportament investit
subiectiv cu un sens care ia in considerare
comportamentul altor persoane (Weber,
1968). Noi credem ca sensurile investite in
aceastd actiune sociald si modul in care
actorii se raporteaza la aceste sensuri sunt
si au fost rationalizate in spatiul postcomu-
nist si acest proces a demarat inca din peri-
oada comunista.

Procese de rationalizare pot fi detectate
si in perioada comunista (Szelenyi, 1978 ;
Szelenyi, Beckett, King, 1994). Rationali-
zarea este cointensiva cu modernitatea, iar
in societatea comunista o serie de subsisteme
au fost supuse rationalizarii (Chiribuca,
2002). Credem ca relatiile cu sine si cu
celdlalt sunt astfel de subsisteme in care
rationalizarea a inceput inainte de 1989,
iar dupd aceastd datd s-a intensificat procesul
sub influenta diferitilor factori ai moderni-
zarii.
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Dupa 1989, o serie de forme si moduri
noi ale loisirului de masd au pitruns in
Europa de Est sau cele vechi s-au transfor-
mat sub impactul deschiderii spre socie-
tatea occidentald. Agentii interpretdrilor
traditionale din spatiul public considera ca
acestea (discoteca, barul, clubul, televiziu-
nea) reprezintd forme decdzute ale stilului
de viatd occidental, ele fiind un vehicul
indezirabil al unei involutii prin moderni-
zare.

Ipoteza noastrd este ca o serie de trans-
formari ale loisirului pot fi descrise prin
intermediul proceselor induse de rationali-
zarea sinelui si a relatiilor cu ceilalti. Noile
forme de loisir favorizeazd manifestarea
sau chiar induc rationalizarea.

Loisirul este vazut ca un spatiu al socia-
bilitatii si al detensionarii, actiuni care sunt
asociate, in mod traditional, nonrationali-
tatii. Chiar si conceptualizarile actuale con-
tinud aceasta viziune (Arifio, 1996 ; Voveil,
1996)". O exceptie este Ginger (1996), care
trateaza relatia dintre rationalitate si loisir,
insd o face prin evitarea unei analize directe,
propundnd carisma ca un metaconcept.
Raportul dintre loisir si rationalizare este
mai putin discutat. Practic, nu exista o lite-
raturd pe acest domeniu’.

Pentru a verifica ipoteza, vom utiliza
urmadtoarea strategie: vom construi trei
ideal tipuri ale rationalizarii - a lumii, a
sinelui si a relatiilor cu ceilalti -, iar apoi,
pornind de la un grup social pentru care
loisirul reprezintd o activitate importanta,
vom fincerca sd demonstrdm cd poate fi
descris folosind cele trei ideal tipuri. Ipoteza
se falsifica dacd nu se poate realiza aceasta
descriere. Pentru a reusi in aceasta intre-
prindere, am utilizat o serie de resurse
conceptuale specifice paradigmei durkhei-
miene dintr-o perspectiva weberiana.

Rationalizarea lumii si a sinelui

In urmitoarele dou# subsectiuni, vom pre-
zenta trei ideal tipuri. Pornind de la ideal
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tipul weberian al rationalizarii lumii, dedu-
cem ideal tipurile de rationalizare a sinelui
si a relatiilor cu celalalt.

Viziunile moderne asupra lumii sunt
viziuni demitologizate : societatea modernd
este denaturalizatd, iar natura este deso-
cializatd (Habermas, 1984). Pe de o parte,
societatea este vazutd ca un dat natural
asupra caruia omul poate sd actioneze, ea
este inteleasd acum reflexiv. Societatea este
vazutd ca societate, respectiv ca un sistem
de relatii umane si culturale, o retea de
semnificatii care pot fi contestate si supuse
judecatii. Pe de altd parte, natura a devenit
un domeniu al obiectelor asupra carora
agentul uman poate actiona. Ea s-a diferen-
tiat atat de lumea metafizica sau supranatu-
rald, cat si de cea umana. Cele doud procese
au permis societatii sa-si intre in posesie.

Procesele de demitologizare s-au realizat
pe doud paliere. Primul este cel descris de
Weber prin termenul ,,dezvrdjire” (Entzau-
berung) a religiei, iar al doilea este descris
de Habermas (1984), cel al resistematizdrii
continue a sistemelor de credintd. Cele
doud procese pot fi descrise ca procese de
rationalizare prin care, pe de o parte, ele-
mentele magice sunt periferializate treptat
in cadrul gandirii religioase (dezvrdjirea),
iar pe de altd parte, gandirea religioasd
este reordonatd continuu in sisteme con-
ceptuale care cer §i permit argumentarea.
Prin rationalizare (si componenta sa majora,
reflexivitatea), societatea moderna nu numai
cd 1si intrd in posesia sa ca societate, ci,
mai mult, indivizii trec din posesia fortelor
mitice §i magice in posesia lor insisi. Sinele
modern este supus, acum, la presiunea argu-
mentatiei si justificarii propriilor actiuni,
care nu mai sunt intemeiabile pe sistemele
de credinte religiose si pe autoritatea sociala
a celuilalt semnificativ si prestigios. Sinele
nu mai este un ,,dar metafizic” ; ci este un
set de cognitii, aptitudini, motivatii, senti-
mente, pulsiuni actionale etc., organizate
intern, legate simbolic de realitate; deci

contestabile la trei niveluri : (a) organizare
internd, consistenta lor, (b) perceperea reali-
tatii, (c) legatura dintre realitate si lumea
interioard. Pentru a se realiza, sinele trebuie
sa se intemeieze doar in el insusi, ca propriu
proiect, prin rationalitatea sa.

Rationalizarea celuilalt §i a sinelui

Etica protestanta este momentul culminant
al rationalizirii religioase. n acest context,
sinele se realiza printr-o metoda sistema-
tica prin care mijloacele, scopurile si valo-
rile sunt supuse intemeierii si argumentarii.
Dar aceasta se intampla in conditiile contro-
lului social religios. Acum sinele trebuie
sd-si gdseascd identitate in mod reflexiv
prin sine. Si identitatea nu se poate realiza
decat prin actualizare. Iar o actualizare pe
verticald nu mai este posibild sau nu mai
este o optiune reald, de vreme ce sistemele
religioase tind sd fie sau au fost periferia-
lizate in acest sens. Doar actualizarea ori-
zontald spre celdlalt tinde si fie sau este o
optiune reald.

Actualizarea e fundamentatd pe incre-
dere. Folosind termenii lui Giddens (2000,
117), increderea ,poate fi construitd in
contexte personalizate numai prin «deschi-
derea» sinelui spre celdlalt”. Realizarea
sinelui este actualizarea lui spre celdlalt.
O preocupare spre autoimplinire, in care
alteritatea este indispensabild. Iar rationa-
lizarea sinelui in acest sens a luat doua
forme : (a) realizare prin dragoste roman-
tica, (b) realizare prin prietenie. Dragos-
tea romanticd este un proces de descoperire
profunda a sinelui si a alteritatii, care pre-
supune o intimitate crescutd. Sunt relatii
in care ,reciprocitatea autodezvaluirii”
(Giddens, 2000, 117) este inconjurata de
un aer idilic, emotional si ipostaziant. Prie-
tenia presupune loialitate, nu adevar. Acesta
este criteriul ei de validitate contestabil
care este supus judecdtii. Sinele se poate
manifesta doar in conditiile de securizare
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emotionald. Prietenia este totodata un mijloc
si un scop. Giddens, analizand problematica
transformarii intimitdtii, nota despre prie-
tenie : ,,insogind aceasta tranzitie, onoarea
este inlocuitd de loialitate, care nu are alt
punct de sprijin decat actiunea personala,
iar sinceritatea este inlocuita de ceea ce am
putea numi autenticitate : cerinta ca cela-
lalt sa fie deschis si bine intentionat. Un
prieten nu este cineva care spune adevarul,
ci o persoana ce protejeaza stabilitatea emo-
tionala a celuilalt” (Giddens, 2000, 113).

Realizarea sinelui este realizarea uma-
nitatii si emotionalitatii de care dispune, care
se concretizeaza printr-o legatura afectiva ;
prietenia e un scop in sine. Totodatd, este
si un mijloc. Expresivitatea sinelui se poate
realiza doar in conditiile unei securititi
emotionale oferite de prietenie.

In restul lucririi, vom incerca si ilus-
trdam empiric teza noastrda, pornind de la
cazul Romaniei. Respectiv, vom arata ca
procesele de rationalizare a sinelui si a re-
latiilor cu celalalt pot fi detectate in practi-
cile de loisir postcomuniste.

Profesionistii loisirului

Nu putem analiza loisirul in general. Pe de
o parte, acest termen desemneaza diferite
practici pentru diferite categorii sociale,
iar pe de altd parte, in gestiunea activitatii
cotidiene a acestor grupuri, ele vor ocupa
un loc mai mult sau mai putin important.
De aceea, ar fi relevanta analiza loisirului
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unui grup social pentru care aceste practici
joacd un rol important in stilul de viata si
identitatea lor, astfel incat elaborarea si
reprezentarea lor s fie cat mai complexa.
Sa fie niste ,,profesionisti ai loisirului”.
Am putea identifica mai multe categorii
sociale care sd indeplineasca aceasta condi-
tie, insd credem ca cea mai adecvatd pentru
studiul de fatd ar fi tinerii, datoritd disponi-
bilitatii lor pentru formele sociale noi, si
apoi subcategoria studentilor ar constitui
subiectii ideali, datoritd structurii bugetului
lor de timp mult mai eliberat de constran-
geri institutionale.

Daca ipoteza noastra este corecta, stu-
dentii sunt intr-adevar niste ,profesionisti
ai loisirului” (o vom numi ipoteza centra-
litdtii), identitatea studentului se va struc-
tura (si) in jurul practicilor de loisir.

Pe parcursul acestei lucrari, vom face
referire la datele furnizate de un chestionar
realizat in primédvara 2001 de Cercul Expe-
rimental de Sociologie de la Cluj-Napoca,
bazat pe un esantion reprezentativ al studen-
tilor din mediul universitar clujean. Pentru
a verifica ipoteza centralititii vom folosi
din acest chestionar intrebarea referitoare
la asocierile pe care le fac subiectii cuvan-
tului ,,student” (vezi figura 2 in anexa).

Existd doud tipuri de asocieri pe care
ni le furnizeaza intrebarea din chestionar.
O asociere directd (cuvintele inscrise in
dreptunghiurile direct legate de cuvantul
»student”) si o asociere indirectd (cuvintele
inscrise in cerculetele legate de dreptun-
ghiuri). Dacd ipoteza e corectd, respectiv

Tabelul 1. Centralitatea loisirului in definirea identitatii de student

Distrachie Frecvenfe Procente Procente cumulate
nici o asociere 433 49,84 49,84
asociere directa 340 39,08 50.16
asociere indirecta 96 11,08
Total raspunsuri 870 100 100

Sursa. Date secundare, Moduri si stiluri de viata ale studentilor clujeni intr-un mediu multicultural,

CES (2001)
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loisirul e un termen central in structurarea
identitatii studentului, proportia de asocieri
directe si indirecte va fi mare.

Precum se vede din tabelul 1, jumatate
din subiecti asociaza cuvantul ,,student” cu
,distractie”, cuvant care desemneaza gene-
ric practici ale loisirului. Faptului cd el
intruneste atitea aparitii este un argument
in favoarea ipotezei noastre : loisirul repre-
zentat prin cuvantul , distractie” joaca un rol
important in structurarea identitdtii acestor
actori sociali ca studenti. Datorita frecventei
ridicate de asocieri cu cuvantul ,,student”,
un rol important in definitia identitatii grupu-
lui il mai joacd si: ,a studia”/,a invata”,
,libertate”, ,flotant”. Prin urmare, putem
sd vorbim despre posibilitatea unui continut
elaborat colectiv al cuvantului ,,distractie” in
randul studentilor. in continuare, ne propu-
nem sd explordm continutul acestui cuvant
important in elaborarea identitétii studen-
tului. O vom face demonstrand cd avem
de-a face cu o reprezentare sociald si ii
vom explora continutul cu ajutorul instru-
mentarului specific acestui concept. Con-
structia obiectului fiind esentiald in aceasta
argumentatie, vom acorda o importanta rela-
tiv mare sectiunii urmitoare in economia
lucrarii.

»Distractia” ca reprezentare sociald

,Distractia” este un obiect polimorf®, dar
care variaza in jurul unei sau a unor axe
semnificative® ; care constituie o mizi in
termeni de identitate sociald pentru studenti
si pentru alti actori sociali cu care interac-
tioneaza (distractia construieste dihotomia
dintre tineri si maturi/adulti, pe de o parte,
iar pe de alta intre tineri si studenti), miza
in cadrul unui grup fara instante care sa ii
regleze activitatea si credintele. In acest caz,
putem vorbi despre o situatie generatoare
de reprezentdri sociale (Molnier, 1997).
Relevarea continutului ,,distractie” este, de
fapt, relevarea unei reprezentdri sociale.

Reprezentarea sociald este un concept
care surprinde articulatia la nivel indivi-
dual §i grupal a proceselor sociale in con-
structia de imagini asupra diferitelor obiecte
ce constituie mize ale raporturilor dintre
grupuri. Ea are doud componente. Prima
componenta este una cognitivd si reda
caracterul activ al unei persoane sau al unui
grup in apropierea (NU CUMVA APRO-
PRIEREA) simbolica a unui obiect. A doua
componentd este una sociald, care indicd
faptul cd ele sunt produse de emergenta
intersubiectiva, generate in procesele inter-
actionale (Abric, 1996).

Abric (1976) este cel ce a lansat teoria
cea mai influentd in ce priveste functio-
narea reprezentarilor sociale, care este
totodata si o teorie a structurii lor. El pro-
pune ipoteza structurdrii continutului unei
reprezentdri sociale in centru si periferie.
Centrul reprezintd un cumul de semnificatii
stabile, ne-negociabile si partea netransfor-
mabild a reprezentdrii sociale. El mai con-
tine si ,normele si regulile care nu pot fi
transgresate fara a pune in pericol insisi
reprezentarea” (Abric, 1997, 79). Periferia
reprezintd un cumul de semnificatii mult
mai flexibile ce concretizeaza nucleul si il
apara prin faptul ca se modifica ea insasi in
cazul in care reprezentarea este contestata.
Periferia se moduleaza la nivelul agentului
social, constituind tocmai zona-tampon
semnificativd unde socialul se articuleaza
cu individualul. Semnificatiile centrale sunt
produse colective, de aici stabilitatea lor.

Datele utilizate

Pentru a contura continutul reprezentdrii
sociale a ,distractiei”, vom folosi aceeasi
intrebare referitoare la asocierile pe care le
fac subiectii relativ la cuvantul ,student”
(vezi figura 2 din anexd), insd de data
aceasta vom retine asocierile la cuvantul
wdistractie”. Un procent de 39,08 din cei
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chestionati au oferit ca asociere directd la
cuvantul ,,student” termenul ,distractie”,
completdnd unul dintre cele patru patra-
tele cu acest cuvant (326 de subiecti). Din
punctul nostru de vedere, sunt relevante
doar conotatii oferite de ei cuvantului ,,dis-
tractie”, si anume asocierile care le-au facut
ei mai departe in cele doud cerculete atasate
patratului (vezi figura 2 din anexa).
Datele cantitative sunt dublate de o serie
de informatii calitative din interviuri si obser-
vatii de teren. Prin interviuri am incercat
sd exploram semnificatiile notiunii de ,,dis-
tractie” ghidati de datele cantitative, iar
observatiile de teren au fost facute in cateva
spatii care se regdsesc in asocierile la cuvan-
tul ,,distractie” (discoteca, bar, club, chef).

Metodologia utilizatd

Subiectii au oferit o varietate de asocieri.
Pentru a le prelucra, a fost nevoie si le
reducem la cateva (respectiv 18). Acest
lucru s-a facut folosind doud proceduri.
Prima este reductia formelor - raspunsuri
ca: ,liber”, ,libertate”, ,eliberare” au fost
plasate in categoria ,,liber”. A doua reduc-
tie a fost a cuvintelor cu sensuri asema-
natoare - ,colegi”, ,prieteni”, ,amici”,
,multime” etc. la ,sociabilitate”.

O conotatie este cu atit mai centrald in
conturarea semnificatiilor unui cuvant cu
cat apare in mai multe combinatii cu alte
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conotatii (centralitate relativi)’®. Pornind
de la aceastd idee, am construit un tabel al
centralitatilor fiecarei conotatii. Se obtine
un tabel de 18 linii si 18 coloane unde in
fiecare casutda avem centralitatea unei cate-
gorii relativ la altd categorie (o matrice
simetrici)®. Pe diagonald obtinem centra-
litatea relativa a unei categorii relativ la ea
insdsi, ceea ce nu are sens (de aceea am
inlocuit numerele obtinute cu 0 - fara efect
asupra rezultatelor). Acesta este tabelul
centralitdtii conotatiilor (vezi tabelul 8 in
anexe).

Pentru a detecta relatiile dintre conota-
tiile din tabelul de centralitate vom utiliza
scalarea multidimensionald metricd clasicd.
Prin aceasta metoda, tabelul este tratat ca o
matrice de proximitate. Datele pe care le
foloseste scalarea multidimensionald sunt
un set de distante intre niste obiecte, in
cazul nostru intre conotatii. Datele pe care
le oferd metoda sunt un set de coordonate,
pe n dimensiuni, ale acestor obiecte, ce
permit constructia unei harti a conotatiilor
distractiei. in mod ideal, numirul de dimen-
siuni necesare pentru a reprezenta distantele
este cat mai mic, pentru a putea vizualiza
harta (mai mic sau egal cu trei). Dimensiu-
nile pe care ni le va oferi metoda sunt
dimensiuni latente, care structureaza univer-
sul de conotatii ale distractiei. Exemplul
clasic oferit pentru a ilustra utilizarea meto-
dei este acela al unei harti geografice. Daca

Tabelul 2. Plasarea conotatiilor in categorii de conotatii : reductia cuvintelor asemanatoare
la un singur cuvant. Céteva categorii neclare

Categorie Conotafii Categorie Conotafi
buna dispozipie |buna dispozijie, umor, veselie |baich-fete | fete, baieh
cinema, teatru, culturd, lecturd,
consum cultural rar-des rar, des
concert, calculator
excitement nebunie, aventura, obosit sport fotbal, baschet, sport, sala de sport
colegi, prieteni, amici,
sociabilitate mulfime, oameni noi, anturaj, | lene® stat in pat, pierdut vremea, lene®
agape, sociabilitate
. apaci It, vi 3, viali
ora® Cluj, in ora® altele zapelcn, neaEent, mu t, viseaza, vialii
buni, munca, decazut
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avem distantele intre o serie de orase,
metoda va crea o harta a acestora.

Continutul , distractiei”

Scalarea multidimensionald oferd doud
tipuri de informatii. Primul tip de informa-
tii sunt grupele de puncte. in cazul nostru,
punctele care sunt grupate in mijlocul grafi-
cului au centralitdti mici, iar punctele pla-
sate spre marginea graficului au centralitati
mari. Al doilea tip de informatie este pozi-
tia relativa intre puncte, respectiv dimensiu-
nile pe care se structureaza conotatiile, in
cazul nostru, una orizontala si alta vertica-
15. Intre formele distractiei prezentate
in grafic existda doud tipuri de raporturi,

date de cele doud axe: prima care opune
discoteca chefului, iar a doua care opune
discoteca si cheful socialitdtii. Pentru a le
interpreta, ne vom folosi de informatiile
obtinute in timpul interviurilor.

Axa orizontald. Unul dintre elementele
obligatorii ale contextului distractiei este
prezenta celorlalti. Toti subiectii intervie-
vati declara ci unul dintre elementele indis-
pensabile in definirea situatiei ca distractiva
este prezenta alteritatii. Alteritatea este parte
activa in constructia a ceea ce se numeste
»atmosferd”. lar distractia presupune tocmai
consum de atmosfera. Contextul de sociali-
tate al distractiei are doud componente :
cercul persoanelor necunoscute si cercul
persoanelor cunoscute.

discoteci bar socialitate chef
1 1 1 1
o - socialitate
socialitate
1,00 +
altele
muzica excursii
consum cullurafbo biuturd
buni dispozitie %. fete-biieti
excitement rar df_s
i sport inactiv
0,00 saracie’ oras libertate
bar o — bar
socialitate
-1,00
-2,00
o discotecd chef © - discoteca
I I I I I I §1 chef
-2,00 -1,00 0,00 1,00 2,00 3,00

Fig. 1. Harta conotatiilor distractiei obtinutd prin scalarea multidimensonald a tabelului

de centralitate
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Tabelul 3. Masuri de adecvare a modelului
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Normalized Raw Stress 0,018
Stress-1 0,133
Stress-11 0,206
S-Stress 0,041
Dispersion Accounted For (D.A.F.) 0,982
Tucker’s Coefficient of Congruence 0,991
RSQ 0,974

Nota. Am preferat sa pastram toate cazurile °i deci toate categoriile de conotalii, chiar daca unele au
avut centralitdii mici (datoritd unor centralitdp absolute mici), prin urmare indicatorii de adecvare a
modelului sunt astfel mai mici. Procedand astfel, nu am introdus distorsiuni prin omisiune.

Unul dintre procesele in care este antre-
nat actorul social este cel al ancorarii sinei-
tatii in celdlalt cunoscut. Lipsa persoanelor
cunoscute din cadrul contextului de socia-
litate este perceputd ca o stare de discon-
fort. Aceasta pentru cad distractia este o
actiune expresiva prin care (a) sinele se
releva si (b) o parte a normelor se suspenda
pentru a se instaura carnavalescul. Se releva
prin carnavalesc. Prin grupul de cunoscuti
el se poate apara de doud riscuri. Primul
risc este acela ca in procesul de dezviluire
ar putea sa fie ranit, prin faptul ci ceilalti
il resping (apdrarea sinelui de hilar). Acest
risc se reduce mult in cadrul grupului de
cunoscuti. Al doilea risc este cd procesul
de dezviluire a sinelui are loc in contextul
suspendirii unei parti a normelor. In cadrele
normalului cotidian, a dansa, a rade (mult
si zgomotos) sau a avea miscari lascive, a
bea sunt fapte deviante. Prin distractie, ele
sunt instaurate ca §i cum ar fi normale.
Caracterul de devianta este suspendat, insa
fara ca acest lucru sa conducd totusi la
instaurarea unei realitdti ontologice distincte
si independente. Aceastd lume noud va fi
tot o lume a anormalului, chiar daca local
se incearcd sd se eludeze acest fapt. Sinele
are nevoie de o ancorare in celalalt cunoscut
tocmai ca o garantie a faptului cd anorma-
litatea lumii in care a intrat nu poate sa-1
afecteze. El se distanteaza de aceastd noua
lume, dar nu suficient de mult pentru a nu

se putea identifica temporar cu ea sau chiar
sd o considere ca o lume ideald. Ceilalti
care il cunosc pot sd ateste cd el nu este
precum s-ar putea intelege din acest con-
text. Dar tot ceilalti care il cunosc sunt
necesari pentru acreditarea faptului ca el
este ceea ce pretinde in acest context, sinele
sdu este acesta care se ,,prosteste”, care se
distreaza”.

Noua lume locald, infiintatd prin dis-
tractie, este o lume cu un statut ontologic
precar. Si aceasta datoritd dublului joc al
sinelui, care se identifica si se distanteaza
de lumea instaurata prin distractie. Tinerea
ei in fiintd si accentuarea caracterului de
precaritate se realizeaza prin ludic si mai
ales printr-un tip special de ludic: joaca.
Actiunile performate (ritualizate sau nu)
sunt luate in joacd. Totul se desfasoard ca
si cum ar fi serios. Tinerea acestei lumi in
fiintd si diminuarea caracterului de preca-
ritate se face prin carnavalesc. Distractia
ia forma unui carnaval in care toatd lumea
pretinde ca este cineva ,,prin costumatie”
si in acelasi timp nu e. Prin grupul de cunos-
cuti, individul poate sid valideze ca acest
costum” e cel adevarat si totodata ca nu este
cel ,real” al sinelui ,,serios”. Bautura si exci-
tantele senzoriale joacd un rol asemanator
carnavalescului. Ele mediazad suspendarea
normativa, deci faciliteazd independenti-
zarea si infiintarea acestei lumi, diminuand
precaritatea sa.
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Celdlalt necunoscut constituie un ,,comu-
tator” ontologic. El are putere de infiintare
sau de desfiintare a acestei lumi precare.
Daci el nu participa la procesul sinelui de
infiintare (prin crearea ,atmosferei”), el
poate sa il pericliteze, inhibandu-1. Daca
impreuna cu sinele participa si celdlalt
cunoscut la procesul de infiintare, caracte-
rul de precaritate poate fi mult redus, insad
e putin probabil si fie redus in totalitate
(e posibil totusi in momentele de pierdere
temporara a constiintei prin surescitare sau
prin abuzul de excitante).

Importanta pe care o are celilalt in
constructia contextului trimite cétre tipuri
de distractie percepute ca fiind diferite.
Importanta celuilalt necunoscut este majora
in discoteca si in baruri si scade in grupurile
de prieteni si amici si la chefuri (unde de
cele mai multe ori sunt numai persoane
cunoscute). lar importanta celuilalt cunoscut
este mai putin semnificativad in discoteci si
baruri si e mai accentuatd in grupurile
de amici si prieteni si la chefuri. Tocmai
aceasta diferentiere o surprinde dimensiu-
nea orizontald : dialectica dintre importan-
ta celui necunoscut si a celui cunoscut.

Axa verticald. Majoritatea subiectilor
intervievati neagd orice intentie de naturd
sexuald in dorinta de a merge intr-o disco-
tecd sau la un chef. Ei acordad insd o mare
importanta infatisarii. Se imbracd conform
ultimei mode vestimentare; depun efor-
turi sa arate cat mai atragatori; la chefuri
si mai ales in discoteci se danseaza in mod
provocator, in unele discoteci sunt angaja-
te, tocmai In acest sens, animatoare. Am
putea descrie acest joc ca o denegare. E o
intelegere tacita intre actori si totodata fata
de ei ingisi. Ei aleg aceste cadre sociale

Tabelul 4. Axa nefamiliaritatii celuilalt

pentru a se distra, nu le frecventeaza in
alte scopuri. De indata ce sexualitatea ar fi
un scop deschis, insasi distractia ar avea de
suferit. Ceea ce pand atunci a fost un mijloc,
sexualitatea, devine un scop, dislocandu-1
pe cel curent, distractia. Recunoastearea
deschisi a intentionalitati lor de natura sexu-
ald are si influente asupra statutului actorilor
sociali. Intensitatea negatiei este diferentiatd
pe sexe. E prezentd mai putin in discursul
studentilor si e prezentd mai des in discursul
studentelor intervievate. La studente, recu-
noasterea ar avea un statut relativ negativ,
riscand etichetdri defavorabile. La studenti,
pentru care masculinitatea joacd un rol iden-
titar mai important, existd o recunoasterea
mai deschisd (dar nu foarte deschisda) in
comparatie cu cei pentru care aceasta nu
joacd un rol atat de important.

Sexualitatea ca mijloc al distractiei este
restrictionatd in mod diferentiat in variatele
contexte de socialitate. in grupurile de prie-
teni si amici, sexualitatea va fi mai putin
prezentd decat in discoteci sau la chefuri.
Restrictia se face pe douad linii: tabuurile
sexualitdtii (de exemplu, grupurile de prie-
teni de acelasi sex) si constrangerile amici-
tiei (intelegerile implicite sau explicite intre
amici).

Dimensiunea verticala, relevata de scala-
rea multidimensionald, surprinde importanta
sexualitatii ca mijloc al distractiei in diferi-
tele cadre de socialitate. Insi aceasti dimen-
siune mai poate fi interpretatd si altfel. in
functie de modul de distractie din punctul
de vedere al activititii fizice: solicitant
sau mai putin solicitant fizic. Modul de
distractie intr-o discoteca sau la un chef
este mai solicitant fizic (unde se danseaza)
decat distractia cu un grup de prieteni,

Importan}a celuilalt | Discoteca | Bar

| Grup de prieteni °1 amici | Chef

cunoscut -

+

necunoscut +
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Tabelul 5. Axa orientarii hedonice

163

Discotecd °1 chef

| Bar | Grup de prieteni °i amici

importanja sexualitajii +

intensitatea solicitarii fizice | +

amici (unde de obicei se rade, se povestesc
situatii amuzante). Distractia inseamna ceva
activ. A te ,distra” inseamna a face ceva,
a merge undeva sau a te intalni cu cineva.
Aceastd interpretare este si ea confirmata
de interviuri.

Structurarea conotatiilor pe cele doud
dimensiuni indica doua tensiuni in cadrul
nucleului central. Prima tensiune este intre
persoanele cunoscute si necunoscute in con-
textului distractiei. A doua tensiune este
intre sexualitate si non-sexualitate ca mijloc
al distractiei sau solicitare si non-solicitare
fizica. Ceea ce au ele in comun este modul
de raportare si utilizare a celuilalt in distrac-
tie. Prin urmare, componenta primara a
nucleului dur, elementul care tematizeaza
si structureaza distractia, este socialitatea.
Iar socialitatea e inteleasa in douda moduri.
Primul mod este cel al familiaritatii celui-
lalt, al doilea mod este unul hedonistic.

Structura reprezentdrilor ., distractiei”

Ceea ce au in comun conotatiile din figura 2
este socialitatea. Ele indicad variatele con-
texte ale socialitdtii specifice practicilor de
distractie. Ceea ce le diferentiazd este centra-
litatea lor. Pentru marea majoritate a studen-
tilor, discoteca, barul, cheful, grupul de
prieteni si amici constituie contextele pri-
vilegiate ale distractiei. Ins3 subiectii mai
indicd o serie de contexte caracteristice unor
grupuri mai restrdnse : muzica, sentimen-
tul de libertate, bautura, buna dispozitie.
Periferia constituie ,interfata intre no-
dul central si situatia concretd in care se
elaboreaza sau functioneaza reprezentarea”
sociala (Abric, 1997, 118). Periferia este o
zond-tampon, in care nodul central este

articulat contextului imediat si particular.
Conotatiile constituie contextele de articu-
lare a nucleului dur : socialitatea. Periferia
este stratificata, in acest caz, la randul sau,
in trei centuri de specificitate : (1) contex-
tele privilegiate (comune majoritatii respon-
dentilor : discoteca, cheful, barul, grupul
de prieteni) ; (2) contextele mai putin pri-
vilegiate (caracteristice unor grupuri: mu-
zica, sportul, sentimentul de libertate etc.) ;
(3) contextele individuale (caracteristice
individului, cuvantul si forma lui particu-
lara oferitd: ,cinema”, ,bautid”, ,nebu-
nie”, ,veselie”, ,,obosit”).

Nucleul dur al acestei reprezentdri e
constituit de socialitate, cu cele doua axe
ale sale : o anumitd compozitie a familiari-
tatii celuilalt si orientarea hedonica (inten-
sitatea orientdrii sexuale si intensitatea
solicitarii fizice). E vorba despre anumite
axe de interpretare a socialitdtii. Iar perife-
ria este constituita din contextele suplimen-
tare si specifice care se adauga acestui cadru.

Nucleul dur nu este constituit doar
din scheme de interpretare a contextelor
organizate pe doud dimensiuni latente, ci
si dintr-un set de valori relative la loisir.
Aceste valori sunt legate de modul in care
se produce prestigiul sau capitalul simbo-
lic in cadrul acestei categorii sociale.

Studentii pot acumula capitalul simbo-
lic in doud moduri. Prin reconvertirea capi-
talului intelectual si a stilului de viata.
Capitalul intelectual are doud forme : cultu-
ral (perspicacitate) si scolar. Asupra ierar-
hiilor intre studenti (si ale scolarilor in
general) ierarhiile scolare au un impact
semnificativ, ele constituind capitalul sco-
lar. Capitalul cultural are in vedere infor-
matia culturald pe care o detine studentul
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si capacitatea lui de a o procesa. Prestigiul,
deseori, nu se obtine prin faptul ca cineva
invatd, ci pentru ca nu invatd si totusi e
bine plasat in ierarhiile scolare. Acest fapt
se datoreazd informatiei culturale pe care
o detine si modului cum o instrumentali-
zeaza (istetimea). Dar in cadrul campului
sunt valorizati pozitiv si studentii care stiu
sa traiasca, ,,sa se distreze”, les bons vi-
veurs. Capitalul de stil este un capital al
competentelor sociale acumulate, relativ la
distractie. Capitalul simbolic este dobandit
prin acumularea ambelor tipuri de capita-
luri. Cel ce acumuleaza disproportionat
doar unul din cele doui capitaluri specifice
risca sa fie catalogat ca deviant. Agentul
care acumuleaza doar capital scolar risca
sd fie catalogat ca deviant prin conformism
la valorile institutionale, iar cel ce acumu-
leazd doar capital de stil ca deviant prin
abatere de la valorile institutionale. Doar
zona de echilibru, care este relativ mare,
intre cele doud capitaluri e zona de con-
vertire in capital simbolic mare. Valorile
legate de loisir sunt legate de modul in
care cineva gestioneazd capitalul de stil in
vederea acumularii capitalului simbolic.
Prin urmare, nucleul dur al reprezentarii
distractiei contine trei elemente : (1) anco-
rare intr-un mediu cu o anumitd compozi-
tie a familiaritatii, (2) orientarea hedonica
si (3) valorile de stil. Valorile nu pot fi
plasate la periferia reprezentarilor tocmai
datorita caracterului rezistentei lor la schim-
bare. Agentii valorizeazd in mod distinct,

Tabelul 6. Organizarea reprezentdrii sociale de

dar utilizeazd aceleasi valori. Un agent
posedd un capital simbolic diferit in gru-
puri sociale diferite, dar valorile dupa care
ii este atribuit acest capital sunt aceleasi.
Intr-un grup de persoane in care capitalul
scolar este mai important, un stil de viata
orientat puternic spre distractie nu e la fel
de valorizat ca si intr-un grup in care capi-
talul de stil e mai important.

Rationalizarea reprezentarii
sociale de distractie

Rationalizarea socialitdtii. Dialectica
cunoscuti-necunoscti

Pornind de la organizarea reprezentdrii
sociale a ,distractiei”, in aceasta sectiune
vom analiza procesele de rationalizare dece-
labile pe fiecare palier al ei, alocand cate o
subsectiune fiecarei dimensiuni : (1) ratio-
nalizarea primei componente latente a repre-
zentarii de ,,distractie”, cea a nefamiliaritatii
celuilalt; (2) rationalizarea sexualitatii in
practicile de loisir ; (3) rationalizarea valo-
rilor de stil atasate distractiei si (4) ratio-
nalizarea spatiilor in care are loc distractia.

Nucleul ,distractiei” este constituit din
socialitate organizata pe cele doui axe, iar
periferia este constituitd din contexte de
actualizare a socialitatii. Din descrierea
acestora in sectiunea anterioard se poate
observa cd distractia este un mod de expri-
mare prin care se ridica o serie de pretentii
asupra sinelui. E un mod prin care sinele

ndistractie”

Structura

Organizare

nefamiliaritatea celuilalt

nucleul dur orientarea hedonica

valorizarea stilului de viaj

prima centurd: moduri ale distracfiei cu preferenfialitate mare

periferie

a doua centurd: moduri ale distrachei cu preferenfialitate mica

a treia centurd: moduri ale distracpiei cu preferenpalitate individuald
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se actualizeaza. E o deschidere care are
nevoie de un context securizat. Securizarea
fata de celalalt necunoscut, ce poate fi inchis
si rau intentionat, se realizeaza prin intimita-
tea cu celdlalt prieten sau prin familiaritate
difuza fatd de spatiul in care are loc distrac-
tia. Deseori, in discotecd sau intr-un bar
ori in alte contexte ale distractiei, sinele e
tinta unor priviri sau atacuri verbale ironice
sau e nefamilar cu locurile. A ,te simti
bine” nu este realizabil intr-un mediu dez-
aprobator. Doar prezenta unui cunoscut loial
poate anula aceste efecte prin aprobare sau
o familiaritate a locurilor. Prezenta celui-
lalt cunoscut in momentul distractiei mai e
importanta si dintr-un alt punct de vedere.
Doar o actualizare recunoscuti este o actua-
lizare reald. A fi singur intr-un context al
distractiei conduce spre o relativa repliere
spre sine care inhibd manifestarea autoex-
presiva.

In cadrul distractiei, si celilalt necu-
noscut joaci un rol foarte important. In
discotecd se danseazd pe acelasi ritm piese
muzicale cu acelasi mesaj, miscarile sunt
asemdnatoare. Pentru a descrie acest spa-
tiu, vom folosi conceptul de ,sdrbatoare”
[féte] a lui Durkheim (1995, 192 si urm.),
insa intr-o forma modificata.

In societatea arhaica, sarbatoarea era pri-
lejul cu care constiinta colectiva era infuzata
de noi reprezentdri cu autoritate sociald sau
vechile reprezentdri erau reinfuzate cu auto-
ritatea sociald. Miscarile simultane, starea
de surescitare permiteau concentrarea tutu-
ror constiintelor asupra aceluiasi obiect si
validarea lui prin insdsi recunoasterea lui
simultand. Comunitatea care serbeazd se
ipostaziaza in acel obiect, fard si se recu-
noasca insa ca atare. Autoritatea obiectului
provine din doua surse : concentrarea con-
stiintelor asupra lui i nerecunoasterea fap-
tului cd autoritatea lui provine din aceasta
concentrare simultand. Folosind conceptul
marxian de ,alienare”, s-ar putea spune
cd autoritatea lui provine din alienarea
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constiintei colective in acel obiect. Alienare
pentru cd obiectul reprezentarii era instrai-
nat unor puteri supranaturale sau supra-
cosmice.

In discoteci nu existi doud conditii esen-
tiale pentru ca acest spatiu sa fi interpretat
direct prin prisma conceptului de ,,serbare” :
unitatea ideatica si identitatea obiectului
reprezentat. Chiar dacd muzica are acelasi
mesaj prin text, nu este o conditie suficientd
pentru a crea unitate ideaticd; persoanele
care vin sd danseze in discotecd nu au sis-
teme de credinte asemanatoare §i nu au un
fond comun de reprezentari, cel putin in
sesul pe care il necesitd ,,serbarea”. Insi si
mai important : nu existd un obiect de repre-
zentare comun pentru cd obiectul il consti-
tuie propriul sine al fiecdrei persoane si al
grupului de prieteni/cunostinte cu care ea
a venit. Nu exista un spatiu comun al con-
stiintelor, ci un cadru comun in care ele se
manifesta.

Pentru necesitatile noastre analitice, sdr-
bdtoarea durkheimiand poate fi insd genera-
lizata cu ajutorul conceptului antropologic
de mana. Mana este forta colectiva a comu-
nitdtii care se manifesta prin fenomenele
de recunoastere sociald, forta sociald ipos-
taziatd intr-o fortd impersonald alienatd.
Existd multe denumiri ale acestei forte in
triburile arhaice, 1nsi cea care s-a impus in
comunitatea stiintifica este cea propusa de
Marcel Mauss, care o foloseste pentru a
explica forta unor samani si magi din socie-
tatile arhaice. El explica eficacitatea actiuni-
lor lor prin faptul cd ei manipuleaza eficient
mana : ei reusesc sd concentreze forta recu-
noasterii sociale in directia pe care o doresc
ei. Bourdieu (1997) a preluat conceptul de
mana pentru a explica modul in care func-
tioneaza capitalul simbolic. Prestigiul unei
persoane sau al unei actiuni se realizeaza
prin cunoasterea si recunoasterea conferite
de alteritate. O persoand sau actiune este
prestigioasd in madsura in care concen-
treaza simbolic recunoastere, mana. In acest
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context, serbarea durkheimiana este o acti-
une colectiva prin care diferite obiecte repre-
zentate sunt investite cu mana.

In discoteci, constiintele sunt concen-
trate asupra unor obiecte particulare, insa
sunt concentrate ,,impreund” asupra acestor
obiecte. Existd ,atmosfera”, adica recu-
noasterea prezentei celorlalti si a auto-
ritagii lor sociale, cu care este investitd
actiunea. A dansa e un lucru care e luat ,,in
joacd”, ludic, dar asta nu inseamnai ca este
exclusi seriozitatea si autoritatea sociald’.
»Atmosfera” este, de fapt, mana degajata
de ,,comunitatea celor care danseaza”. Dar
mana nu incarcd, precum in sdrbatoarea
descrisd de Durkheim, o reprezentare
comund a constiintei cu autoritatea colecti-
vitdtii, ci o reprezentare particulard a fie-
cdrui participant. Iar acea reprezentare este
cea a propriului sine al fiecdrui participant.
Ceilalti sunt importanti pentru ca participa
la alchimia genezei manei, astfel incat sinei-
tatile se pot autoexprima si dezvalui pentru
ca sunt create conditiile unei astfel de mani-
festdri. Dezviluirea este validatd social prin
incdrcarea ei cu mana.

Care este raportul dintre ceilalti cunos-
cuti si necunoscuti ? Ceilalti cunoscuti secu-
rizeazd si permit revarsiari emotionale, ei
sunt si prelungiri ale sineitdtii si ancorari
ale acesteia. Cand sinele se infuzeaza cu
mana sau o consumd, el se extinde inspre
ceilalti necunoscuti. Are nevoie de necunos-
cuti pentru ,atmosfera”, sau, altfel zis,
mana, dar si de cunoscuti pentru autorita-
tea locald prin care se creeaza solidaritate
prin incdrcarea cu autoritate si cu identitate
a unor obiecte comune grupului (sineitati
si comportamente). Cei cunoscuti joaca si
eirolul de creatori de atmosfera, insa func-
tia lor centrald este de securizare emotio-
nald. Totusi, existd diferente semnificative
cand doar cei cunoscuti creeaza atmosfera,
nu insd si cei necunoscuti. Te ,distrezi”
mai bine daca toti se ,,distreaza”, nu numai
grupul de cunoscuti.

In aceasti viziune, loisirul este o forma
secularizatd a sarbatorii. Rationalizarea loisi-
rului implica, de fapt, tocmai procesul de
desacralizare a sarbatorii. Durkheim arata
cd sacralitatea este un produs social al con-
stiintelor concentrate colectiv asupra unor
obiecte. Insi aceleasi forte sociale in con-
texte diferite sociale pot concura la con-
structia unei actiuni sociale secularizate.

Rationalizarea viziunilor asupra lumii a
avut ca efect trecerea in proprietatea per-
soanei a propriului sine. Realizarea sinelui
nu se mai face prin sacralizare, ci se poate
face prin ordonarea consistentd la trei nive-
luri : la nivelul ordinii interioare, la cel al
perceptiei corecte a realitatii si la nivelul
unei actiuni adecvate. Aceastd realizare se
poate face prin actualizare. Actualizarea se
poate face doar pe dimensiunea orizontala
a relatiilor cu alteritatea. Pentru ca realiza-
rea sinelui nu se mai face prin sacralizare,
relatiile cu ceilalti s-au schimbat atat prin
transformarea intimitatii, cat si prin trans-
formarea relatiilor cu cei strdini. Distractia
este o actiune care surprinde dialectica dintre
cunoscut si necunoscut, dintre intim si strain
in realizarea sinelui. Loialitatea si auto-
dezvaluirea sunt modurile prin care s-au
rationalizat raporturile intime. S-a diferen-
tiat adevarul de legatura propriu-zisa, crite-
riul de validitate a relatiei intime de prietenie
fiind tocmai intensitatea relatiei care se
masoara prin stabilitatea (loialitatea) si inten-
sitatea ei (autodezviluirea). Pentru ca sinele
sa se simtd bine, sa se distreze, are nevoie
de un cadru interactional securizat; doar
asa se poate exprima. Insi are nevoie pentru
a se distra si de atmosferd, care poate fi
explicatd prin conceptul de mana, autoritate
sociald creatd prin prezenta celorlalti, care,
prin coactiune, valideazd o actiune. Dar
prezenta celorlalti, in special necunoscuti,
se traduce in termeni de realizare a sineita-
tilor particulare, o fatetd a rationalizarii
relatiilor cu ceilalti.
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Hedonism si rationalizare

In aceastd subsectiune vom trata problema-
tica rationalizarii sexualitdtii din practicile
de loisir. ,«Sinceritatea» este una dintre
conditiile de baza ale eficacitatii simbolice.”
(Bourdieu, 1998, 232) Ca denegarea sexua-
litatii sa functioneze, sinceritatea este o
conditie necesard. Agentii sociali refuza o
definitie cu conotatii sexuale a unei astfel
de interpretdri a actiunilor lor. Ei se dis-
treaza si sexualitatea ,nu” are nici un rol
in aceasta activitate sau are un rol ,,margi-
nal”. Dar aceasta doar la nivel declarativ.
Pentru cd la nivel actional transpar intentii
de naturd sexuald : mod de imbracaminte,
mod de a dansa, comportament explicit
sexual (,a agata”, ,a te ldsa agitatd”).
Un subiect relateazad faptul ca i se platesc
deseori de catre necunoscuti sucuri sau
bauturi, insa neaga acestor comportamente
orice intentie sexuala.

In aceste contexte ale distractiei, com-
portamentele cu intentionalitate sexuald nu
sunt comportamente care vizeaza initierea
unei relatii bazate pe dragoste romantica,
chiar dacd in procesul comunicational s-ar
afirma acest lucru. Ci mai degraba sexua-
litatea este integratda in distractie. Este un
mijloc al ei. Agentii initiaza relatii bazate
pe sexualitate pentru a se distra. Sunt relatii
de scurtd durata, hedonice. Pentru ca acest
tip de relatii sd fie posibile, e nevoie ca
spatiul distractiei sa fie neutralizat moral.
Doar suspendarea relativd a moralei per-
mite orientarea spre celdlalt ca un mijloc
de distractie. Relatiile sunt manipulate stra-
tegic pentru obtinerea unui scop : a te simgi
bine. Weber vorbeste despre neutralizarea
morald a sferei muncii in contextul in care
analizeaza orientarea metodica a actiunilor
din sfera vocationald a protestantilor.

In etica protestantd, problema salvarii este
tratatd din perspectiva vocatiei, chemarii
in sfera muncii. Succesul vocational este
un indicator al faptului ca cel credincios
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este salvat. El poate fi testat doar daca
sfera vocationala este obiectivatd (versach-
licht) . diferentiata moral de celelalte sfere
si neutralizatd. Doar in masura in care enti-
tatile din lumea vocationald sunt transfor-
mate 1n obiecte manipulabile pot fi utilizate
spre testarea si obtinerea succesului. Credin-
ciosul verificd daca este salvat prin ancora-
rea in sfera actiunilor rational-intrumentale.
In sine, neutralizarea morali nu este neapi-
rat o actiune rationald, dar face posibila
actiunea rationald prin obiectivare. Trans-
punand discutia, folosirea sexualitdtii ca
mijloc al distractiei cere, ca o conditie
prealabild, transformarea celuilalt in obiect
ce poate fi manipulat prin actiuni comuni-
cative. Iar obiectivarea celuilalt necesita
neutralizarea morald a distractiei. Doar
asa este posibild o orientare rational-instru-
mentald spre ceilalti si utilizarea lor si a
contextelor create de ei ca mijloace ale dis-
tractiei. Distractia ca scop poate fi obtinuta,
in acest sens, prin utilizarea sexualitdtii ca
mijloc, in trei moduri: (a) prin consum
voaieuristic de sexualitate, (b) prin diferite
practici discursive care trddeazd intentio-
nalitate sexuald sau (c) prin comportamen-
tele ce urmeaza unor practici discursive
incununate de succes.

Sexualitatea presupune tocmai acest joc
al punerii in scend: privire, replica, spe-
rantd, dorintd, retragere, atac, hirtuire,
disponibilitate etc.®. Ceea ce este specific
aici e transformarea 1n mijloc a sexualititii
intr-un spatiu neutralizat moral in vederea
realizarii distractiei ca scop.

Neutralizarea morald nu este o suspen-
dare morald. Sexualitatea in contextele dis-
tractiei, statistic vorbind, nu ia forma unor
orgii’. Nu e vorba despre sirbitoarea antro-
pologica unde totul este permis. Sexualitatea
este practicatd intr-un context rationalizat
prin intermediul actiunilor comunicative.
Existd o negociere intre parteneri si o utili-
zare mutuald ca obiecte sexuale.
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Rationalizarea valorilor de stil

Nu putem vorbi despre un spatiu public al
studentilor din Cluj-Napoca in care sd exis-
te dezbateri argumentate. Nu exista nici un
tip de media in care sd se exprime si sd se
combatd pdreri. Sau intruniri in care si
existe schimburi de opinie. Dacd exista
grupuri de discutie la aceste intilniri, se
dezbat mai degraba probleme cu caracter
stiintific. O conditie necesara ca si existe
rationalizare a continutului valorilor este
tocmai existenta unui spatiu public. Valo-
rile ce guverneaza comportamentul studen-
tilor nu pot sd treacd printr-un asemenea
proces de vreme ce 1i lipsesc conditiile.
In schimb, este posibil un alt tip de ratio-
nalizare. O rationalizare la nivel de pro-
funzime, rationalizarea formala a valorilor.
Weber a incercat si demonstreze cd prin
etica protestanta valorile s-au transformat
in principii formale, care, aplicate proce-
dural, s-au extins la toate palierele vietii
atat de profund, incat au fost capabile sa
organizeze $i sd penetreze intreaga biogra-
fie a indivizilor si a unor grupuri sociale.
Etica traditionald este una contextuala care,
prin obisnuintd, regularizeaza comporta-
mentul uman. Este o eticd superficiala,
aflatd la suprafata comportamentului. Etica
moderna, al carui ideal tip este etica protes-
tantd, e o eticd prin care comportamentul
normat al indivizilor este generat dintr-o
serie de reguli si principii, independente
de context, o etica ce necesita o aprofundare
si un efort metodic de aplicare in diferitele
situatii. Prin tranzitia de la etica traditionala
la cea modernd se generalizeazd aplicarea
formala a intelectului si interiorizarea unor
principii formale generative de comporta-
ment.

In cadrul campului, valorile de stil con-
stituie un criteriu de plasare a studentilor,
insd nu foarte presant. Sau, mai exact : nici
pe departe la fel de presant ca si in socie-
tatea americand, unde un elev sau student

care nu se supune normei de a fi monden -
sau, folosind expresia americand, de a fi
cool - este stigmatizat. Prin cool putem apro-
xima incadrarea intr-un stil de viata care se
legitimeaza prin distractie (fun), dar in care
se acumuleazi si un nivel mediu de capital
scolar. A nu fi cool poate avea un efect
negativ asupra pietei intalnirilor romantice/
erotice si asupra modului de relationare in
grup (Ilug, 1999). Aceste criterii puternice
de stratificare nu functioneaza in randul
studentilor clujeni. Valorile de stil nu s-au
transformat in principii care sa penetreze
aproape toate sferele vietii lor. Aceasta este
0 observatie obtinutd atat de pe teren, cat si
furnizata de interviuri. Chiar daci rationa-
lizarea formald a valorilor de stil nu este
avansata, ea fotusi s-a produs. Acumularea
unui capital scolar mare, nedublatd de o
acumulare de capital de stil, poate conduce
spre ethicheta de ,,tocilar”. Dar ele nu func-
tioneaza astfel incat si-i confere prestigiu
celei mai ,,populare fete din facultate sau
din an” ori celui mai ,,popular student din
facultate sau din an de studiu”, chiar dacd
existd rituri de investire in aceste roluri prin
intermediul procedurii ,,Balul Bobocilor”.
Eventual, functioneaza alte tipuri de capita-
luri specifice si prin urmare de roluri: ,cea
mai frumoasa” sau ,,cel mai amuzant”.
Rationalizarea in spatiile destinate
distractiei

Prin locuri ale distractiei intelegem spatii
ca: discoteca, cheful, barul, excursia, cine-
matograful etc. Ele se caracterizeaza printr-o
concentrare a mijloacelor distractiei:
persoanele care vin sd se distreze, tipul de
media gestionat (muzicd, peliculd cine-
matograficd), amenajarea spatiului (daca e
cazul - discoteca, bar, cinema), securita-
tea spatiului etc. Sunt locuri unde exista
instrumentele necesare distractiei.
Mijloacele distractiei sunt exploatate
de obicei in vederea obtinerii unui profit
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financiar. Prin integrarea distractiei in cir-
cuitul economic capitalist, mijloacele sunt
supuse unei continue (periodice) trans-
formari pentru a mari profitul. Pe langa
aceasta, existd o presiune din partea pietei
de consumatori care doresc noi tipuri de
senzatii. Prin urmare, tipurile de distractie se
diversifica, iar pentru cele existente se per-
fectioneaza mijloacele. Apar servicii pentru
sporturi extreme, apar noi stiluri de muzica,
instrumentele de redare a muzicii sunt per-
fectionate, pentru a rici aerul din incinta
discotecii se folosesc substante speciale, se
gasesc noi design-uri ale spatiului. Pe scurt,
mijloacele sunt integrate intr-un proces de
selectare si acumulare. Sunt integrate intr-un
proces de rationalizare instrumentald.

Acumularea de mijloace in diferitele spa-
tii ale distractiei nu este indistinctd. Exista
0 anumitd specializare a acestora. Se vor
acumula anumite mijloace intr-o discoteca
si altele intr-un bar sau altele la un chef.
Acest lucru conferd calculabilitate diferitelor
medii ale distractiei. in discoteci, tocmai
pentru a conferi controlabilitate consumato-
rului de distractie asupra mediului, mana-
gerii organizeaza seri specializate pe anumite
genuri muzicale. Existd si o specializare a
clientelei. Anumite discoteci sunt frecven-
tate de anumite categorii sau subcategorii
sociale. Iar acest lucru este cunoscut si
reprodus. Calculabilitatea este o altd fatd a
rationalizarii.
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Am parcurs fiecare nivel al reprezentarii
sociale a distractiei indicand procesele de
rationalizare la care este supusa. Tabelul 7
prezintd sintetic argumentele de mai sus.

Concluzii

Ipoteza noastra este ca transformarile loisi-
rului din spatiul postcomunist pot induce
rationalizarea schemelor colective de inter-
pretare si actiune legate de loisir si astfel sa
conduca la o rationalizare a relatiilor cu
sinele si cu celdlalt; sau loisirul poate fi
un spatiu al manifestdrii unor astfel de rela-
tii rationalizate. Am ilustrat aceasta teza
prin intermediul ,distractiei” studentilor
din Cluj-Napoca. S-au putut observa diferite
forme de rationalizare precum : realizarea
sineitatilor particulare prin intermediul auto-
dezvaluirii si consumului de mana, obiecti-
ficarea celuilalt si neutralizarea morala,
aprofundarea valorilor de stil, rationaliza-
rea instrumentald a mijloacelor distractiei,
calculabilitatea mediului. Am tratat subiectul
pornind de la o interpretare durkheimiana
a unor teze weberiene : am utilizat conceptul
de ,rationalizare” pornind de la cele de
»socialitate”, ,,sarbatoare”, ,mana”, repre-
zentdri sociale. in incheiere, mai facem
cateva precizari.

Transformarile loisirul in postcomunism
nu inseamna doar rationalizare. Bataia in

Tabelul 7. Elementele rationalizate ale reprezentarii sociale de distractie

Elementele structurii

Rajionalizare

nefamiliaritatea celuilalt

consum de mana in vederea realizarii propriei sineitap
relaii cu celdlalt cunoscut bazate pe autodezvaluire

neutralizarea morala a spapiului distrachiei

preferenpialitate mare/mica

nucleu dur . - S . L. ; . ~
orientarea hedonica obiectificarea celuilalt °i orientarea rajional-instrumentala
in vederea unor finalitdji sexuale
valorizarea stilului de vialfi | aprofundarea valorilor de stil
. . .. concentrare a mijloacelor distrachiei
e moduri ale distracpei cu . . . ~
periferie rapionalizare instrumentala

calculabilitatea mediului
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spatiile rezervate de loisir nu este o practica
rard. Nu putine discoteci s-au inchis din
cauza acestora.

Ipoteza noastrd are doud afirmatii:
(a) loisirul este un factor al rationalizarii si
(b) loisirul este un spatiu in care se mani-
festa scheme de actiune si perceptie ratio-
nalizate. Loisirul nu este singurul factor de
rationalizare a sinelui si a relatiilor cu cela-
lalt. Ea poate avea mai multe cauze, fiind,
de exemplu, produsul unor factori structu-
rali. Studentii sunt integrati intr-un mediu
care rationalizeazd : mediul academic.

Note

Modernizarea prin loisir ar putea fi tratd
si la nivelul altor grupuri sociale si chiar la
nivelul secolului al XIX-lea, o dati ce clasele
superioare au inceput sa-si facd studiile in
Europa vesticd. Accesul in cadrul elitei era
conditionat de o anumitd compozitie a capi-
talurilor, iar capitalul de stil era o forma
dezirabild in acest portofoliu la inceputul
modernizirii'®. Cei mai multi aristocrati
din acea perioadd foloseau mai degrabd
cdldtoria de studiu ca metoda de initiere in
stilul de viata occidental si al formelor de
loisir decat ca o modalitate de achizitionare
a capitalului cultural educational.

1. Arino (1996) argumenteaza ca fiesta latind moderna a suferit diferite procese de rationalizare.
Totusi, el tematizeaza acest fenomen social ca pe unul care tine de irational. Conceptul de
,rationalizare” e utilizat ca un instrument pentru a indica transformarile survenite, dar, in

esentd, fenomenul este irational.

2. Exista o literatura foarte bogatd care trateazd raportul intre loisir si schimbarea sociala.
Studiul nostru ar putea fi inscris in acest domeniu de vreme ce rationalizarea indica procese
de schimbare sociald, insd aceasta literaturd nu ne ofera resurse teoretice si informatii factuale
utile pentru studiul de fatd. Studiile clasice de schimbare sociald a loisirului sunt legate de
evolutia binomului munca-loisir si institutionalizarea loisirului, in special la sfarsitul secolului
al XIX-lea si inceputul secolului XX, prin intermediul schimbarilor survenite in sfera muncii
si a relatiilor de productie. Anii *60-"70 aduc trei mari teme noi: (a) evolutia spre o societate
de loisir (teoria societdtii de loisir a lui Dumazedier, 1967, 1974, care elaboreazd pe marginea
teoriilor lansate de Russel, 1960), (b) corelatia dintre loisir si stil de viatd (Bourdieu, 1979)
si (c) abordirile feministe ale timpului alocat loisirului. In studiile actuale se observi o
schimbare de accent: nu se mai trateaza relatia dintre loisir si intreaga societate sau cea
mai parte a ei, ci se exploreazad relagia dintre loisir si anumite subsisteme sociale (Jung,
Moleda-Zdziech, 1998 ; Dredge, 2000 ; Preston-Whyte, 2001 ; Garnham, 2002). Studiul de
fatd s-ar incadra in acest ultim curent, pentru ca tratim raportul dintre loisir si sistemul
personalitatii prin intermediul conceptului de ,rationalizare”.

3. O constantd a interviurilor realizate cu ocazia acestei cercetdri este relativismul cu care sunt
tratate formele distractiei si neputinta declaratd de a specifica ce anume ii distreaza pe ceilalti.
De exemplu: ,,Nu toti sunt la fel! Fiecare are un anumit mod de a se distra...” - sau un alt

intervievat : ,Depinde, fiecare cu altceva...’

4. Agentii sociali totusi se inteleg cand sunt pusi in fata interpretarii sensului cuvantului , distractie”
in cadrul proceselor comunicationale. Supusi la presiuni de specificare, in interviuri, subiectii
declard aproximativ acelasi lucru: ,Deci sa ma simt bine, ceva de genul asta, adicd, in
general, a face ceva ce-ti place, a face ceva ce te face si te simti bine” sau ,,Sa te simti bine...

sd razi, sa poti sa razi, saad... sd faci lucruri naturale, cit mai natural, sd... [pauzd] si sa
fie frumos. Deci sd te distrezi, sa fie fain si... [rade] da! serios!, sa fie fain si... sa fie

fain-frumos”.

5. O altd intelegere : centralitatea e cu atat mai mare cu cat conotatia a fost oferitd de mai multe
persoane (centralitate absolutd). Ar fi doud argumente care pledeazd pentru o abordare rela-
tiva: (1) semnificatiile unui cuvant se releva doar in relatiile lui cu alte cuvinte, (2) centra-
litatea unei cognitii intr-o reprezentare sociald este dependentd de caracterul sdu stabil,
ne-negociabil - nu e contextuald si nu va depinde de cealalta conotatie oferitd de subiect.
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6. Pentru calcularea centralitdtii relative a conotatiilor pot fi utilizate doua strategii. Sd consideram
context al unei conotatii prezenta unei alte conotatii. Sau sd consideram context al unei
conotatii prezenta si absenta unei alte conotatii. De exemplu, fiind date doud conotatii, in
primul caz numardam de cate ori au aparut impreund, in al doilea caz numaram de céte ori au
aparut impreund si nu au aparut impreund. Considerdm cad cea de-a doua strategie este mai
bund pentru ca semnificatia unui cuvant nu constd doar in ceea ce se spune, ci $i in ceea ce nu
se spune sau nu e cazul sa se spund.

7. Pentru o tratare a raportului dintre joc si seriozitate in modernitate, vezi J. Huizinga (1998,

301 si urm.).

fi multumesc lui Horia Domnariu pentru aceasti observatie.

9. in ciuda faptului ci ele sunt practicate in unele grupuri mai mici. in cursul documentirii,
diferitii informatorii au relatat despre existenta unor asemenea grupuri. Dar ele nu constituie
regula, ci exceptia.

10. Pentru o analizd a evolutiei compozitiei capitalurilor in cadrul elitei roménesti din secolul
al XIX-lea si inceputul secolului XX vezi analiza excelentd a lui M. Lazar (2002).

®
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ANEXA

Student

I

2.

|—| Student

Il

distractie

S

Fig. 2. ,,Care sunt primii patru termeni care iti vin in minte cand te gandesti la cuvantul «student» ?
Indicd, apoi, incd doud cuvinte care iti vin in minte cand te gandesti la fiecare dintre acesti
patru termeni.”

I

Notd. Cele doud conotatii ale distractiei constituie informatia utilizatd pentru a contura conti-
nutul reprezentdrii sociale a distractiei.
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Tabelul 8. Tabelul de centralitate relativa a categoriilor de conotatii. Acest tabel a constituit datele
de intrare pentru analiza componentelor principale, scalare multidimensionald si dece-
larea centrului si periferiei in cadrul retelei unde nodurile sunt categoriile de conotatii

altele

bar 0,14

bautura 0,08(0,17

buna

disporiic |04(0-14]0.08

chef 0,25[0,29]0,22]0,23

gzﬁi‘;ﬁ 0,06/0,15[0,1 [0,06/0,25

discotec |0,23[0,19]0,26[0,23]0,3 [0,22

excitement |0,04[0,13]0,07]0,03]0,23]0,05(0,22

excursii  |0,09[0,18[0,13]0,09]0,23]0,1 [0,25]0,08

fete-baieli |0,06[0,15[0,08]0,06]0,23]0,08[0,24]0,05]0,11

inactiv  |0,03[0,13]0,06]0,03]0,23[0,040,22]0,02]0,08 0,05

libertate  [0,030,13]0,07]0,03[0,22[0,05]0,22]0,02]0,08[0,05 0,02

muzica  |0,05[0,14[0,07]0,04]0,24]0,060,23]0,03[0,09{0,04[0,03]0,03

ora® 0,03]0,12]0,06[0,03[0,22]0,04]0,21[0,02[0,08]0,04]0,02]0,01 [0,03

rar-des  |0,03[0,13[0,07]0,03]0,24]0,050,22]0,02]0,08[0,05[0,02]0,02]0,03]0,02

saricie  |0,03[0,13[0,07]0,03]0,23]0,05[0,21]0,02]0,08{0,05[0,02]0,02]0,03]0,01 [0,02
socialitate [0,11[0,21[0,15]0,12]0,27]0,14]0,26]0,11(0,16[0,14[0,11]0,11]0,11]0,1 [0,11]0,11
sport 0,04]0,13]0,07[0,04[0,23]0,05]0,21]0,02[0,08]0,05]0,02]0,02[0,03[0,02]0,03] 0,020,

Nota. Date integrale °i codul in SPSS pentru objinerea acestui tabel de la autor.

Abstract

In this paper we argue that leisure can play a function of cultural modernization in the
post-socialist Eastern Europe through the processes of rationalization induced to the interpretative
and actional schemes of the social actors. We will illustrate this thesis with an analysis of the
rationalization processes of the social representation of the ,distractie”, a Romanian word
which designates ,having fun”, among the students in Cluj-Napoca, Romania. Keywords :

leisure, rationalization, modernization in post-socialism, social representations.
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